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1 - Nel caso di nutrizione parenterale totale, quali complicanze possono presentarsi?

[ 1 Tutte le risposte sono corrette
[ 1 Settiche
[ 1 Meccaniche

[ ] Metaboliche

2 - Prima di essere sottoposto a paracentesi, & necessario che il paziente:

[ 1 Svuoti la vescica
[ ] Beva molta acqua e trattenga le urine
[ 1 Evacui

[ 1 Sia a digiuno

3 - Cos'é la maschera di Venturi?

[ 1 E'un sistema ad alto flusso che eroga una percentuale di ossigeno precisa
[ 1 E'un sistema a basso flusso che eroga una percentuale di ossigeno precisa
[ ] E'un sistema che eroga ossigenoa pressione positiva costante

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta

4 - La valutazione infermieristica dello stato di idratazione del paziente si basa su:

[ ] Tutte le risposte sono corrette
[ 1 Esame della plica cutanea
[ 1 Esame del cavo orale

[ 1 Contrazione della diuresi
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[ 1 un'alterazione della sensibilita dell'arto colpito
[ 1 l'erisipela

[ 1 una discromia cutanea dell'arto colpito

10 - QUALI SONO | BENEFICI DELLA VAC THERAPY ?

[ 1 Tutte le risposte sono corrette
[ 1 garantire il giusto bio clima tissutale
[ ] facilitare la rivascolarizzazione

[ 1 ridurre il rischio di infezione

11 - LE PIASTRE DEL DAE DOVE VANNO POSIZIONATE:

[ 1 sul torace del paziente, in posizione sottoclaveare destra e tra le linee ascellari media e anteriore
sinistra

[ 1 sul torace del paziente, sotto le ascelle
[ ] sul torace del paziente, in posizione sottoclaveare sinistra e ascellare media destra
[ ] sulla spalla del paziente per non interferire con la Rianimazione Cardio Polmonare

12 - IN UN PAZIENTE CON DIAGNOSI MEDICA DI SOSPETTO INFARTO DEL MIOCARDIO, QUALI, TRA |
SEGUENTI INTERVENTI RISULTANO INDICATI?

[ 1 tranquillizzare il paziente, monitorare i parametri vitali e reperire un accesso venoso periferico
[ ] posizionare il paziente in posizione ortopnoica e somministrare ossigeno
[ 1 posizionare un catetere vescicale per controllo diuresi delle 24 ore

[ 1 non prendere nessuna iniziativa in attesa delle decisioni del medico

13 - Quali sono i fattori di rischio d’insorgenza di Infezioni Correlate all’Assistenza?

[ ] Suscettibilita dell’ospite; utilizzo di manovre invasive; durata della degenza
[ 1 Sesso; eta; somministrazione di farmaci anticoagulanti
[ 1 Patologia di base; suscettibilita del famigliare; utilizzo di manovre invasive

[ 1 Terapia antibiotica non mirata; suscettibilita del famigliare; sesso
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14 - Secondo l'art. 13 del D.Lgs 81/08 chi svolge di norma la vigilanza sull'applicazione della legislazione in
materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro?

[ 1 L'ASL e i Vigili del Fuoco
[ 1 Il datore di lavoro
[ 1 Il Medico Competente

[ 1 Il singolo lavoratore

15 - Cosa si intende con la sigla DPI di cui all'Art. 74 del D.Lgs 81/08?

[ 1 Dispositivi di Protezione Individuale

[ 1 Dispositivi di Prevenzione Individuali

[ 1 Dispositivi di Protezione Indispensabili

[ 1 Dispositivo di Precauzione Indispensabile

16 - 1l Sig. A.M. di anni 55, ricoverato in Ortopedia ed in attesa di intervento chirurgico, dopo il pasto
riferisce dolore toracico: quali azioni metterebbe in atto ?
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17 - Dovendo eseguire un prelievo di sangue venoso, illustri le principali azioni alla base di tale procedura.
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18 - La prevenzione del “piede diabetico” : interventi assistenziali ed educativi
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19 - L’esecuzione di un tampone molecolare ad un persona con sospetta infezione da SARS — CoV-1 :
quali comportamenti deve attuare I'operatore per garantire la propria sicurezza
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1 - Un’adeguata cura del piede diabetico comprende:

[ ] Tutte le risposte sono corrette
[ 1 Utilizzo di calzature adatte
[ ] Corretto taglio delle unghie

[ ] Mantenimento di cute ben idratata

2 - Quale, tra le seguenti, & la corretta definizione di edema polmonare acuto?

[ ] Accumulo di liquido nell'interstizio e/o negli alveoli polmonari per variazione del rapporto tra pressione
idrostatica ed osmotica nei vasi polmonari

[ 1 Accumulo di liquido nell'interstizio o nei bronchi per variazione del rapporto tra pressione oncotica e
permeabilita capillare

[ 1 Accumulo di liquido negli alveoli e nei bronchi per variazione del rapporto tra pressione idrostatica ed oncotica
nei vasi polmonari

[ 1 Accumulo di liquido nell'interstizio per variazione del rapporto tra pressione idrostatica ed oncotica nei vasi

polmonari

3 - Il morbo di Chron:

[ 1 E’ una malattia di cui non si conosce la causa

[ 1 E’ una malattia di cui si conosce la causa ma non la terapia
[ 1 E’ una malattia neoplastica

[ 1 Non & una malattia infiammatoria

4 - Una persona emiplegica parzialmente collaborante deve trasferirsi dal letto alla carrozzina. Dove
posizioneremo la carrozzina:

[ ] Dal lato sano
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[ 1 Dal lato plegico
[ 1 E indifferente

[ 1 E' meglio evitare di mobilizzarla

5 - | needless system:

[ ] Sono connettori senza ago e riducono l'incidenza di punture accidentali

[ ] Sono dispositivi per il controllo manuale del flusso di velocita di una soluzione infusionale

[ ] Sono prolunghe mono o multi lume utilizzate nella somministrazione della terapia endovenosa
[ 1 Sono tappi luer lock standard

6 - IN UN PAZIENTE CHE DEVE ESSERE SOTTOPOSTO A RESEZIONE INTESTINALE QUALE ASPETTO
DELLA PREPARAZIONE PREOPERATORIA DEVE ESSERE PARTICOLARMENTE CURATO?

[ ] preparazione intestinale

[ 1 addestramento a tossire ed espettorare
[ 1 bilancio idroelettrolitico

[ 1 ginnastica respiratoria preoperatoria

7 - IN QUALE FASE DI UN’ANESTESIA GENERALE AVVIENE IL RECUPERO DELLA COSCIENZA E
STABILIZZAZIONE DELLE FUNZIONI VITALI?

[ 1 fase di risveglio

[ ] fase di mantenimento
[ ] fase diinduzione

[ 1 nessuna delle risposte

8 - QUALI TRA | SEGUENTI PRESIDI VANNO UTILIZZATI PER L'ASCIUGATURA DELLE MANI DOPO IL
LAVAGGIO CHIRURGICO?

[ 1 asciugamani monouso sterili
[ 1 salviette in cotone pulito
[ 1 salviette in carta monouso

[ 1 nessuna delle risposte
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9 - LAPERTURA CHIRURGICA DELLA CAVITA’ ADDOMINALE S| DEFINISCE:

[ ] laparotomia
[ 1 lombotomia
[ ] toracotomia

[ 1 sternotomia

10 - NON E’' UNO STRUMENTO PER LA VALUTAZIONE DEL DOLORE

[ ] GCS
[ 1 Faces pain scale
[ ] VAS
[ ] VRS

11 - CON QUALE MODALITA’ VIENE CLASSIFICATO IL GRADO DI GRAVITA’/PRIORITA’ DI UN PAZIENTE
CHE ACCEDE AL PRONTO SOCCORSO?

[ 1 attraverso 'attribuzione di un codice colore o numerico
[ ] attraverso la consegna di un numero progressivo in relazione all'arrivo del paziente
[ 1 attraverso la diponibilita del personale sanitario nelle sale visita

[ 1 attraverso i dati che l'infermiere rileva nella documentazione del paziente

12 - QUALI FRA | SEGUENTI POSSONO ESSERE SEGNI E/O SINTOMI DI IPOSSIEMIA?

[ ] cianosi, tachicardia, turbe neurologiche, coma, stupor, encefalopatia ipercapnica, turbe della
coscienza

[ 1 prurito, sonnolenza, vertigine
[ ] diaforesi e coma

[ 1 disturbi del ritmo e deficit di lato

13 - Per Infezione Correlata ai Processi Assistenziali si intende:

[ 1 Ur’infezione insorta durante il ricovero in ospedale, clinicamente non manifesta, né in incubazione al
momento dell’ammissione; si sviluppa almeno 48-72 ore dopo il ricovero

[ 1 Un'infezione che si manifesta durante il ricovero ospedaliero, ma che era gia in incubazione al momento del
ricovero
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[ ] Un'infezione contratta durante il ricovero, ma risolta prima della dimissione

[ ] Un'infezione che si manifesta alla dimissione e che necessita necessariamente di un nuovo ricovero

14 - Ai sensi del D.Lgs 81/08, la formazione dei lavoratori deve avvenire:

[ 1 In occasione dell'assunzione, del trasferimento o cambiamento di mansioni, dell'introduzione di nuove
attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove sostanze e preparati pericolosi

[ ] Entro un anno dall'assunzione, dal trasferimento o cambiamento di mansioni, dall'introduzione di nuove
attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove sostanze e preparati pericolosi

[ 1 Almeno 30 giorni prima dell'assunzione, del trasferimento o cambiamento di mansioni, dell'introduzione di
nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove sostanze e preparati pericolosi

[ ] Dipende dalla singola Azienda Sanitaria

15 - Secondo quale programma I'Infermiere deve acquisire un determinato numero di crediti formativi
annui?

[ 1 Il programma nazionale di ECM

[ 1 Il programma nazionale di CCM

[ 1 I programma nazionale di PCM

[ 1 Nessuna delle risposte

16 - Durante il turno notturno, il Sig. P.M. , sottoposto il giorno precedente ad intervento chirurgico per

frattura di femore , aziona il sistema di chiamata, riferendo malessere generale e si presenta pallido e
sudato. Quali interventi assistenziali pone in essere?
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17 - La Signora G.L. di anni 70 é allettata e presenta rossore a livello sacrale. Quali interventi assistenziali
pianifica?
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18 - In una persona sottoposta a chemioterapia che presenta stomatite, trattata farmacologicamente, quali
interventi assistenziali vanno messi in atto?
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19 - Quali interventi pianificherebbe in una persona ricoverata con una diagnosi infermieristica di rischio di
malnutrizione ?
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1 - I sintomi tipici della crisi ipoglicemica di un soggetto diabetico insulinodipendente possono essere:

[ 1 Sudorazione, astenia, tachicardia, tremore, obnubilamento del visus
[ 1 Sudorazione, bradicardia, poliuria
[ 1 Secchezza della cute, astenia, tachicardia

[ 1 Secchezza della cute, astenia, bradicardia

2 - Per quale delle seguenti patologie € indicato I’utilizzo di un ventilatore CPAP?

[ ] OSAS (Obstructive Sleep Apnea Syndrome)
[ ] BPCO
[ 1 Insufficienza respiratoria cronica

[ ] Asma bronchiale

3 - Quali tra questi possono essere sintomi e segni di anemia?

[ 1] Tutte le risposte sono corrette
[ ] Dispnea da sforzo
[ 1 Tachicardia

[ ] Lipotimia

4 - Nell’esecuzione della clearance creatininica delle 24 ore, il paziente nel raccogliere le urine deve:

[ 1 Escludere la minzione di inizio della raccolta e includere tutte le successive compresa quella di
chiusura della raccolta

[ 1 Includere la minzione di inizio della raccolta e tutte le successive compresa quella di chiusura della raccolta

[ 1 Includere la minzione di inizio della raccolta e tutte le successive esclusa quella di chiusura della raccolta
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[ 1 Escludere la minzione di inizio della raccolta e includere tutte le successive esclusa quella di chiusura della
raccolta

5 - La stomatite puo presentarsi con:

[ ] Arrossamento, congestione della mucosa orale, bruciore e dolore
[ 1 Ulcerazioni oculari, dolore, bruciore della mucosa orale

[ 1 Tumefazione delle ghiandole paratiroidi, dolore e bruciore

[ 1 Dolore, presenza di ragadi sulla mucosa orale, bruciore e piorrea

6 - QUALE, TRA LE SEGUENTI, E' UN'INDICAZIONE AL POSIZIONAMENTO DEL CV DURANTE UN
INTERVENTO CHIRURGICO?

[ ] necessita di mantenere la vescica vuota
[ ] prevenire le infezioni alle vie urinarie

[ ] aumentare la diuresi nel post operatorio

[ 1 diminuire il rischio di ematuria

7 - QUALE, TRA LE SEGUENTI, RISULTA ESSERE UNA POTENZIALE COMPLICANZA NELL'IMMEDIATO
POST OPERATORIO?

[ ] ritenzione urinaria

[ 1 infezione della ferita chirurgica
[ 1 malnutrizione

[ 1 nessuna delle risposte

8 - QUALE DOCUMENTAZIONE DEVE NECESSARIAMENTE "ACCOMPAGNARE" IL PAZIENTE IN SALA
OPERATORIA?

[ ] consenso informato

[ 1 prove di funzionalita respiratorie
[ ] tac total body

[ 1 nessuna delle risposte

9 - TRA | SEGUENTI ORIENTAMENTI CIRCA LA PROFILASSI ANTIBIOTICA IN AMBITO CHIRURGICO QUAL
E’ QUELLO CORRETTO?
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[ ] avviare la somministrazione per via endovenosa da 0 a 60 minuti prima dell’incisione chirurgica
[ ] avviare la somministrazione per via endovenosa almeno 24 ore prima dell'incisione chirurgica

[ 1 avviare la somministrazione per via endovenosa da 60 a 120 minuti dal termine dell'intervento

[ ] nessuna delle risposte

10 - QUALI, TRA | SEGUENTI, RAPPRESENTANO SEGNI E SINTOMI DI INFEZIONE DELLA FERITA
CHIRURGICA?

[ ] rossore, dolore, presenza di essudato, edema, calore
[ ] rossore, dolore cianosi cutanea

[ ] rossore, edema, ipotermia

[ 1 nessuna delle risposte

11 - AMANOVRA DI IPERESTENSIONE DEL CAPO IN UN SOGGETTO IN STATO DI INCOSCIENZA HA LO
SCOPO DI:

[ 1 garantire la pervieta delle vie aeree

[ ] assicurare una posizione adeguata del capo
[ 1 eliminare corpi estranei dalle vie aeree

[ ] mettere in asse le vertebre cervicali

12 -IN CASO DI PNEUMOTORACE IPERTESO, PER QUALE MANOVRA SALVAVITA, OCCORRE
PREDISPORRE IL MATERIALE?

[ 1 per il posizionamento di un drenaggio toracico
[ ] per eseguire una fasciatura del torace con bendaggio tipo desault
[ 1 per eseguire I'intubazione oro tracheale

[ 1 per eseguire la broncoscopia

13 - Il lavaggio antisettico delle mani & indicato:

[ 1 Prima di eseguire procedure invasive
[ 1 Prima di qualsiasi azione che preveda il contatto diretto con la persona assistita

[ 1 Come preparazione alle attivita di strumentazione perioperatoria
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[ 1 Altermine delle attivita di strumentazione perioperatoria

14 - Ai sensi del D.Lgs 81/08, si intende per Dispositivo di Protezione Individuale:

[ ] Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerio
contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro, nonché ogni
complemento o accessorio destinato a tale scopo

[ 1 Qualsiasi attrezzatura dei servizi di soccorso e di salvataggio, nonché ogni complemento o accessorio
destinato a tale scopo

[ ] Qualsiasi attrezzatura di protezione individuale, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale scopo

[ 1 Qualsiasi attrezzatura di precauzione indispensabile ad assistere le persone

15 - Con quale legge é stato abrogato il mansionario dell'infermiere?

[ ] L.42/99
[ ] L.251/2000

[ ] DM 739/94

[ ] Legge 43/2006

16 - Il candidato illustri quali dati oggettivi rileverebbe, durante I’accertamento, nella fase di presa in carico
di un utente.
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17 - In un signore di 65 anni che presenta disfagia conseguente ad ictus, quali interventi vanno posti in
essere relativamente la somministrazione del pasto?

© 2020 selezionidigitali.it



ASL AL - 139 INFERMIERE CPS - Questionario 4

18 - In una persona anziana allettata e affetta da lesioni da pressione quali interventi assistenziali occorre
pianificare?
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19 - Il candidato descriva gli interventi assistenziali finalizzati alla prevenzione dell’ostruzione bronchiale
in una persona anziana ospedalizzata ed allettata
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