CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Il sottoscritto Giovanni Cugini, nato a Biella il 07/12/1960, residente in Ponderano in via Gramsci
10.

DICHIARA
Consapevole delle sanzioni penali previste per le dichiarazioni mendaci e falsita in atti, ai sensi e
per gli effetti di cui al Decreto Presidente della Repubblica 445/2000 e successive modificazioni e
integrazioni

Di essere in possesso della laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 24 Ottobre 1986
presso I’Universita degli studi di Pavia

di essere iscritto all’albo dell’ordine del medici della provincia di Biella dal 8/2/1996, numero
di iscrizione 504

Di essere in possesso dei seguenti diplomi di specializzazione :
1) Otorinolaringoiatria conseguita presso 1’Universita di Pavia il 5 Luglio 1989 ai sensi del
D.Lgs 257/1991-DLgs 368/1999 della durata di anni 3

2) Audiologia conseguita in data 17 Novembre 1994 presso I’Universita di Torino ai sensi del
D.Lgs 257/1991-DLgs 368/1999 della durata di anni 4

Di aver prestato servizio con rapporto di dipendenza presso 1’Ospedale degli Infermi di
Biella ( Ente Pubblico) , con sede legale in via Marconi 23, ex USSL 47 , ora ASL 12, come
Assistente di ruolo con rapporto di lavoro indeterminato a tempo pieno presso la divisione di
Otorinolaringoiatria dal 9 Giugno 1989 al 14 Dicembre 1993.

Come Aiuto corresponsabile di ruolo con rapporto di lavoro indeterminato a tempo pieno presso
la divisione di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale di Biella ex USL 47 dal 15 Dicembre 1993 al 5
Dicembre 1996; dal 6 Dicembre 1996 al 15 Giugno 2004 con la qualifica di Dirigente di I livello
con rapporto di lavoro indeterminato a tempo pieno presso la medesima divisione .

Cessazione del rapporto di lavoro in data 15/06/2004 a seguito di dimissioni volontarie (
deliberazione n°® 938 del 26/10/2000; determinazione n° 176 del 24/05/2004).

Di aver prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo presso I’Istituto Clinico
Humanitas, ora Humanitas Research Hospital, via Manzoni 56, 20089 Rozzano ( Milano) in
qualita di aiuto dal 16/06/2004 al 31/089/2010 con impegno orario settimanale di ore 40 e
dall’1/09/2010 a tutt’oggi con un contratto a tempo indeterminato in qualita di Aiuto presso
’unita Operativa di Otorinolaringoiatria

Di aver effettuato attivita di frequenza volontaria dal Novembre 1986 all’ Agosto 1987
presso il servizio di Radioterapia dell’Ospedale Civile di Ivrea — ex USL 40 e

dal 5 Gennaio 1987 al 31 Maggio 1989 presso la divisione di Otorinolaringoiatria dell’Ospedale
di Biella —ex USL 47

Ambiti di autonomia professionale

Con deliberazione n°® 357 dell’ASL 12 del 20/06/2003 incarico di natura professionale
nell’ambito della struttura complessa di Otorinolaringoiatria con decorrenza 02/09/2003 con
durata triennale

Di aver svolto attivita didattica per la disciplina di Otorinolaringoiatria presso la scuola per
infermieri professionali”Laura Petiva D’Ovidio” negli anni scolastici e nel numero di ore che di
seguito si specifica:



1989/90 ore totali 11
1990/91 ore totali 33
1991/92 ore totali 25
1992/93 ore totali 22
1993/94 ore totali 20
1994/95 ore totali 20
1995/96 ore totali 11
1996/97 ore totali 10
1997/98 ore totali 9

di aver collaborato alla redazione dei seguenti lavori scientifici :

1.

2,

a
3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

P Sciacero, Cugini G, Cugini A. Il controllo radioterapico del dolore neoplastico in fase
avanzata di malattia Ant Med Ital , vol VII, 1987

Cugini A., Cugini G., Sciacero P. Risultati del trattamento del Ca broncopolmonare non
microcitoma con radioterapia e con terapia combinata

Sciacero P. Cugini G. Risultati della radioterapia radicale nel trattamento del Ca della base
lingua Ant Med Ital vol VII — 1987

Cugini G, Sciacero P. Il trattamento radio chirurgico e radioterapico esclusivo degli
epiteliomi del padiglione auricolare: analisi retrospettive su 48 casi. Ant Med Ital vol VIII
1988

Gabriele P., Sciacero P., Orecchia A., Cugini G., Melano A., Lovato R., Orecchia R.
Risutati della radioterapia da sola o associata alla chirurgia nel trattamento dei carcinomi
dell’ipofaringe Acta Othorhinol ital., 8, 59-68, 1988

Cugini G., Sciacero P. Il controllo locale degli epiteliomi cutanei del naso ( T1-T2) con
chirurgia e radioterapia esclusiva. Otorinolaringologia 1988

Cugini G, Sciacero P, Geda C, Ferrari GC Danno indotto sui grossi vasi del collo da
irradiazione di neoplasie del distretto ORL: studio mediante ecodoppler. La radiologia
medica, 80, 1990, 56-62

Poletti A.M., Colombo G. Miceli S. Malvezzi L. Cugini g. Medina L. Di Pietro S.
Microendoscopic approach to the petrous bone: preliminary report Reprinted from: 8th
International Congresso f Mediterranean Society of Otology & Audiology, 2006 Medimond
Poletti A.M, Cugini G., Colombo G. et al “L’otosclerosi oggi: i risultati” 2009 Simposio
monotematico XXXIII convegno nazionale di aggiornamento AOOI, 115-128

Poletti AM, Colombo G, Gera R, Rodriguez y Baena R, Cugini G .La via d’accesso alla
fossa cranica media: indicazioni e note di tecnica chirurgica. Relazione Ufficiale XXXIX
convegno AOOI - IL neurinoma dell’acustico a cura di F Raso; 2015 - 201-213

Poletti AM, Dubey SP, Colombo G, Cugini G, Mazzoni A. Treatment of endolimphatyc sac
tumour ( papillary adenocarcinoma) of the temporal bone. Rep Pract Oncol Radiother (
2015)

Castellanos P MD§, Poletti AM MD#*, Cugini G MD#*, Colombo G MD*. Dallari S MD* e
Giannoni L.DVM . 2015 Transoral Laser Microsurgery (TLM) of the upper airways with a
novel Scanning CO2 Ultrapulsed laser system: SmartXide2 - White Paper

Poletti AM., Dubey S.P, Colombo G., Cugini G. Surgical management of the
parapharyngeal space tumors: role of cervical and lateral skull base approaches. Ear Nose &
Throat J 2016 Dec; 95 (12) E1-E6

Malvezzi L, De Virgilio AD, Colombo G, Cugini G, Miceli S, et al. (2017) Lacrimal
Surgery: Proposal of a New Surgical Classification of Endoscopic Dacriocystorhinostomy. J
Otolaryngol ENT Res

Poletti AM, Imparato S, Signorelli GC, Cugini G, Colombo G The multiplanar analysis of
the retromandibular vein in surgical planning for parotid gland tumorsEur Arch
Otorhinolaryngol. 2018 Jun;275(6):1587-1593



16. De Virgilio A, Iocca O, Malvezzi L., Di Maio P, Pellini R., Ferreli F., Cugini G., Colombo
G., and Spriano G. The emerging role of robotic surgery among minimally invasive surgical

approaches in the treatment of hypopharyngeal carcinoma: systematic review and meta-

analysis. J. Clin. Med. 2019, 8, 256

Di aver partecipato in qualita di relatore/docente e/o tutor ai seguenti corsi:

Ente organizzatore Titolo del corso Periodo Ore Luogo Ecm
IRCCS Istituto L’impianto 26/11/2009 4 Rozzano ( Mi) Si
Clinico Humanitas cocleare ?

nell’adulto:

attualitad e

prospettive
IRCCS Istituto Rinosinusiti e 14/10/2010 7,30 Rozzano 2
Clinico Humanitas sindrome relatore

rinobronchiale
IRCCS Istituto Corso teorico 6/11/2009 ? Rozzano ( Mi)
Clinico Humanitas pratico di chirurgia | docente e tutor

di chirurgia

endoscopica

rinosinusale
[RCCS Istituto 2° Corso teorico 13/01-09/12/2010 49 Rozzano (Mi) 27
Clinico Humanitas pratico di chirurgia | docente e tutor

di chirurgia

endoscopica

rinosinusale
IRCCS Istituto 3° Corso teorico 11/11/2011 ? Rozzano ( Mi) Si
Clinico Humanitas pratico di chirurgia | docente e tutor

di chirurgia

endoscopica

rinosinusale
IRCCS Istituto Corso teorico 14/04/2011 8,30 Rozzano ( Mi) Si
Clinico Humanitas pratico di chirurgia | 15/04/2011 10,30

dell’orecchio tutor

medio: tra

tradizione e

innovazione
IRCCS Istituto Upper Gl 26/27/01/2012 ? Rozzano ( Mi)
Clinico Humanitas malignancies 2012 | relatore
IRCCS Istituto 4° Corso teorico 25/01-21/11/2012 67,5 Rozzano 50
Clinico Humanitas pratico di chirurgia | docente

di chirurgia

endoscopica

rinosinusale
IRCCS Istituto Il melanoma: 25/09/2014 4 Rozzano 2
Clinico Humanitas diagnosi e terapia relatore
ASL Milano 2 Patologie di 09/05 /2015 5 IRCCS 2

interesse ORI nel relatore Policlinico San

setting delle cure Donato e

primarie Auditorium

Toscanini
Segrate ( Mi)

Congresso [ tumori delle 27/05/2016 Roma Si
Nazionale SIO ghiandole relatore

parotidee
IRCCS Istituto Corso di dissezione | 13-14/12/2016 Rozzano 225

Clinico Humanitas

delle ghiandole
salivari e degli

Docente




spazi parafaringei

IRCCS Istituto
Clinico Humanitas

Il melanoma nel
2018: diagnosi e
trattamento, work
in progress

17/02/2018
relatore

Rozzano ( Mi)

si

[IRCCS Istituto
Clinico Humanitas

11 trattamento del
melanoma nel

11/05/2019
relatore

Rozzano ( Mi)

si

2019: certezze e
novita

AIAD Anatomia

04-06/11/2019 Torino si
dissettiva e docente
principali tecniche
chirurgiche del
collo e delle
ghiandole salivari

maggiori

IRCCS Istituto
Clinico Humanitas

19/11/2019 4
Relatore

Approccio Rozzano si
multidisciplinare
alla malattia
nodulare della

tiroide

..b.b)l\)

Direttore del corso teorico pratico di chirurgia laser CO2 — IRCCS Istituto Clinico Humanitas-
Rozzano ( 11-12/04/2103) ECM 11

Direttore del corso di dissezione delle ghiandole salivari e degli spazi parafaringei — IRCCS
[stituto Clinico Humanitas- Rozzano ( 13-14 /12/2106) ECM 22,5

Di aver collaborato come segreteria scientifica all’organizzazione dei seguenti eventi:
1. Corso teorico pratico di chirurgia dell’orecchio medio: tra tradizione ed innovazione
Rozzano ( Mi) 14-15/04/2011
2. Corsi pratici monotematici: chirurgia delle ghiandole salivari 9-11/04/2019, chirurgia
della tiroide 16-19/09/2019, chirurgia endoscopica nasosinusale 02-04/12/2019 Rozzano
(MI)

* Dal 2009 ad oggi ha frequentato i seguenti corsi d’aggiornamento come uditore:

“2° corso teorico pratico: suture a coni riassorbibili per la sospensione statica nelle lesioni del
nervo facciale e nella chirurgia estetica” tenutosi presso I’Universita di Milano —Bicocca il 13 e
14 Novembre 2009

XV corso di laringologia tenutosi a Vittorio Veneto dal 7 all’11 Giugno 2010; esame finale
corso teorico pratico “protesi tracheo esofagea” tenutosi a Pescara 1’11 e 12 Febbraio 2011
corso di anatomia chirurgica “tecnica chirurgica correttiva dei disturbi respiratori del sonno”
Torino, 13-14 maggio 2019

Ha partecipato come uditore ai seguenti convegni:
1. XVI workshop del GOP tenutosi a Novara il 20 Febbraio 2010




N O

o oo

10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

23,
24.
25.
26.

28.
29.

Le nuove sfide dell’oncologia cervico cefalica: qualita di vita e integrazioni terapeutiche

tenutosi a Milano il 17/04/2010. ECM 3

Nuove tecnologie in oncologia cervico facciale tenutosi a Pavia il 9 Ottobre 2010; esame

finale ECM 3

1° convegno GLO tenutosi a Milano il 10 Dicembre 2010

Oncologia testa e collo: ¢’¢ evoluzione? Tenutosi a Lucca 1’11 e 12 Marzo 2011

1° congresso nazionale AIOCC tenutosi a Alba

98° congresso nazionale SIO tenutosi a Udine dal 25 al 28 Maggio 2011 dal 7 al 9 Aprile
2011 ECM 4

le rinosinusiti e la poliposi nasale tenutosi a Milano il 10 Novembre 2011 ECM 5

Verso una sanita virtuosa: qualita, appropriatezza, e sostenibilita in oncologia testa e collo

tenutosi a Lucca il 09/03/2012

5 th european conference on head and neck oncology tenutosi a Poznan (Polonia) dal 18 al
21 Aprile 2012

2° congresso AIOCC Oncologia cervico cefalica: dove possiamo migliorare? Tenutosi a
Modena dal 7 al 9 Maggio 2012

99° congresso nazionale SIO tenutosi a Bari dal 23 al 26 Maggio 2012 ECM 12,5

convegno fondativo dell’italian academy of rhinology tenutosi a Varese il 23 Giugno 2012

atlante SCCHN: decidere, sostenere, curare insieme tenutosi a Solbiate Olona il 17 Ottobre
2012 ECM

la prevenzione e la rimediazione delle complicanze della chirurgia cervico facciale: opinioni
a confronto tenutosi a Torino il 19 e 20 Ottobre 2012 ECM 6

Oncologia testa e collo: una continua sfida tra innovazioni e risorse tenutosi a Lucca I’1 ed il

2 Marzo 2013 ECM 10

3° congresso nazionale AIOCC tenutosi a Milano 1’11 e 12 Marzo 2013 ECM 8

atlante SCCHN: decidere , sostenere, curare insieme tenutosi a Milano il 9 maggio 2013
100° congresso della SIO tenutosi a Roma dal 28 al31 Maggio 2013 ECM 3,2

Sarcomi del distretto testa-collo tenutosi a Novara il 30 Novembre 2013 ECM 5

Nuove prospettive ed integrazione multidisciplinare nel trattamento delle neoplasie del
rinofaringe tenutosi a Roma il 6 Dicembre 2013

Chirurgia ricostruttiva del distretto testa e collo esperienza di una scuola Parma 8 febbraio
2014 ECM 6

La chirurgia mininvasiva in otorinolaringoiatria tenutosi a Pavia il 28 Marzo 2014

101 congresso nazionale SIO tenutosi a Catania dal 28 al 31 Maggio 2014 ECM6

ILS — Immediate Life Support Rozzano 9 Ottobre 2014

Consensus conference on salivary gland tumors: adenoid —cystic carcinoma and high grade
neoplasmsBrescia, 23-24 Ottobre 2014 ECM 18

. XXXVIII Convegno Nazionale di Aggiornamento AOOI Bergamo17-18 Ottobre 2014

ECM 8

Up date in oncologia cervico cefalica Genova 21 Novembre 2014 ECM 5,3

SIB XIII congresso nazionale Evoluzione delle terapie: revisione critica. Rozzano 27-28

Novembre 2014

30. 102 congresso nazionale SIO tenutosi a Roma dal 27 al 29 Maggio 2015 ECM 3,4

34.

33

31. Update in head and neck oncology: post ASCO meeting Milano INT 14 Settembre 2015

ECM 2,3

2. XXXIV congresso nazionale di aggiornamento AOOI Genova 16-17 Ottobre 2015 ECM 6
3. Consensus conference sulla global care del paziente con tumore testa-colo

ricorrente/metastatico Milano 05/05/2016
103° congresso nazionale SIO tenutosi a Roma dal 25 al 28 Maggio 2016 ECM 19
. 11th congress of the european laryngological society. Genova dal 8 al 11 Giugno 2016



36.

37.
38.
39.
40.
41.

42.

44,
45.

il buono, il brutto e il cattivo: gestione individualizzata del paziente con carcinoma tiroideo
differenziato. Genova 4/11/2016 ECM 6

VII convegno annuale GLO : I’otorinolaringoiatria a 360° - Milano 19-20 Gennaio 2017
104° congresso nazionale SIO — Sorrento 24-26 Maggio 2017 ECM 4,2

experts meeting on differentiated thyroid cancer — Milano 5 Ottobre 2017 ECM 2,8

6° congresso nazionale AIOCC : IPDTA dei tumori testa e collo- Milano 10 Novembre 2017
Russamento ed apnee del sonno: malattia individuale e sociale — Milano 24 Novembre 2017
ECM 6,5

Il paziente anziano e il tumore testa e collo: le sfide di un approccio multidisciplinare —
Milano 19 Dicembre 2017

. Immunoterapia nel melanoma e nel tumore testa —collo: impariamo insieme. Milano

11/12/2018
Laryngeal cancer today. Consensus conference Milano 21-22 Febbraio 2019 ECM 7
Workshop IMI: immuno oncologia 17-18 Ottobre 2019

Al fine della propria formazione professionale ha frequentato I seguenti corsi dal 1987 al 2009 :

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

3° corso GOFAP di rinologia” a Castel San Pietro Terme ( BO ) dal 16/10/87 al 20/02/88,;
esame finale

“1° corso GOFAP quadriennale di formazione in oncologia cervico-facciale” tenutosi a
Bergamo ed a Milano presso I’'INT dal 1993 al 1996; esame finale

“Dissezione dell’osso temporale — 1° livello” organizzato dall” AINOT a Piacenza dal
6/02/95 al 10/02/95

“corso avanzato di dissezione dell’osso temporale — 2° livello” organizzato dall’ AINOT a
Piacenza dal 13/05/96 al 17/05/96

“tecniche di microchirurgia ricostruttiva cervico-cefalica” organizzato dalle cliniche ORL
delle Universita di Ferrara e Pavia dal 4 al 5/05/2000

“corso di dissezione video endoscopica naso-sinusale” organizzato dall’Universita di
Zagabria in collaborazione con la clinica ORL dell’Universita di Pavia dal 5 al 8/09/2000
“corso pratico di chirurgia del collo e di microchirurgia laser” tenutosi a Vittorio Veneto dal
29 /03 al 2/04/2004

“III corso di chirurgia delle ghiandole salivari” tenutosi a Torino dal 30/09 al 2/10/2004;
esame finale

“endoscopia diagnostica e chirurgia endoscopica delle vie aero-digestive superiori
dell’adulto e del bambino”, tenutosi a Padova dal 15 al 19/11/2004; esame finale

“XI european flap dissection for head and neck reconstruction”, tenutosi a Parigi , 15 al
18/12/2004

“master in chirurgia cervico-facciale”, tenutosi a Roma presso I’Istituto Nazionale dei
Tumori dal 6 al 10/06/2005; esame finale

“corso master di oncologia cervico facciale” tenutosi a Milano all’IEO dal 21 al 25/11/2005;
esame finale

“14° european flap dissection course for head and neck reconstruction”, tenutosi a Parigi dal
14 al 17/06/2006

“International course on laser microsurgery: malignant tumors of upper aerodigestive tract”
tenutosi a Goettingen dal 16 al 19/10/2006

“I11° corso pratico di chirurgia della tiroide” tenutosi a Cesena dal 6 al 8/11/2006; esame
finale

“chirurgia della laringe e del collo, corso di videochirurgia” tenutosi a Firenze dal 17 al 19
Ottobre 2007; esame finale

“XI corso di laringologia” tenutosi a Vittorio Veneto dal 9 al 13 Giugno 2008; esame finale



= pratica la chirurgia ORL di routine ( oltre 2800 interventi dal 1994 ad oggi); ha eseguito
interventi di chirurgia oncologica cervico-facciale dell’intero distretto capo-collo compresa
la parte ricostruttiva mediante 1’ utilizzo di lembi peduncolati e liberi ; ha affinato in
particolare la chirurgia funzionale endoscopica naso sinusale e la chirurgia trans orale Laser
laringea ( allego alla casistica operatoria un breve riassunto dei principali interventi
eseguiti).

* In qualita di aiuto della divisione di Otorinolaringoiatria si occupa dell’organizzazione
dell’attivita assistenziale di reparto e del coordinamento dei colleghi; ha ruolo di tutor in
chirurgia per i colleghi piu giovani; ha la responsabilita della verifica della completezza
delle cartelle cliniche e delle relative SDO

* Referente per I’attivita oncologica multidisciplinare del distretto capo-collo

* Partecipa attivamente alle riunioni multidisciplinari oncologiche per la tiroide e per i
melanomi e tumori cutanei

* Durante I’anno 2012 ha partecipato alle riunioni operative del progetto ROL — rete
oncologica Lombarda alle riunioni di aggiornamento delle linee guida per i tumori testa e
collo presso ’INT di Milano

* Nell’anno 2014 ha seguito i seguenti corsi d’aggiornamento obbligatori:

La corretta gestione dei rifiuti

Il decreto 231/2001 sulla responsabilitd amministrativa-seconda edizione

La legge 196/2003 in materia di protezione dei dati personali

I Laser in ambito sanitario: prevenire i rischi nell’attivita lavorativa

Il rischio chimico

Sorgenti di campi elettromagnetici e radiazioni ottiche artificiali in ambito sanitario

Riassunto dei principali interventi chirurgici

SO R DT e

* Ottima conoscenza della lingua Inglese parlata e scritta; buona conoscenza della lingua
Francese parlata e scritta.

* Ottima conoscenza informatica.

= Membro della Societa Italiana di Otorinolaringoiatria

*  Membro del Gruppo Otologico Piemontese

* Socio fondatore dell’AIOCC

* Socio fondatore dell’Italian Academy of Rhinology

* Dal 2004 ad oggi ha eseguito circa 1500 interventi circa come primo operatore ( oltre 650
casi oncologici)

Per semplicita elenco i principali:

patologia maligna

157 cordectomie laser CO2 ( neoplasie glottiche)

17 laringectomie sopraglottiche laser CO2

38 OPHL

54 laringectomie totali

6 faringo laringectomie circolari con esofagectomia e pull up gastrico ( in collaborazione con
chirurgo generale)

12 bucco faringectomie

6 resezioni per carcinoma del labbro

19 parotidectomie totali

46 emiglossectomie pitt 0 meno estese al pavimento orale

7 exenteratio orbitae

8 maxillectomie parziali o totali ( 1 estesa alla mucosa della guancia)
223 svuotamenti laterocervicali.

20 tiroidectomie totali



2 emitiroidectomie

63 casi di chirurgia ricostruttiva ( 21 lembi liberi e 31 peduncolati)
9 resezioni estese complesse

2 rinectomie (totale o parziale)

patologia benigna
84 interventi in micro laringoscopia con laser CO2
91 parotidectomie superficiali

20 tiroidectomie ( pit di 150 emitiroidectomie come secondo operatore )
250 FESS (9 papillomi invertiti)
22 DCR endoscopiche

8 accessi endonsali endoscopici trans settali o trans sinusali per adenomi ipofisari
11 OSAS

* Allego fotocopia della carta di identita n® AS 3832994 rilasciata il 05/03/2014 dal comune
di Ponderano ( Bi).

)
Ponderano, 20/01/2020 iovanni Cugini é/

/LGLM,L{A



