CURRICULUM PROFESSIONALE
(EX ART. 8 D.P.R. N. 484/1997)

Il sottoscritto Aiosa Giuseppe
Nato il 03/08/1969 a Corigliano Calabro (prov. di CS)
residente a Alessandria (AL) in Via dei Guasco n. 36

consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non piu rispondenti a verita e di
formazione o uso di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall’art. 76
del vigente Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di
documentazione amministrativa e che, ai sensi dell’art. 75 del Testo Unico citato
decadra dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base
della dichiarazione non veritiera, sotto la sua personale responsabilita

DICHIARA

di essere in possesso della Laurea in in Medicina e Chirurgia durata 6 anni

conseguita in data 20/10/1998 ['Universita degli Studi di Pavia

di essere iscritto all’albo dell’'ordine dei medici della Provincia di Alessandria
dal 27/5/2008 n° di iscrizione 4650

di essere in possesso del seguente diploma di specializzazione:

1) Disciplina: Medicina Interna.

conseguito in data 22/10/2003 presso |'Universita degli Studi di Pavia
DLgs 257/1991 X DLgs 368/1999 O

durata anni 5

di aver frequentato il seguente corso di formazione manageriale ai sensi art. 16
quinquies comma 2 del D. Lgs. 30.12.1992 e ss.mm.ii. e Accordo Stato Regioni del 10
luglio 2003: !

dal 15/6/2018 al 28/11/2018 durata ore 122 (centoventidue)

presso |” Universita di Parma

contenuti del corso: Organizzazione e gestione dei servizi sanitari; indicatori di qualita dei servizi;
gestione delle risorse umane; criteri di finanziamento, elementi di bilancio e controllo

TITOLI DI CARRIERA

di prestare servizio con rapporto di dipendenza:

(Indicare il servizio attuale e gli eventuali ulteriori servizi precedenti — Indicare i servizi esclusivamente svolti in qualita di dipendente
nelle Pubbliche Amministrazioni o in Case di Cura private solo se convenzionate o accreditate, con rapporto continuativo, ATTINENTI AL
POSTO MESSO A SELEZIONE) denominazione e tipologia Ente AON SS Antonio, Biagio e Cesare Arrigo

(Ente Pubblico) sede Alessandria, via Venezia, 16.

Posizione funzionale Dirigente Medico di I livello disciplina di inquadramento Medicina Interna
dal 12/03/2007.al 11/11/2007 a tempo determinato con rapporto esclusivo a tempo pieno
| dal 12/11/2007 al 15/09/2008 - a tempo determinato con rapporto esclusivo a tempo'pieno

dal 16/9/2008 a tutt'oggi a tempo indeterminato con rapporto esclusivo a tempo pieno
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presso S.C. Medicina Interna

descrizione attivita svolta: assistenza nella degenza ordinaria, DH e attivita ambulatoriale
specialistica. Responsabile del percorso terapeutico riguardante i pazienti affetti da ipertensione -
arteriosa e con rischio cardiovascolare con competenze specialistiche a questo riguardo.
Responsabile della gestione del servizio di monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa
offerto dall’ Azienda per lo studio dell'ipertensione arteriosa. Collaborazione con le altre SC nella
diagnosi e cura dei pazienti ipertesi.

Viene indicato dal Direttore della struttura come referente nei rapporti con la Direzione Sanitaria e
Generale nei periodi di sua assenza per la gestione della S.C. di Medicina Interna.

Controllo allinterno della Sc di Medicina interna, dell’appropriato uso degli antibiotici e
collaborazione come componente attivo con la commissione aziendale per i farmaci (nominato dal
Collegio di Direzione in data 11 febbraio 2016).

Utilizzo di metodiche strumentali (ecografia internistica, monitoraggi pressori). Procedure invasive
(paracentesi, toracentesi, posizionamento accessi venosi centrali)

SPECIFICI AMBITI DI AUTONOMIA PROFESSIONALE CON FUNZIONI DI DIREZIONE

di aver svolto le seguenti attivita con specifici ambiti di autonomia professionale con
funzioni di direzione

dallo 01/07/2020 a tutt'oggi
presso AON SS Antonio, Biagio e Cesare Arrigo (Ente Pubblico) S. C. Medicina Interna

tipologia attivita: sostituzione Direzione Struttura Complessa di Medicina Interna per meSI nove
prorogabili in applicazione dell’ art. 22 del CCNL Area Sanita 19.12.19

SPECIFICI AMBITI DI AUTONOMIA PROFESSIONALE CON FUNZIONI DI DIREZIONE

di aver svolto le seguenti attivita con specnflm ambiti di autonomia professmnale con
funzioni di direzione

dal 22/4/2014 al 30/06/2020
presso AON SS Antonio, Biagio e Cesare Arrigo (Ente Pubblico) S. C. Medicina Interna

‘| tipologia attivita SOSTITUZIONI EX ART. 18 CCNL AREA DIRIGENZA MEDICA 08/06/2000
sostituto del Direttore della Struttura complessa di Medicina Interna. Descrizione attivita svolta:
viene indicato dal Direttore della struttura come referente nei rapporti con la Direzione Sanitaria e
Generale nei periodi di sua assenza per la gestione della S.C. di Medicina Interna. E’ responsabile
della stesura e gestione dei turni guardia interna alla S.C. per la copertura delle 12 ore diurne e
dell’avvicendamento dei colleghi della Medlcma Interna nei turni notturni della guardia
interdivisionale.

Si rapporta con la Direzione Sanitaria e con i colleghi di altre S. C dell’Azienda e di altri ospedali in
-| sostituzione del Direttore di S.C.di Medicina Interna con coordinamento deII attivita dell’equipe
medica, gestione dei flussi dal PS

ULTERIORI AMBITI DI AUTONOMIA/ RESPONSABILITA’
di aver svolto le seguenti attivita con ulteriori ambiti di autonomia/responsabilita

dal 01/07/2014 a tutt'oggi
presso AON SS Antonio, Biagio e Cesare Arrigo (Ente Pubblico) S. C. Medicina Interna

tipologia attivita: responsabilita gestione centro ipertensione, componente commissione
farmaceutica aziendale (dallo 11 febbraio 2016)

Descrizione attivita svolta: responsabile del percorso terapeutico riguardante i pazienti affetti da

ipertensione arteriosa e con rischio cardiovascolare con competenze specialistica a questo
riguardo. Gestisce il servizio di monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa nelle 24 ore,
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Risk Impact Alla ricerca di una
metodologia comune per ridurre il
rischio respiratorio

14 | Corso Residenziale Avanzato di 3-6 dicembre Pavia
Epatologia ed Ecografia 2007 _
15 Il paziente ricoverato -Trattamento | 26 gennaio 2008 ‘| Torino 6
delle emergenze internistiche- La
gestione dell'iperglicemia in
ospedale : _
16 | Corso intensivo di ecografia 30 maggio-4 Castello di Gargonza- | 29
internistica giugno 2008 Monte San Savino
(Arezzo)
17 Cuore, Diabete e Rene: necessita 24-26 settembre Roma 12
di un approccio multidisciplinare 2008
18 | Corso di ecografia epatologica 2-4 ottobre 2008 Castello di Gargonza-
Monte San Savino
. (Arezzo)
19 | Antagonisti recettoriali 6-8 aprile 2009 ‘| Napoli 15
dell’angiotensina II: trattare
I'ipertensione e prevenire il danno
d’organo :
20 Corso di ecocardiografia I livello 19-20 giugno Firenze 10
2009
22 | Integrazione plurispecialistica nella | 22 ottobre 2009 Novara 5
cura del paziente con patologie
cardio metaboliche: quali obiettivi?
22 II buon uso del sangue e dei 23 novembre 6 Alessandria 4
plasmaderivati 2009
23 | XV congresso nazionale FADOI 17-19 maggio 28 Bologna - 16
2010
24 | Implicazioni cardiometaboliche 24 settembre F Milano 6
.| dell’infezione HIV 2010
25 | XXVII Congresso: Nazionale della 30 settembre-2 .Roma 12
Societa Italiana dell'Ipertensione ottobre 2010
Arteriosa Lega Italiana contro
I'Ipertensione arteriosa
26 | XIV conferenza dei centri per 26-27 novembre | 14 Genova 9
I'ipertensione arteriosa di 2010
Piemonte, Liguria e Valle D'Aosta
27 | XXVIII Congresso Nazionale della 29 settembre-1 |8 - | Roma 6
Societa Italiana dell'Ipertensione ottobre 2011
| Arteriosa Lega Italiana contro
I'Ipertensione arteriosa
28 Expert Meeting La gestione’ del 13 ottobre 2011 Canale d’Alba (CN)
paziente iperteso non controllato a
rischio cardiovascolare:
appropriatezza clinica e farmaco
economia
29 | XV conferenza dei centri per 5-26 novembre 14 Genova 13
I'ipertensione arteriosa di 2011
Piemonte, Liguria e Valle D'Aosta
30 | Antagonisti Recettoriali 27-28 aprile 16 Verona 32
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I'Ipertensione arteriosa

47

Update in emostasi e trombosi

10-11 febbraio
2017

10

Camogli

10,5

48

Il Colesterolo: Un Fattore Di
Rischio Modificabile? Le
Biotecnologie A Servizio Del Cuore

9-10 marzo 2017

: Milano

49

XXXIV Congresso Nazionale della
Societa Italiana dell'Ipertensione
Arteriosa Lega Italiana contro
I'Ipertensione arteriosa

5-7 ottobre 2017

Milano

50

In Motion Scompenso cardiaco in
Medicina Interna tra innovazione e
appropriatezza

9 marzo 2018

Roma

51

| Lean Healtcare Management:

certificazione Lean Healthcare-
Livello Avanced-

23 gennaio 19
marzo 2019

Alessandria

50

52

XXXVI Congresso Nazionale della
Societa Italiana dellIpertensione
Arteriosa Lega Italiana contro
I'Ipertensione arteriosa

26-28 settembré
2019

Roma

Di aver partecipato in qualita di RELATORE ai seguenti corsi, convegni, congressi:

n.

Titolo del corso

Data

Ore

Sede

ECM

1

Relatore della presentazione dal
titolo “Statine ed aterotrombosi” al
Corso di Medicina Vascolare

15 Ottobre 2005

7:30

San Donato Milanese

Relatore della comunicazione orale
“Interstiziopatia polmonare p-ANCA
positiva associata a pericardite acuta
in corso di trattamento steroideo a
scalare per polimialgia reumatica”
XII Congresso nazionale FADOI

16-19 maggio
2007

Roma

Tutor all’evento “Golden Heart 2008
dalla semeiotica alla appropriatezza
nella gestione dei percorsi clinici
delle malattie cardiovascolari”

23-25 maggio
2008

Vogogna

Relatore della presentazione dal
titolo “La Sarcoidosi” presentata alle
I Giornate Piemontesi dei Giovani
Internisti -La Dispnea.

13-14 giugno
2008

Torino

Relatore della presentazione dal
titolo “Le infezioni nosocomiali”
presentata alle II Giornate
Piemontesi dei Giovani Internisti —Le
infezioni in Medicina Interna.

12-13 giugno
2009

Torino

Relatore della presentazione dal
titolo “Lo stress ossidativo
nell'ipertensione arteriosa:
indicazioni cliniche e terapeutiche” al
corso “Stress ossidativo” ruolo nelle
patologie Cardiovascolari

26 settembre
2009

| Alessandria




“Diagnosi differenziale tra BPCO e
scompenso cardiaco”. Edizione 1 e 2

14

Relatore della presentazione dal
titolo “L’aderenza e la compliance
nella gestione del paziente iperteso”
al corso “(he)ART Aggiornamenti sul
Rischio cardiovascolare e relative
Terapie”,

24 marzo 2012

Alessandria

8,1

15

Docente al corso “Ecografia
focalizzata orientata dalla clinica
(eseguibile al letto del paziente).

Corso monotematico: LA DISPNEA ™

presentando le relazioni dal titolo
“Accessi venosi centrali e periferici” e
“Versamento pleurico e toracentesi”

23 novémbre
2012

Alessandria

16

Docente al corso “Ipertensione
arteriosa: dalle linee guida
all'applicazione nella complessita' in
Medicina Generale"

16 febbraio 2013

Alessandria

17

Relatore della presentazione dal
titolo “Inibitori del sistema RAA" al
congresso “VIII Giornate Primaverili
di Medicina Interna: il danno da
farmaci in Medicina Interna”

13 aprile 2013

Cuneo

18

Relatore della presentazione dal
titolo “Ipertensione nefrovascolare,
malattia renale ed aterosclerosi
polidistrettuale” al “"Congresso
interregionale SIIA Piemonte Liguria
Valle d’ Aosta”

19 ottobre 2013

Torino

19

Relatore al corso “Aggiornamento
JACIE 5. Scompenso cardiaco.
Problematiche infettivologiche del
trapianto”

21e28
novembre 2013

Alessandria

20

Relatore della presentazione dal
titolo “Gestione e terapia nel
paziente con alterazioni metaboliche.
Focus su paziente con iperuricemia
cronica con deposito di urato al
congresso “Le nuove sfide della
medicina”

07 giugno 2014

Alessandria

21

Relatore al congresso “La gestione
pratica del paziente iperteso ad
elevato rischio cardiovascolare:
curare il presente guardando il
futuro” ‘

15 novembre
2014

Alessandria

7,5

22

Moderatore al corso “Infezione
HIV/AIDS: luci e ombre a 30 anni
dall'inizio dell'epidemia”

1 dicembre 2015

Alessandria

23

Relatore al congresso “La gestione
del paziente complesso: il ruolo del
MMG”

16 maggio 2015

Alessandria

8,2.

24

Relatore al congresso "Puzzle

19 novembre

Alessandria
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evoluzione del danno multiorgano” Abstract Book congresso nazionale FADOI 2008, 6

7. G. Aiosa, P. Rossi, M..Pastorino, A. Pagetto, P.A. Rocchetta, S. Gandolfi, P. Galvani, M
Leonardi, M. Pasetti, P. Davio “Malattia di Wipple e pseudo Wipple: quale esame per la
diagnosi differenziale?” Abstract Book congresso nazionale FADOI 2008, 6

o)

.. G. Aiosa “La Sarcoidosi” pubblicata su Minerva Medica vol. 99-suppl.I-N.6-12/08

9. Aiosa G, Ferrillo S, Pastorino M, Donati C, Prina Cerai S, Gandolfi S, Pagetto A, Davio P
“Ipertensione da feocromocitoma quando meno te lo aspetti” Abstract Book XIV Congresso
Nazionale FADOI 2009, 3

‘10.Aiosa G, Trucco P, Donati C, Prina Cerai S, Leonardi M, Galvani P, Davio P “Effetti avversi
dell’olio di vaselina nella terapia della stipsi cronica” Abstract Book XIV Congresso
Nazionale FADOI 2009, 3

11. G. Aiosa, S. Ferrillo, A. Pagetto, P. Davio “Eventi avversi da amiodarone: un caso clinico”
Decidere in Medicina aprile 2010, 2: 8-13

12. Aiosa G, Donati C, Prina Cerai S, Pastorino M, Pagetto A, Galvani P, Gandolfi S, Leonardi
M., Davio P “Uveite bilaterale come presentazione iniziale di un colangiocarcinoma epatico”
Abstract Book XV Congresso Nazionale FADOI 2010, 1

13. G. Aiosa, M. Pastorino, C. Donati, S. Prina Cerai, A. Pagetto, P. Galvanl, S. Gandolfi, M.
Leonardi, P. Davio “Leucoaraiosi in paziente a basso rischio” Italian Journal of Medicine,
Abstract Book XVI Congresso Nazionale FADOI 2011, 2 '

14.G. Aiosa, E. Mantia, M. Pastorino, P. Davio “Risk factors predictive of carotid
atherosclerosis in HIV + patients” Italian Journal of Medicine Abstract Book XVII
Congresso Nazionale FADOI 2012, 3

15.G. Aiosa, S. Prina Cerai, C. Donati, M. Pastorino, A. Pagetto, S. Gandolfi, P. Davio
- “Polmonite interstiziale usuale (UIP) e versamento pericardico un‘associazione inusuale”
Italian Journal of Medicine Abstract Book XVII Congresso Nazionale FADOI, 2012, 3

16. G. Aiosa, C. Donati, P. Davio “Leucoaraiosi in una paziente con apparente basso rischio
vascolare” pubblicato da Decidere in Medicina, aprile 2013, 2: 26-34

17.G. Aiosa, C. Donati, P. Galvani, S. Gandolfi, M. Leonardi, A. Pagetto, M. Pastorino, S.
Prina Cerai, P. Davio “Iperaldosteronismo primario come causa di ipertensione resistente®
Italian Journal of Medicine 2013; 7(s2): 1

18. G. Aiosa, A. Pagetto, C. Donati, M. Pastorino, S. Prina Cerai, S. Gandolfi, P. Davio “Ruolo
della cromogranina A nella diagnostica del feocromocitoma” Italian Journal of Medicine,
maggio 2014, 8(s2): 1

- 19.G. Aiosa, C. Donati, A. Pagetto, M. Pastorino, S. Prina Cerai, P. Davio “Grave
malassorbimento in enteropatia da olmesartan” Italian Journal of Medicine, maggio 2015;
9(s2): 1

20. G. Aiosa, P. Davio “Appropriatezza prescrlttlva di antibiotici ad alto impatto economico ed
ad alto rischio di sviluppo di resistenze in un reparto di Medicina Interna Italian Journal of
Medicine, maggio 2017 11(s1): 22

21. G. Aiosa, P. Davio "Sindrome postintervallare da intossicazione da mon055|do di carbonio”
Italian Journal of Medicine, maggio 2017 11(sl1): 13Ha collaborato alla stesura della
Brochure “Internet ed ipertensione” edita dalla UTET nel 2001

22.G. Aiosa, R. Gianfreda, M. Pastorino, P. Davio “Role of lung ultrasound in identifying
COVID-19 pneumonia in patients with negative swab during the outbreak” Emergency
Care Journal 2020; 16:9026

di aver collaborato alle rédazione dei seguenti lavori scientifici -abstract- editi a stampa su
riviste italiane o straniere, caratterizzate da criteri di filtro nell’accettazione dei lavori

1. Marchesi E, Baccheschi J, Aiosa G “Internet ed Ipertensione” UTET 2001

2. Arquati M, Gualdoni A, Aiosa G, Serino G, Conte D, Cortellaro M “Un insolito caso di
malassorbimento” Ann Ital Med Int vol 19, Suppl 2, 2004. '
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2014, 8(s2): 93

20. G. Numico, R. Bellini, C..Zanelli, R. Ippolltl R. Boverio, D. Kozel, P. Davio, G. Aiosa et al
“Organizational determinants of hospital stay:: estabhshmg the basis of a widespread
action on more efficient pathways in medical units” Internal and Emergency Medicine
15, 1011 1019 (2020)

VOLUME ATTIVITA” SVOLTA

di avere svolto specifica attivita professionale nella disciplina stessa e di possedere la
seguente casistica riferita al decennio precedente alla data di pubblicazione nella Gazzetta Uff‘ ciale
della Repubblica italiana dell'avviso per l'attribuzione dell'incarico:

(ai sensi dell'art. 6 comma 1 lett. a) del DPR 484/1997 per le discipline ricomprese neIIarea
chirurgica e delle specialita chirurgiche, € richiesta una casistica chirurgica e delle procedure |.
chirurgiche invasive; ai sensi dell’art. 6 comma 1 lett. b) del DPR 484/1997 per le altre discipline,
e richiesta una casistica di specifiche esperlenze e attivita professuonall)

Di aver svolto attivita di assistenza presso la SC di Medicina Interna con accreditati 36 postl letto,
con attivita di DH e ambulatoriale, occupandosi in piena autonomia professionale delle attivita
assistenziali (circa 200 dimissioni nell'anno 2019), dell‘attivita ambulatoriale del Centro
Ipertensione e Rischio Cardiovascolare con volumi annuali pari a circa 700 prestazioni (388
monitoraggi pressori nelle 24 ore, 308 visite come da casistica del 2019) e dell'esecuzione di
ecografia bed side come riportato nella casistica presentata e di seguito enumerata (solo attivita
documentata nel database della SC che non tiene conto di numerose procedure analoghe refertate
in cartella clinica), ivi comprese procedure interventistiche ecoguidate e/o ecoassistite:

posizionamento ecoguidato di 124 accessi venosi centrali
esecuzione ecoassistita di 35 tra paracentesi e toracentesi

esecuzione di circa 170 ecografie internistiche guidate dalla clinica (addome, torace, vascolare,
tiroide, linfonodi)

N.B. la presente dichiarazione NON SOSTITUISCE la certificazione dell’Ente o Azienda
ai sensi dell’'art. 6 comma 2 e dell'art. 8 comma 3 lett. c) (tipologia qualitativa e
quantitativa delle prestazioni effettuate dal candidato) del DPR 484/1997

PROFILO PROFESSIONALE SPECIFICO

Viste le caratteristiche di contesto organizzativo in cui si inserisce la Struttura Complessa e il profilo
professionale specifico del candidato delineati nell'avviso per il conferimento dellincarico, si
evidenzia come segue il possesso delle caratteristiche richieste e in particolare:

di una elevata competenza professionale attestata dalla esperienza acquisita nell’attivita lavorativa
in reparti di Medicina Interna in IRCCS e azienda ospedaliera HUB sia in setting di acuzie che di
cronicita come comprovato dalla casistica presentata e con piena autonomia professionale,
collaborando all'assetto organizzativo e gestendo la U.O. di Medicina Interna come Direttore
facente funzioni. Si segnalano competenze specifiche relative alla gestione dei pazienti ipertesi e
delle patologie cardiovascolari, come comprovato:

- dalla partecipazione, sia come uditore che come relatore, a numerosi corsi e congressi
sull'ipertensione e il rischio cardiovascolare

- dalle pubblicazioni inerenti I'argomento

- dall'attivita didattica presso I'Universita degli studi di Milano nell’ambito del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia, insegnamento nel corso di Clinica Medica sull'ipertensione arteriosa e sue
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sorveglianza sul corretto utilizzo degli antibiotici; monitoraggio della terapia insulinica con
creazione di scheda di terapia poi adottata a livello aziendale su impulso della Direzione Generale)

della competenza nell’'esecuzione di ecografia bedside come riportato nella casistica presentata
(solo_attivita documentata nel database della Struttura complessa di Medicina Interna che non
tiene conto di humerose procedure analoghe refertate in cartella clinica), ivi comprese procedure
interventistiche ecoguidate e/o ecoassistite come il posizionamento ecoguidato di accessi venosi
centrali, I'esecuzione ecoassistita di paracentesi e toracentesi, dalla partecipazione a corsi e dalle
pubblicazioni inerenti I'argomento

della capacita ed esperienza nella costruzione di percorsi per la gestione integrata delle patologie
e nella redazione di protocolli e procedure cliniche per la corretta gestione dei pa2|ent|
(PDTA) come comprovato dai percorsi presentati in ambito aziendale

Il sottoscritto/a esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli
definiti “sensibili”, in ordine alla comunicazione e alla diffusione degli stessi, nell'ambito delle
finalita di cui alla presente procedura, secondo quanto stabilito dal D.Lgs 30.06.2003 n. 196. In
particolare dichiara di essere a conoscenza che, prima della nomina del candidato prescelto, i
curricula inviati dai concorrenti presentatisi al colloquio verranno pubblicati sul sito internet
aziendale.

Alessandria, i Zé/{‘" /ZOZO

Il dichiarante
firma in originale

4-%//L A"“’M

La trasmissione della domanda tramite PEC equivale a
sottoscrizione in originale — Circ. F.P. 2/2010

Allega alla presente, fotocopia documento di identita n. AS 6725771
rilasciato il 14/05/2012 da comune di Alessandria scadenza 03/08/2022
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