
Consulenze e laboratori esperienziali gratuiti offerti a mamme e famiglie con bambini da 0 a 3 anni. 

Ingresso libero 

Alessandria
Sabato 4 ottobre 2025, dalle 9,30 alle 13,30 

presso il Centro d'Incontro Galimberti - Sala Polivalente - Via Giuseppe Pochettini, 3
           

A cura di

ASL AL Consultori

ASL AL Punto Nascita Casale

ASL AL Punti Nascita e Consultori

AOU AL Punto Nascita

Gruppo multiprofessionale allattamento ASL AL

Aps Cambalache e Consultorio di Alessandria- Progetto Fermento

PUNTO DI Centro per le Famiglie di Alessandria

Gruppo di mamme “Legami” di Novi Ligure

CSP Novi Ligure

Centro Antiviolenza me.dea

Cooperativa Semi di Senape e Remix centro di riuso creativo di
Alessandria

Cooperativa Semi di Senape e Remix centro di riuso creativo di
Alessandria

Nidi d'infanzia Comune di Casale Monferrato

CPT Comune di Alessandria Servizi educativi per l’infanzia
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S E T T I M A N A  M O N D I A L E  
P E R  L ’ A L L A T T A M E N T O  M A T E R N O

4  O T T O B R E  2 0 2 5

S E T T I M A N A  M O N D I A L E  
P E R  L ’ A L L A T T A M E N T O  M A T E R N O

4  O T T O B R E  2 0 2 5
P R I O R I T À  A L L A T T A M E N T O  

C R E A R E  R E T I  S O S T E N I B I L I

“PRIORITA’ ALLATTAMENTO Reti sostenibili e territorio attivo a sostegno di famiglia e dintorni”

Stand e attività presenti

“Con-tatto” Massaggio infantile (0-2 anni)      
      
“Prendersi cura del corpo del neonato e della mamma” (Dimostrazioni e
consulenze Baby wearing con ostetrica consulente, consulenze ostetriche e
rieducazione del pavimento pelvico) 

Consulenze allattamento (svezzamento, rientro al lavoro, conservazione
del latte)

Consulenza allattamento e cura del neonato   
       
Mostra fotografica sull’allattamento e video “Sapore di mamma”

“Mamma la tua storia è preziosa” cerchio delle mamme

“E dopo il latte? Per uno svezzamento in sicurezza” le manovre di
disostruzione pediatrica

“I legami che aiutano nell'allattamento” punto di ascolto di mamme alla pari

“Le attività del Centro per le Famiglie a sostegno dei primi 1000 giorni di
vita”

“Le donne al Centro” laboratorio e presentazione del Centro Antiviolenza

“Formazione per un futuro sostenibile” letture animate e spazio gioco
sensoriale “La bottega dei materiali” di Remix  
 
“Costruiamo insieme un modo per riempire di fiori la città!” laboratorio
outdoor education

“Naturalmente al nido” laboratorio di utilizzo di materiali naturali e di
recupero

“Una rete per crescere insieme”
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