INFORMAZIONI PERSONALI

nome cognome

ELISA SPINOGLIO

luogo e data di nascita

VALENZA, 22/08/1990

qualifica professionale

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

incarico

LIBERO PROFESSIONALE SENZA VINCOLO DI SUBORDINAZIONE. PER
PROGETTO SPERIMENTALE

struttura/sed’e incarico [1]

CENTRO DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE (C.D.C.D.) DI CASALE M.to

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

titolo di studio [2]

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA (Universita degli Studi di Pavia,
16/07/2014)

altri titoli di studio e professionali

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-NEUROPSICOLOGICA
(Scuola Lombarda di Psicoterapia, 31/01/2020), MASTER IN GESTIONE DELLE
CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE (Universita E-Campus,
10/02/2022)

esperienze professionali

Psicologa tirocinante ASL AL - Casale Monferrato Tirocinio curriculare in
psicoterapia presso SS Psicologia (2016-2017) e SOC Salute Mentale (2018-
2019) :
Psicologo psicoterapeuta Vitas O.D.V. - Casale Monferrato (2017-attuale)
Supporto psicologico per accettazione di malattia ed elaborazione del lutto con
bambini, adolescenti ed adulti; Supporto psicologico a caregiver di- pazienti con
Alzheimer (Progetto "Il Giardino di Cicci") e interventi divulgativi con studenti;
Interventi di formazione e sostegno psicologico con insegnanti e studenti;
Interventi di death education con studenti in aula (Progetto Scuola "l bambini
devono sapere")

Psicologo psicoterapeuta Nuova Casa di Cura Sant'Anna - Casale Monferrato
(2021-attuale) . : . Colloqui di
supporto psicologico a pazienti con patologie psichiatriche; Attivita di gruppo;
Utilizzo di test per inquadramento psicodiagnostico e di valutazione cognitiva

" CURRICULUM VITAE

capacita linguistiche

Italiano: lingua madre; Inglese: B2;-Francese: A2; Spagnolo: A2

capacita nell'uso delle tecnologie

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office, Internet, gestione della posta
elettronica e consultazione delle banche dati. Conoscenze di base di software per
applicazioni di analisi dei dati (SPSS). Esperienza accademica nell’utilizzo di
MRIcro e MRlcron.




altro (partecipazione a convegni
e seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste ecc., ed
ogni altra informazione che il
professionista ritiene di dover
pubblicare) '

Partecipazione a
11/2022 Corso di formazione online "La valutazione neuropsicologica dell'adulto e
dell'anziano"

9/2021: Corso di formazione online "Accompagnamento in tempo di lutto"
4/2021: Corso di formazione online “Trasformare le assenze: la formazione
dell’'unita di crisi come risorsa nei vissuti di lutto naturale e traumatico nella

comunita scolastica”

1/2021 — 2/2021: Corso di formazione online “Salute mentale negli adolescenti e
nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfide e opportunita peri
servizi”

8/2020 — 9/2020: Corso di formazione online “L'importanza delle vaccinazioni di
richiamo per la salute pubblica”

3/2020 — 4/2020: Corso di formazione online “Ansie e paure in bambini e
adolescenti” - Docenzel/presentazioni a

A.S. 2017-2018 | bambini devono sapere :
A.S. 2018-2019 2°Ed. | bambini devono sapere
10/2022 Laboratorio "La consapevolezza nella cura" - |l rumore del lutto XVI
edizione 11/2022 pubblicazione Abstract e presentazione orale "Relazione d’aiuto
ed educazione sanitaria: un progetto di Death Education in rete, mondo sanitario
e mondo scolastico" - XXIX Congresso Nazionale SICP

[1] fornire esclusivamente i recapiti aziendali

[2] indicare luogo/daté e istituto di rilascio



