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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome BRUSA MAURO 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail  

 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

22-06-1959 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

dal 01/07/2017 ad oggi 

dal 08-05-2013 al 30/06/2017 

dal 01-01-2002 al 30-06-2003 

dal 04/06/1990 ad oggi 

 
dal 26-06-1989 al 03-06-1990; 

dal 09-1988 al 06/1990 

dal 09-1988 al 06/1990 

dal 07/01/1988 al 23/12/1988 

 

ISTRUZIONE 
 

08-07-1986 

seconda sessione 1986 

 
1978 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
POST LAUREA 

 

Settembre-Dicembre 1987 

dal 29-05-1989 al 02-06-1989 

dal 23/09/1999 al 26/10/1999 

 
2000 

 
2007 

 

ISCRIZIONE A ORDINI 
 

22/02/1987 

 

 
Incarico dirigenziale di direzione di Struttura Semplice “SS Promozione della Salute e Medicina 
d’Iniziativa” 

Incarico dirigenziale professionale Coordinamento Gruppo di Lavoro aziendale Educazione e 
Promozione della salute – ASL AL 

Incarico di consulenza presso il Centro di Documentazione Regionale per la Promozione della 

Salute – DoRS, nell’ambito della convenzione tra l’ASL 5 di Collegno e l’ASL 21 di Casale M.to; 

Assistente Medico Organizzazione Servizi Sanitari di Base USSL 76 di Casale M.to – poi ASL 
21 e infine ASL AL (dall’1/01/1995 con qualifica di 1° livello dirigenziale Fascia B) 

Incarico di ricerca progetto obiettivo "Cemento-Amianto" - USSL 76 di Casale M.to 

Sostituzione Medici Medicina Generale - USSL 76 di Casale M.to 

Servizio di Reperibilità di Guardia Medica - USSL 76 di Casale M.to 

Dirigente del Servizio Sanitario presso il Comando Legione Carabinieri di Alessandria 
 
 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Torino con punti 108/110 

Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo presso 
l’Università di Torino con punti 97/100.' 

Diploma Liceo Scientifico “A. Einstein” di Torino con 60/60 
 
 
 

 
Frequenza 96° Corso AUC presso la Scuola di Sanità Militare di Firenze 

IX Corso di Epidemiologia Occupazionale organizzato dall'Istituto Superiore di Sanita' di Roma 

Corso di Formazione Manageriale per medici Dirigenti “IPPOCRATE”, tenuto dalla SDA Bocconi 
(70 ore).' 

Corso di Perfezionamento in “Strategie, metodi e strumenti di prevenzione e di promozione della 
salute “ tenutosi presso l’Università di Siena nell’A.A. 1999/2000' 

Corso di “Formazione Manageriale previsto dal D.Lvo 229/99”, organizzato dalla Regione 
Piemonte (120 ore) 

 
 

 
Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Alessandria al n° 3485 
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FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE 

 

11/04/2025 Il piano locale di prevenzione (PLP.) ASL ALl - programmazione attività locale, anno 2025 – 
organizzato da ASL AL 

04/02/2025 Laboratorio di comunicazione per la salute "la nuova PRO.SA.: tra comunicazione e 
progettazione partecipata – promosso da ASL TO3 

11/12/2024 Strategie di sviluppo di comunita' per l'intersettorialita' e l'equita' – promosso da ASL TO3 

18/10/2024 Congresso nazionale CARD “I distretti di Comunità protagonisti del DM 77 e della Primary 
Health Care” Genova (relatore) 

07/10/2024 Stili di vita e interventi di prevenzione in provincia di Alessandria. i dati delle sorveglianze PASSI 
– organizzato da ASL AL 

20/06/2024 Corso WHP base luoghi di lavoro che promuovono salute 

18/06/2024 L'equita' nel piano regionale della prevenzione_II edizione 

28/05/2024 BLSD B per operatori sanitari 

23/05/2024 Il counselling come strumento comunicativo nello sviluppo di una efficace relazione di aiuto con 
il paziente 

10/03/2024 Corso di formazione alla salute e sicurezza per preposti ex art 37 - decreto lgs. 81/08 

20/02/2024 Corso FAD “Farmaci e anziano” organizzato da FNOMCeO 

30/11/2023 Congresso Interregionale Card Piemonte Lombardia – Il nuovo ruolo dei distretti 

tra cronicita’ e complessita’. Un confronto tra Piemonte e Lombardia – (partecipante e relatore) 
Torino 

24/10/2023 La salute diseguale: cause e possibili soluzioni. Il ruolo dell'health literacy Corso FAD promosso 
da ASL TO 3 - Torino 

23/10/2023 L’equità nel Piano Locale della Prevenzione - Promosso da ASL TO 5 a Moncalieri 

29/05/2023 Convegno UISP “Piu’ prevenzione e piu’ salute con il movimento e lo sport” - Torino 

03/05/2023 Convegno “La promozione della salute nella cronicita’” (partecipante e relatore) – organizzato da 
ASL AL a Novi Ligure 

16/12/2022 Formazione FAD “Promuovere l’attività fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze 
comunicative e di base del counselling” organizzato da ISS 

13/12/2022 “Professionisti della Salute: competenze trasversali nel supporto al cambiamento degli stili di vita 
a rischio” – Formazione e-learning regionale organizzato da ASL Città di Torino 

12/08/2022 Formazione FAD “Opportunità di salute sul luogo di lavoro - Strategie, competenze e strumenti 
per la promozione di stili di vita salutari” organizzato da Zadig s.r.l. 

05/07/2022 Formazione FAD “La peer education come strumento per raggiungere e coinvolgere le famiglie 
e la scuola nella promozione degli stili di vita salutari dei bambini” organizzato da Zadig s.r.l. 

27/05/2022 CORSO GDPR - Regolamento UE 2016/679 - e sicurezza informatica (CSI Piemonte - 
UNITO)_agg.2019 organizzato da ASL AL 

10/06/2021 Formazione FAD “L'intervento telefonico in Sanita' Pubblica strutturato secondo le competenze 

di base del counselling” - organizzato da ISS 

25/02/2021 Formazione FAD “Coronavirus: quello che c'e' da sapere” – organizzato da FNOMCEO 

28/08/2020 Formazione FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID- 

19” organizzato da ISS 

16/04/2020 “La salute di genere” – Formazione FAD organizzata da FNOMCeO 

24/01/2020 Workshop “Laboratorio della Prevenzione del Piemonte” – organizzato da AOU Città della 
Salute a Torino 

30/10/2019 Corso “Alleanze tra istituzioni e terzo settore: generare empowerment per la salute e l'equita'. 
Cosa valutare?” – organizzato da ASL TO3 a Torino 

31/05/2019 “Opportunità di Salute nel setting sanitario. Strategie, competenze e strumenti per la promozione 
di stili di vita salutari” – Organizzato da Istituto Superiore di Sanità – a Torino 

29/11/2018 Workshop “Scegliere priorità di salute e selezionare interventi efficaci per prevenire il carico 

delle malattie croniche non trasmissibili: il laboratorio della prevenzione in Piemonte” – 
organizzato da AOU Città della Salute a Torino 

12/11/2018 Corso “Prevenzione e Caregiver” - organizzato da ASL Città di Torino a Torino 

01/10/2018 Corso “Informazione, Comunicazione e Counselling Nutrizionale” organizzato da ASL CN1 a 

Torino 

12/06/2018 Corso di Formazione “Buone Pratiche in prevenzione e promozione della salute: facciamo il 

punto con la comunita'di pratica dei lettori e formuliamo prospettive di lavoro” - organizzato da 

ASL TO3 a Torino 
05/06/2018 Corso di formazione “Rendicontare il Piano di Prevenzione con Pro.Sa.” organizzato da 
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 ASL TO3 a Torino 

dal 18/09/2017 al 19/09/2017 Corso di formazione “Pro...Muoviamoci” organizzato da A.O.U. Citta' della Salute e della 
Scienza di Torino 

30/06/2017 Workshop Programma “Diario della Salute. percorsi di promozione del benessere tra i pre- 

adolescenti – 2°edizione: metodi, risultati e considerazioni conclusive” organizzato da ASL CN2 

30/09/2016 “Sanita' libera da pregiudizio, identita' di genere e identita' sessuale” ASL AL Alessandria 

26/05/2016 “Processo alle visite domiciliari per mamme e neonati. rivolte a tutti? o rivolte a soggetti a 
rischio?” Promosso da ASL TO 3 a Chivasso 

18/05/2016 10° Laboratorio di marketing sociale. media education e promozione della salute: l'esperienza 
del centro steadycam. Promosso da ASL TO 3 a Torino 

dal 18/02 al 31/03/2016 “Le attività della prevenzione: risultati 2015 e PLP 2016” – ASL AT Asti 

09/12/2015 “I workshop del piano regionale di prevenzione: la programmazione integrata. verso PRP e PLP 
2016” - ASL TO 3 - Torino 

dal 12 al 13/11/2015 “Co-health: arte, benessere e cura. la formazione alle competenze comunicative e relazionali 
attraverso il teatro” – ASL TO3 Torino 

27/05/2015 9° Laboratorio di marketing sociale - ASL TO 3 - Torino 

11/02/2015 “Seminari steadycam : disconnect ? messaggi, condivisioni e relazioni digitali” – ASL CN 2 Alba 

09/10/2014 “Nuove frontiere per comunicare la salute.” – ASL TO 3 Torino 

27/05/2014 “Insieme per promuovere ambienti liberi dal fumo” - A.O.U. Citta' Della Salute e della Scienza di 
Torino 

dal 06 al 07/03/2014 “Formazione per formatori - rinfreschiamo le nostre conoscenze” - ASL AL Alessandria 

25/02/2014 Progetto CCM 2011 "Diario della salute: percorsi di promozione del benessere tra i 
preadolescenti" - Risultati e considerazioni conclusive – ASL CN2 

25/11/2013 “La progettazione formativa di setting di apprendimento centrati sull'esperienza: dalla 
formazione sul campo alle comunità di pratica” - ASL AL Alessandria 

dal 24/10/2013 Al 13/12/2013 “Progettare la prevenzione e la promozione della salute in una prospettiva europea” – ASL TO3 
Torino 

dal 24/09/2013 – 19/11/2013 “In rete per ambienti sanitari liberi dal fumo: i regolamenti e la formazione.” A.O.U. Citta' Della 
Salute e della Scienza di Torino 

Dal 22 al 24/ 06/ 2010 “Il counselling per la promozione di stili di vita salutari” – Istituto Superiore di Sanità di Roma 

dal14/ al 15/06/2010 “Strumenti e metodi della valutazione” – ASL BI 

2009 Laboratorio “Promozione della salute ed empowerment della comunità: fiducia, partecipazione, 
responsabilità” organizzato dal Ceps dell’Università degli Studi di Siena a Siena 

dal 05/ al 07/05/2009 “Metodologie di apprendimento dall’esperienza” organizzato da Regione Piemonte e ASL Biella 
a Biella 

dal 23 al 26/ 02/ 2009 “Docente d’Aula” organizzato dalla ASL CN1 e dalla Regione Piemonte ad Alessandria 

2008 “Valutazione di efficacia e definizione di modello integrato di promozione della salute” 
organizzato dalla Direzione Generale Sanità- UO Prevenzione- Regione Lombardia 

11-12-24-25 /09/ 2007 “La Formazione dei Formatori” Percorso di formazione per operatori delle aziende sanitarie 
coinvolti nella gestione di eventi e progetti formativi organizzato dalla Regione Piemonte ad 
Alessandria 

11-12 /04/ 2006 “Power manager: la gestione efficace dei collaboratori” organizzato da Centro Studi e 
Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” a Monguzzo 

18-19 /05/ 2005 “Lo sviluppo delle capacità di lavorare in gruppo: il team building” – organizzato da Centro Studi 
e Formazione “Fra Pierluigi Marchesi” a Pavia 

17/02 - 17/03/2005 Laboratorio “Valutazione in promozione della salute” . DORS Torino 

23/02/2005 “Le attività di contrasto al fumo di sigaretta in Piemonte” – organizzato da CPO Piemonte a 
Torino 

20-09-2004 “Formazione per formatori. Progetto Nutrizione Piemonte” – Promosso da DORS e SIAN ASL 
AL di Alessandria 

9 giugno 2004 “Smettere di fumare: i percorsi della LILT” - Istituto Europeo di Oncologia a Milano, 

22 giugno 2004 Promozione della Salute e Servizio Sanitario Regionale – Seminario regionale organizzato da 
DORS a Torino 

07/04 - 05/05/2004 Laboratorio Alimentazione. DORS Torino 

10/03/2004 “Gli adolescenti: chi sono, cosa chiedono, come rispondiamo” – Seminario organizzato da ASL 2 
a Torino 

19/02/2004 Laboratorio “Valutazione in promozione della salute” . DORS Torino 

il 16-17-18 /10/2003 “Peer-Education adolescenti protagonisti di quale prevenzione ?” organizzato da ASL 14 V.C.O. 
a Verbania 
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9-16-23 09/2003 “Corso di aggiornamento Evidence Based Medicine” organizzato dalla ASL 20 Alessandria 

21 febbraio 2003 “Valorizzare l’Organizzazione - Organizzare il Valore: gestione e sviluppo delle risorse 

umane che promuovono salute”– Convegno organizzato dall’ASL 12 a Biella 

07/06/2002 “Promuovere l’Attività fisica” – DORS Torino 

19/06/2002 “Alimentazione e promozione della salute. Progettare à la carte “ Seminario DORS a Torino 

13-20-27 / 05 e 03/ 06/ 2002 “Tecniche di Formazione al Counselling in Medicina”, organizzato da Regione Piemonte a Torino 

06/02 - 06/03 – 09/10 – 06/11/2002 Laboratorio Alimentazione. DORS Torino 

21/02/2002 Laboratorio “Valutazione in promozione della salute” . DORS Torino 

2002 “Il counselling in medicina generale” – promosso da Regione Piemonte e Istituto CHANGE di 
Counselling sistemico di Torino 

3/10 - 5/12/2001 Laboratorio Alimentazione. DORS Torino 

13/06/2001 “Progettare à la carte. Alimentazione e promozione della salute” - Seminario DORS 

25/10/2000 Laboratorio “Valutazione in promozione della salute” . DORS Torino 

14/06/2000 “Adolescenti e salute: oltre il rischio. Dalla ricerca all’intervento” – Seminario promosso da 
Centro di Documentazione Regionale per la Promozione della Salute (DORS) di Torino 

Dal 08 al 10/06/2000 “I nuovi orizzonti dell’educazione sanitaria e della promozione della salute: politiche e reti per la 
salute” – Conferenza Nazionale di Pisa 

31/05/2000 “Tabagismo e Servizio Sanitario Nazionale” – 2° Convegno nazionale Istituto Superiore di 
Sanità di Roma 

Dal 03 al 04 /02/ 2000 “Redazione del Manuale di Accreditamento dei servizi/attività di promozione ed Educazione alla 
salute nelle Aziende Sanitarie” l’Istituto di Igiene dell’Università La Sapienza Roma 

11/02/2000 “Vai dove ti porta il cuore” – Giornata studio sull’esperienza maturata dai consultori/spazi 
adolescenti della Regione Piemonte ed organizzata dal CIPES Piemonte e dalla Direzione 29 – 
Ufficio Educazione Sanitaria della Regione Piemonte a Torino 

Dal 21 al 22/04/1999 “Progetto di Accreditamento in Educazione alla Salute” - Seminario della Rete dei Valutatori per 
l’Educazione alla Salute promossa dal Centro Sperimentale per l’Educazione Sanitaria 
interuniversitario (CSESi) di Perugia 

1999 Corso di Formazione per il personale dei Reparti di Malattie Infettive e Servizi ad essi collegati, 
ai sensi della Legge n. 135 sulla prevenzione e lotta contro l’AIDS 

19/01 - 25/02 - 07/04 - 18/05/1999 “Laboratorio di Educazione alla Salute” promosso dal Settore Educazione Sanitaria della ASL 19 
di Asti e dal DORS 

27-28-29/01/99 – 24-25-26/03/99 e 
02-03-04/06/99 

“Formatore di conduttori di gruppi per la disassuefazione dal tabacco” – Rete HPH Ospedali 
liberi dal fumo - Asti 

dal 30/11 al 02/12/1998 “Un esercizio applicativo... sul Patto di Solidarietà per la Salute (PSN 1998-2000)” Seminario 
organizzato dall’Università degli Studi di Torino - Dipartimento di Sanità Pubblica - Scuola di 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

dal 21 al 24/10/1998 “Efficacia in educazione alla salute: strategie di valutazione tra “processo” e “prove di efficacia” 
Seminario organizzato dallo CSESi di Perugia 

13/03/1998 e 04/09/1998 “Rete dei valutatori per l’educazione alla salute” Gruppo di studio organizzato dal CSESi di 
Perugia 

27/03/1998 “Ospedali per la Promozione della Salute” - 2° Conferenza Nazionale a Torino 

22-23/05/1997 “Metodi qualitativi per la valutazione in Educazione e Promozione della Salute” Seminario 
organizzatodal CSESi di Perugia 

04/12/1996 “Valutazione dei progetti di prevenzione delle tossicodipendenze” - promosso da Regione 
Piemonte e Gruppo Abele - Università della Strada di Torino 

dal 12 al 16/02/1996 “La valutazione degli interventi di educazione alla salute: strategie, metodi, strumenti” Atelier 
organizzato dal CSESi di Perugia 

29-30 /11 – 01/12/1994 

17-18-19 /01/1995 

Metodologia per l'Educazione Sanitaria" organizzato dalla ASL 21 di Casale M.to 

16/12/1994 "Il problema della valutazione di efficacia in educazione sanitaria e promozione della salute" -1° 
Conferenza Regionale organizzata da Assessorato Sanita' Regione Piemonte e CIES a Torino 

24-06-1994 "Sessualita' e tossicodipendenza: il rischio HIV" Seminario organizzato dalla Ex-U.S.L. 9 di 
Reggio Emilia - Ser.T. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E PROGETTUALI ● Referente del Gruppo di Coordinamento dei Programma 1 “Scuole che promuovono salute” e 
del Programma 12 “La promozione della salute nella cronicità” del Piano Locale della 
Prevenzione (PLP) per l’anno 2022 (Delibera D.G. 627 del 15/07/2022) e per gli anni 2023- 2024 
(Delibera D.G. 10 del 03/01/2024) e 2025 (Delibera 1240 del 24/12/2024) 
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● Componente del Gruppo di Lavoro per la stesura e attuazione del Protocollo di intesa tra ASL 
AL e Comune di Casale Monferrato, per la realizzazione di progettualità' di sensibilizzazione, 
informazione e buone prassi in favore delle famiglie con minori in eta' 0/6 a decorrere dal 2024 

 
● Referente e co-progettista del Progetto interaziendale 2023 tra ASL AL e ASL AT 
“Promozione Stili di Vita Salutari in Contesti Opportunistici : Ambulatorio per lo Screening del 
tumore della cervice uterina del Consultorio” nell’ambito del Programma 12 “Promozione della 
Salute nella Cronicità” del PLP 2020-2025 

 
● Referente e progettista del progetto finalizzato a proporre la pratica di uno stile di vita attivo e 
la conoscenza dell'Attività Fisica Adattata (AFA)nella ASL AL attraverso gli Accordi Aziendali 
2023/24 della Medicina Generale 

 
●Componente del Tavolo interistituzionale “Invecchiamento Attivo” promosso da ASL AL 
nell’ambito del Programma 12 “Promozione della salute nella cronicità” del PRP/PLP 2020-2025 

 
● Componente del Tavolo interistituzionale “Promozione del benessere nei primi1000 giorni di 
vita e sostegno alla genitorialità”” promosso da ASL AL nell’ambito del Programma 11 “Primi 
1000 giorni” del PRP/PLP 2020-2025 

 
● Componente ASL AL del Tavolo dei Promotori attivato dal Comune di Casale a seguito 
dell’adesione alla Dementia Friendly Cpmmunity - Progetto Mnemosine (2022) per gli interventi 
di comunità tesi a contrastare lo stigma e sostenere caregivers e famiglie dei pazienti affetti da 
demenza nel Distretto ASL AL di Casale Monferrato 

 
● Membro della Cabina di Regia per la Cronicità (Delibera D.G. 722 del 07/09/2022) 

 
● Membro del Gruppo Aziendale sulla Medicina di Genere istituito con nota prot. 0078890 del 
19-05-2022 

 
● Membro del Comitato Scientifico per la Formazione Professionale dell’ASL AL in qualità di 
progettista di formazione (Delibera D.G. 390 del 09/05/2022) 

 
● Referente del Gruppo Multidisciplinare di Coordinamento Prevenzione-Cronicità ASL AL 
relativo al Programma 12 “LA promozione della salute nella cronicità” del PRP/PLP 2020-2025 
(Delibera D.G. 169 del 25/02/2022) 

 
● Progettista e formatore del Corso ECM Promozione dell'Attività Fisica e del Fitwalking 
nell'Azienda Sanitaria – Corso rivolto a tutto il personale ASL AL (Piano Formazione ASL AL 
2019) 

 
● Progettista e formatore del Corso ECM “Identificazione precoce del consumo rischioso e 
dannoso di alcol e interventi specifici brevi nel paziente afferente alla Medicina Interna e 
Neurologia” (Piano Formazione ASL AL 2019) 

 
● Progettista e formatore del Corso ECM “Counselling ed intervento breve degli operatori 
sanitari per la dismissione dal fumo di tabacco nei pazienti con patologie cronico-degenerative 
(Piano Formazione ASL AL 2019) 

 
● Progettista e formatore del Corso ECM “Medical Humanities e Medicina Narrativa: la pratica 
del prendersi cura” per tutto il personale ASL AL (Piano Formazione ASL AL 2019) 

 
● Referente per l’ASL AL del Progetto ARGENTO ATTIVO - Un percorso di valore per 
invecchiare in salute – Capofila l’ASL CN2 – (Delibera D.G. 716 del 13/11/2018) 

 
● Progettista e formatore al corso “Dalla qualità degli interventi educativi alla buona pratica dei 

progetti di prevenzione e promozione della salute”, accreditato ECM e organizzato da ASL AL, 

con la partecipazione della ASL TO3 – DORS, nel 2018 per gli operatori sanitari impegnati in 

interventi di Promozione della Salute ed Educazione Sanitaria 

● Referente e progettista del progetto finalizzato all’identificazione precoce del consumo di 
alcol a rischio nella ASL AL attraverso gli Accordi Aziendali 2017 della Medicina Generale 

 
● Progettista e formatore del Corso ECM Ambienti sanitari liberi dal fumo: il ruolo del facilitatore 
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(Piano Formazione ASL AL 2017) 
 

● Referente per il i programmi congiunti di promozione dell’attività fisica adattata (AFA) e della 
regolare attività motoria in Convenzione tra ASL AL e Unione Italiana Sport per Tutti (UISP) 
Comitato Territoriale di Alessandria - Asti (Delibera D.G. 311 del 08/05/2017 e Delibera 706 del 
31/10/2018) 

 
● Referente per l’ASL AL del Progetto nazionale del CCM “Argento Attivo. Vivere bene oltre i 
sessanta”, approvato e finanziato dal Ministero della Salute nell’ambito del Programma CCM 
2015 (Del. DG 2016/526 del 04/08/2016) 

 
● Referente del “Programma 1 – Scuola che promuove salute” e del “Programma 4 – 
Promozione della salute nel setting sanitario” del PRP/PLP 2014-2019 e componente del 
Gruppo di Progetto (GdP) per il coordinamento del PLP ASL AL (Del. D.G. 2015/884 del 
16.12.2015) 

 
● Referente del Progetto ASL AL “Medici di Medicina Generale e intervento di counselling breve 
per promuovere la disassuefazione da fumo di tabacco” (Accordi aziendali 2014 – 2015 – 2016) 

 
● Referente per l’ASL AL del Progetto nazionale del CCM “Diario della Salute. Percorsi di 
promozione del benessere tra i pre-adolescenti” . Approvato e finanziato dal Ministero della 
Salute nell’ambito del Programma CCM 2011 

● Referente Gruppi di Lavoro Tematici ASL AL 
- Sorveglianza, prevenzione e promozione di una sana e corretta alimentazione (Del. D.G. 

2015/222 del 27-02-2015) 

- ”Promozione della salute e dell’attività fisica in azienda” (Del. D.G. 2013/769 del 23-10- 
2013). 

- Fumo di tabacco (Det. Dir. Dip. Prevenzione 2012/12 del 23/08/2012) 
- Incidenti Domestici (Det. Dir. Dip. Prevenzione 2012/4 del 27/03/2012) 
- Incidenti Stradali (Det. Dir. Dip. Prevenzione 2012/5 del 27/03/2102) 

- Alimentazione (Delibera D.G. 1 del 10/01/2019) 

● Coordinatore del Gruppo Aziendale Promozione ed Educazione alla Salute (PEAS) della ASL 
AL (Delibera DG 2008/3689 del 30/12/2008) 

 
● Coordinatore del gruppo di Lavoro per la stesura del Piano Antitabacco Locale (Delibera D.G. 

n. 636 del 16-06-2004) e coordinatore della fase di attuazione del suddetto piano (Delibera 

D.G. n. 80 del 2-02-2005) per l’utilizzo del fondo regionale erogato alla ASL 21; 

 
● Referente aziendale dei progetti presentati dalla ASL 21 al bando Regionale per il 
finanziamento del Programma di azione regionale 2004-05 di Promozione della Salute, 
approvati con nota Regione Piemonte n° 0005254/29.6 del 22-03-2005. 

 
● Responsabile del progetto annuale riguardante attività di farmacovigilanza ed educazione 
sanitaria, dal titolo ”Prosecuzione delle iniziative di un Centro locale di informazione sul farmaco 
per lo sviluppo di attività di educazione e supporto alla farmacovigilanza ” (delibera n° 1187 del 
01-10-2003) finanziato dalla Regione Piemonte (Direzione Controllo Attività Sanitarie della 
Regione Piemonte) 

 
● Membro del Comitato Regionale per la Sperimentazione del “Manuale di autovalutazione tra 
pari delle attività di Promozione e Educazione alla Salute nelle aziende sanitarie” , progetto 
promosso dallo CSESi dell’Università di Perugia e realizzato in Piemonte nel periodo marzo- 
ottobre 2002 , conclusosi con le raccomandazioni per la stesura delle Linee guida alle 
AA.SS.LL. per la Promozione della Salute: Anno 2003 (Determina n.ro 166 del 5.06.2003 – 
Regione Piemonte Direzione 29, Circolare 02.09.03) 

 
● Referente per la ASL 21 nel Progetto di appoggio ed educazione nutrizionale per il recupero 
dei paesi del Sahel, proposto dal Comitato del gemellaggio dei Comuni di Trino-Banfora, per lo 
sviluppo di una cooperazione decentrata a distanza con le strutture sanitarie omologhe di 
Banfora (Delibera Comm. N. 796 del 24-06-2002) 

 
● Responsabile del progetto biennale riguardante attività di farmacovigilanza ed educazione 
sanitaria, dal titolo “Reazioni avverse da farmaci: come migliorare la quantità e qualità delle 
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segnalazioni spontanee" (Delibera Commissario ASL 21 n° 1100 del 02-10-2001) finanziato 
dalla Regione Piemonte (Direzione Controllo delle Attività Sanitarie - Settore Assistenza 
Farmaceutica); 

 
● Referente per l’Educazione Sanitaria dell’ASL 21 e coordinatore del gruppo di lavoro 
aziendale – GES (delibera n° 208 del 21/02/2000); 

● Referente per l’Educazione Sanitaria del Distretto di Valenza della ASL 21 di Casale M.to 
(delibera n° 881 del 01/07/1998); 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

● Attività clinica e di prevenzione HIV e delle MTS, svolta nell’ambito del Servizio 
Tossicodipendenze (Ser.T.) dell’ASL 21 Casale / Valenza dal 01-09-1992 al 2005. 

 
 
 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buona conoscenza dei programmi Office : Word – Power Point – Excel 

 

PUBBLICAZIONI  “A theatre intervention to encourage non-smoking among middle scholl students” in Psycho- 
oncology, volume 15, numero 2(supplemento), ottobre 2006 

 “Health services, schools and local communities allied in promoting healthy eating habits and 
regular physical activity” in Addressing the socioeconomic determinants of healthy eating 
habits and physical activity levels among adolescents, WHO/HBSC Forum 2006, 50-58. 

 "Manuale di autovalutazione e accreditamento tra pari dei Servizi di promozione ed 
educazione alla salute delle Aziende Sanitarie" in Educazione Sanitaria e promozione della 
salute, vol. 28, n.4, 2005. 

 “Psychographical Strategies in a Childhood-Oriented Educational Campaign Related to 
Passive Smoking in the Province of Alessandria (Italy)” in Psycho-Oncology, volume 13, n° 8 
(supplemento), agosto 2004. 

 “Individuazione dei bisogni in educazione sanitaria nelle scuole materna, elementare e media 
inferiore” in Educazione sanitaria e promozione della salute, 1999 (2), 51-60. 

 “Valutazione sull’efficacia di un intervento informativo sul tema AIDS in una scuola media 
superiore” in Educazione Sanitaria e Promozione della Salute 1996 (1), 21-28. 

 “Conoscenze e atteggiamenti sul tema AIDS e successivo intervento in un gruppo di studenti 
di scuola media superiore” in Educazione Sanitaria e Promozione della Salute , 1994 (4),242- 
251. 

 “Il mesotelioma pleurico nella U.S.S.L. 76 di Casale Monferrato. Studio descrittivo” in Recenti 
progressi nelle conoscenze e nel controllo dei tumori. SIPDTT Monduzzi Editore, 1989, 1091- 
1094. 

 
MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

 INGLESE 

• Capacità di lettura SCOLASTICA 

• Capacità di scrittura SCOLASTICA 

• Capacità di espressione orale SCOLASTICA 

 
 FRANCESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura SCOLASTICA 

• Capacità di espressione orale SCOLASTICA 

 

 

PATENTE O PATENTI PATENTE B n°TO2220258 – rilasciata da Prefetto di Torino il 30/01/1978 
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ULTERIORI INFORMAZIONI E’ disponibile a richiesta l’elenco delle docenze effettuate a tutt’oggi a corsi di formazione, 

convegni e workshop. 

 
Il sottoscritto dichiara di aver ottemperato agli obblighi formativi ECM - per tutti i periodi stabiliti dalla Commissione 

Nazionale per la formazione continua - sino alla data odierna. 

Ai sensi del decreto legislativo 196/2003 e s.m.i. autorizzo il trattamento dei miei dati personali. 
 
CASALE MONFERRATO, 12 giugno 202                                                                                                               F.to in originale 


