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CURRICULUM VITAE

Ughe' Paola

27/03/1960

Dirigente Medico Neuropsichiatria Infantile
ASL AL —ALESSANDRIA

Responsabile ff SC di NPI

Continuita delle cure psichiatriche nel passaggio alla maggiore

eta
0143 332616
pughe@aslal.it

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova (in data 12/04/1989)

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Universita
degli Studi di Genova (in data 21/07/1994)

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo
(Novembre 1989)

Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della
Provincia di Alessandria (in data 30/01/1990) n° 3745

Iscrizione presso il Tribunale di Alessandria alla Lista dei
Consulenti Tecnici d’'Ufficio

Diploma di master di ll livello in Management sanitario
conseguito nellanno accademico 2020/2021

in data 24/11/2021presso Unicusano Universita

degli studi Niccold Cusano telematica-Roma



Lingua Livello Livello
Parlato Iscritto
CAPACITA’
LINGUISTICHE Inglese Scolastico | Scolastico
Francese Fluente Scolastico
CAPACITA’ NELL'USO « Conoscenza ed utilizzo del sistema operativo Windows del
DELLE TECNOLOGIE pacchetto di Microsoft Office e buon utilizzo tecnologie
informatiche
o Utilizzo programmi del pacchetto Office: Word,
o Utilizzo posta elettronica e internet
o Utilizzo piattaforme streaming: Cisco, Webex, Teams, Zoom
ESPERIENZE

LAVORATIVE ED
INCARICHI RICOPERTI

- Attivita di 'guardia medica . Sostituzione medici di medicina
generale e pediatria - USL 73 (dal 1990 al 1993)

- Visite mediche fiscali di controllo malattia per conto
dell'INPS (dal’lanno1990 alllanno1993)

- Assunzione incarico di Neuropsichiatra Infantile c/o I
USL 73 anno 1993,( Reparto di Pediatria presso I'Ospedale
di Novi per circa 9-10 mesi) e, successivamente assegnata
a tempo pieno al Servizio di Neuropsichiatria Infantile ex
¢ USL 73

- Incarico di Responsabile S.0.S di Neuropsichiatria
“Distretti Tortona / Alessandria) dal 2010 sino a
riorganizzazione aziendale

- Docenza in "Clinica delle minorazioni e tecniche
terapeutiche” - Corso parauniversitario biennale , anni
1994/95 e 1995/96 — Universita degli Studi del Piemonte

3 Docenza in Biologia - Universita’ degli Studi del Piemonte
Orientale anni 1996/97 e 1997/98

- Delega di facente funzione Responsabile S.C.
Neuropsichiatria Infantile ASL AL - sostituzione Dott.ssa
E.Cordella ( mail del 28/06/2017 )fino a suo rientro

- Incarico Responsabile f.f. S.C. Neuropsichiatria Infantile
ASL AL vedi lettera del 21/03/2018 prot. N. 0031429.
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Incarico  dirigenziale -di natura  professionale:

“Continuita delle cure psichiatriche nel passaggio alla
maggiore eta”.Prot. n.60890 del 6/6/2018

Membro dellUMVD ( unitad multidisciplinare di
valutazione della disabilita ) Novi Tortona
Alessandria, come da delibera del 23/2/2011.

Membro UMVD Casale da maggio 2018.

Membro del GDSAp ( gruppo dei disturbi
specifici del’apprendimento ) della sede di Tortona,
come da delibera aziendale del 20/8/2014.

Riunioni  periodiche di Coordinamento con i
“Sevizi Sociali per attivita di tutela rivolta a minori a
rischio psicoevolutivo dal 2010 .

Collaborazione con Comune di Tortona Servizio
Politiche Sociali per i minori a rischio.

Riunioni periodiche con operatori del Servizio di
Educativa Territoriale per monitoraggio progetti dei
minori seguiti .

Riunioni di Coordinamento con il Servizio di
Psicologia nellambito degli adempimenti relativi alla
legge 104;

Adempimenti nellambito dei rapporti con
I'Autorita Giudiziaria Minorile.

Presa in carico terapeutica su mandato del
Tribunale per i Minorenni di Torino e del Tribunale
Ordinario di Alessandria.

Coordinamento e collaborazione con le scuole
del territorio nell’ambito dei gruppi di lavoro (GLOH) ,
incontri periodici per interventi educativi/pedagogici a
sostegno dei minori in difficolta;

Attivita di  consulenza specialistica e
collaborazione con Strutture Ospedaliere ed
Extraospedaliere  per garantire la continuita
assistenziale ai minori bisognosi di cura, in
particolare collaborazione con la Neuropsichiatria
Infantile dell'Ospedale Infantile di Alessandria , con il



Incarico di responsabilita della SS “Prevenzione

1



ALTRE ESPERIENZE
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Centro- Paolo VI di Casalnoceto e Il Piccolo
Cottolengo di Tortona

- Membro Progetto “Parent Training” come da D.G.R

n..2017-18 del 20/01/17

- Partecipazione a procedura per conferimento incarico di

Responsabilita Struttura Semplice “Prevenzione inserimento
~residenziale dei pazienti neuropsichiatrici “attinente Struttura
- Complessa NP territoriale - ottobre 2017.

- Partecipazione ad incontro periodico in qualita Responsabile ff
S.C. NPI c/o la Regione Piemonte Assessorato Sanita il
23/01/2018

- Partecipazione a riunione c/o il Presidio Ospedaliero per
aggiornamento su attivita del 29/03/2018

- Membro della Commissione di Vigilanza per la verifica
delle strutture sanitarie extraospedaliere per minori da febbraio
2021 '

- Designazione quale Lavoratore incaricato dell'attuazione
delle misure di prevenzione incendi , di evacuazione dei
luoghi di lavoro e di gestione dell’'emergenza ai sensi
dell'art.18, c,1,let.b) del D.L.g.s. n: 81/2008 e s.m.i. , ambito
territoriale dal 2021

- Nomina e conferimento di funzioni ai “Soggetti designati “

ai sensi dell'art.2 del D.L.g. 196/2003 “ Codice in materia di
protezione dei dati personali “ cosi come integrato con le
modifiche introdotte dal D.L.gs.101/2018 dall’8/4/2021

- Nomina di Referente aziendale per TASLAL per gli

interventi assistiti con gli animali ( per la parte umana
)Reg.Uff.U. 0038543, 28-2-2022

- Responsabile scientifico del “Progetto Over 16

Piemonte,Progetti di vita per persone con disturbi dello spettro
dell'autismo di eta superiore a 16 anni “ Bando IS dal
23/9/2021

- Adesione al bando ISS per “ Progetti di vita per persone

dello spettro dell’'autismo in fascia 7-21” non ancora avviato



FORMATIVE CONVEGNI/CORSI/SEMINARI:
ANNO 2002 '

- La presa in carico del bambino con spasticita  (
seminario 25/5/2002 Universita di Pavia )

- Esperienza di trattamento dell'autismo infantile  (
seminario 8/6/2002 Universita di Pavia )

ANNO 2003

- La terapia con neurolettici nei disturbi pervasivi dello
sviluppo in eta evolutiva ( 13/2/2003 AL )

- Strategie riabilitative di potenziamento cognitivo nel
Ritardo mentale in eta evolutiva ( seminari dal
3/4/2003 al 1/10/2003 Ivrea ) ‘

- Autismo e altri disturbi pervasivi dello sviluppo @
approccio multidisciplinare (28/4/2003 Alessandria)

-1l bambino abusato e maltrattato  (11/10/2003
Alessandria)

ANNO 2004:

- Corso base di psicoterapia psicoanalitica
delladolescente e del bambino(Genova da
11/12/2003 a 4/3/2004)

- Valutazione e trattamento dei disturbi neuropercettivi
nell'eta evolutiva ( Novi Ligure 5 /10/2004)

- Convegno Internazionale : “Genova , porta d’Europa
per la cultura della disabilita” (dal 1 al 4 Dicembre
2004 ) :

ANNO2005

- Autismo e disturbi generalizzati dellosviluppo:bilancio e
inquadramento logopedico (Acqui 21-22 febbraio 2005 e 9
marzo 2005)

- Corso di formazione di psicoterapia psicoanalitica
delladolescente e del bambino(Genova dal
10/3/2005 al 20/10/2005)

- Valutazione dei minori prepuberi vittime di abuso
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sessuale (Asti dal 13/3/2005 al 19/03 2005)

! - Corso base di psicoterapia psicoanalitica della coppia e

della famiglia (Genova dal 6/4/2004 a 26/10/2004

Disturbo da deficit dell'attenzione e iperattivita:
epidemiologia diagnosi eterapia (dal 29 al 30/4/2005)

- Comunicare la diagnosi ( ottobre 2005 Novi Ligure )

Le parole che curano (18/11/2005 Novi Ligure )

- Coréo formativo sulle metodologie di intervento nelle
situazioni di maltrattamento e abuso
dell'infanzia(Alessandria dal 2/11/2005 a 21/12/2005)

ANNO 2006

- Corso formativo sulla presa in carico della famiglia
maltrattante: modalita di integrazione tra le differenti
personalita(Alessandria ~ dal (2/03/2006 al
31/05/2006)

- Le parole che curano: comunicare la
diagnosi((31/3/2006- 28/04/2006)

- La neuropsicofarmacologia e le scienze mediche:
continuita tra biologia e terapia. (Genova (6-9/giugno
2006)

- Valutazione clinica del bambino abusato (28/9/2006)

- Disturbo da deficit di attenzione e iperattivita:
epidemiologia, diagnosi e terapia(24/11/2006)

ANNO 2007

- Interventi in tema di autismo  (22/3/2007Istituto
Gaslini Genova )Screening precoce dell’autismo
infantile ( 26/5/2007 Genova )

- Percorso  diagnostico valutativo ed indicazioni
terapeutiche in tema di dislessia (28/9/2007,
26/10/2007,23/11/2007 )

ANNO 2008

- L'utilizzo delllCF nellindividuazione alunni con
disabilita (22/5/2008 Regione Piemonte TO )

- Come favorire la presa in carico degli adolescenti
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non eterosessuali (Ovada 19/05/2008)

- Il sospetto abuso all'infanzia . Come affrontare la
complessita della prima rilevazione (23/5/2008 AL )

- Sistemi e protocolli di osservazione e trattamento dei
disturbi del linguaggio e della comunicazione (28-
29/5/2008 Torino )

- Corso di aggiornamento sulle malattie rare (
dal8/10/2008 al 10/12/2008 Societa italiana di
Neurologia Lavagna —Ge )

- Workshop Internazionale : L’Autismo oggi, lavoro con
la famiglia scuola, in rete . ( 23 e 24/10/2008 Genova

).

- Informativa e consenso ai trattamenti sanitari —
recenti orientamenti giurisprudenziali e responsabilita
in caso di inottemperanza a tale obbligo (27/11/2008
Acqui Terme )

ANNO 2009

- Corso di aggiornamento sulle malattie rare ( dal
14/1/2009 al 18/3/2009 Lavagna )

Interventi  multimodali  nell ADHD (30-31/1/2009
Torino ) _
- Disturbi da tic, malattia di Tourette e Pandas:dalla
patogenesi alla clinica (9/02/2009 Istituto Gaslini
Genova ).

Epilessia e neuropsicologia (8/05/2009)

Leiter-r : lo screnning cognitivo ( corso di formazione
9-10-11/6/2009 Genova )

- Percorsi di cura tra genitorialita e tossicodipendenza
(20/10,3/11, 16/11 2009 AL )

- Stroke ischemico in eta pediatrica (16/10/2008
Torino )

- 20° Corso base residenziale : Aspetti clinici ed
elettroencefalografici delle Epilessie farmaco-
resistente ( Gargnano BS, 8-13 novembre 2009)

- Informativa e consenso ai trattamenti sanitari
(27/11/2009)
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ANNO 2010

- ADHD Workshop: limplementazione delle linee
guida per i centri di riferimento (Alessandria
5/11/2010)

- La dislessia : conoscerla e affrontarla ( 8/5/2010)

- Uscire dall’lemergenza : ripensare i servizi (6/10/2010
Prefettura di Alessandria )

-1l Servizio territoriale di Neuropsichiatria Infantile e
dell'adolescenza (NPI): L'equipe si confronta (dal
19/3/2010 al 15/11/2010)

- ADHD Workshop: l’im‘plementazione delle linee
guida per i centri di riferimento (Alessandria
5/11/2010)

- Prendersi cura dell’adolescente nel servizio pubblico
(terza parte) (Alessandria 11/11/2010)

- Aggiornamento-presentazione ICF 22/11/2010
- Corso BLSD tipo B. 30/11/2010

- Consultazione clinica sulla relazione genitori-
bambino (Alessandria dal 12/5/ al 15/12/2010)

ANNO 2011

- Corso di informatica avanzata (dal 24/3/2011 al
19/4/2011)

- BLS pediatrico con defibrillatore (31/56/2011)

- Aggiornamento  sulle raccomandazioni  regionali
relative alla gestione dell’Handicap ( dal 14/03/2011
Al 18/11/2011)

- Vite assassine © viaggi nella mente criminale (
convegno AL 13/10/2011)

ANNO 2012

- Le raccomandazioni regionali in tema di disabilita ( dal
23/03/2012 Al 17/10/2012 )

- ICF per linclusione scolastica in Piemonte (ASL Bl dal
16/04/2012 Al 18/05/2012)
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- Presa in carico del disturbo anoressico in eta evolutiva (
9/6/2012 AL AIDM )

- Corso BLSD Tipo B 16/10/2012

- La psicologia ospedaliera : il corpo , il vissuto, la
relazione (azienda Ospedaliera "SS. ANTONIO E
BIAGIO E C. ARRIGO" AL 19/10/2012 )

- La presa in carico del paziente in eta evolutiva (
22/03/2012)

ANNO 2013:

- Aggiornamento su nuovo approccio regionale alla
diagnosi secondo criteri ICD 10 ( dal 26/03/2013 al
07/05/2013)) '

- Donna e sport (4/5/2013 Novi Ligure )

- Il progetto T4A (TOUCH FOR AUTISM) ASL CN1
11/10/2013

- Le scale di valutazione in eta evolutiva ( 17/10/2013 )
- BLS Pediatrico con defibrillatore (23/10/2013)

- Il disturbo ossessivo — compulsivo ( Azienda
Ospedaliera "SS.ANTONIO E BIAGIO E CARRIGO"
(25/10/2013)

- Terapie in neuropsichiatria Infantile ( Torino 8-9
Novembre 2013)

- La valutazione del comportamento del neonato a
termine e la promozione del suo sviluppo
neurocomportamentale all'interno della famiglia (
corso di formazione AL dal 14/11/13 al 15/11/13 )

ANNO 2014:

- Parlare in pubblico con l'ausilio di supporti
multimediali ( 07/04/2014 Tortona )

- Percorsi alla genitorialita : il conflitto con le famiglie
(Superamento dei conflitti e prevenzione
dell'allontanamento in comunita ) 08/05/2014 :

- L'approccio  cognitivo —comportamentale  verso
'obesita infantile ( Azienda ospedaliera "SS.
ANTONIO E BIAGIO E C. ARRIGO" 24/05/2014
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- Aggiornamenti in Pediatria : La Sindrome dell’X
Fragile , una sfida aperta . ( Azienda Ospedaliera
"SS. ANTONIO E BIAGIO E C. ARRIGQ" 04/10/2014

)

- Comunicare correttamente e utile per l'utente ma
anche per il professionista ( 07/10/2014 )

- Percorsi  di  cura in contesto transculturale:
1)Rappresentazione dell’alterita , Istituzione percorsi
di cura - 2) aboratori di cura terapeutica artistica in
bambini dai 6 ai 10 anni con difficolta ( Azienda
Ospedaliera "SS. ANTONIO E BIAGIO E C.ARRIGO"
09/10/2014 )

- Lo sport nelle varie eta della vita (17/10/2014 )
- Corso di formazione per Iaggiornamento dei

lavoratori sanitari ai sensi dellart. 37 del D.LG.S
81/08 E S.M.I. 13/11/2014

ANNO 2015:
- Corso BLSD Tipo B 03/03/2015
- La bocca questa sconosciuta 06/03/2015

- Applicativo  SMAIL: Nozioni e approfondimenti (dal
- 13/03/2015 al 27/03/2015 )

- Comunicazione professionale. Counselling breve e
stili di vita ( dal 20/04/2015 al 21/04/2015)

- Psicopatologia dell’eta evolutiva : Buone prassi nella
presa in carico . ( Azienda Ospedaliera
"SS.ANTONIO»E BIAGIO E C.ARRIGO" 14/05/2015 )

- Nucleo  disturbi  pervasivi  dello sviluppo :
Approfondimento  dei PDTA ( dal 13/04/2015 al
22/05/2015)

- Shaker baby sindrome: insieme per prevenire (
C.I.S.E,F. Gaslini Genova 15/6/2015 )

- Primo congresso SINP Macroarea NORD OVEST
“Neurologia pediatrica :dall'emergenza alla ricerca . (
C.I.S.E.F. Gaslini Genova 9-10-2015 )

- Donna e dolore : gioia e motore della societa. ( AIDM
. Spinetta Marengo AL 17/10/2015 )
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- L'ADHD nelleta adulta . ( Azienda Ospedaliera
universitaria SAN LUIGI GONZAGA 23/10/2015 )

- Le epilessie parziali e sintomatiche . ( Azienda
sanitaria locale TO 3 30/10/2015)

- Corso MET per la gestione delle emergenze
intraospedaliere. ( 30/11/2015 Novi Ligure )

ANNO 2016:

- Corso di formazione su patologie neuropsichiatriche
e utilizzo dei farmaci nutraceutici (Residenziale .
Siena 10-11-12 febbraio 2016 )

- ABA-VB (applied behavioanalysis and verbal
behaviour: Principi dell'analisi del comportamento
applicata ( 19/02/2016 )

- Complessita e criticita dei trattamenti
psicofarmacologici in eta evolutiva .Regione Liguria
. (19/3/2016 Genova )

- ADOS-2 (Autism diagnostic observation schedale —
second edition ) Soggetti con sospetto di ‘autismo ,
valutazione e diagnosi 01/04/2016

- "Non odo parole che dici umane ". L'ascolto degli
altri & un atteggiamento comunemente praticato 7 (
Dal 04/05/2016 al 23/05/2016 )

- Sanita libera da pregiudizio , identita di genere e
identita sessuale ( 30/09/2016 AL )

- Il modello dello schema therapy : ambiti di
applicazione e acquisizione di basi teoriche ( DAL
26/10/2016 al 27/10/2016)

- La residenzialita terapeutica per minori: bisogni,
indicazioni, efficacia . ( 18/11/2016 Centro Paolo
VI Casalnoceto Al )

ANNO 2017:

- Unita di Psichiatria forense: una barca nel bosco ?
(Dal 14/11/2017 al 15/11/2017 Torino )

" - Formazione del personale sull'organizzazione aziendale e sui
contenuti del piano triennale di prevenzione della corruzione
— corso per dirigenti sanitari ASL AL TORTONA ( dal
25/10/2017 al | 25/10/2017 )
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- Aggiornamento e approfondimento area neuropsichiatrica

infantile : nuovi protocolli diagnostici
ASL AL Novi Ligure (AL) ( dal 05/06/2017 al 05/06/2017 )

- Corso di formazione in schema therapy- Modulo 1
ASL AL Alessandria ( dal 29/05/2017 a 15/09/2017 )

- Nuove frontiere per il disturbo dello spettro autistico :

Progetto Prosa
ASL AL Novi Ligure (AL) (dal 19/05/2017 al 19/05/2017 )

- Epilessie idiopatiche : aspetti clinici e neuropsicologici in eta
evolutiva
Azienda ospedaliera “SS Antonio e Biagio e C Arrigo”
Alessandria ( dal 12/05/2017 al 12/05/2017 )

- | bisogni del territorio : criticita e indicazioni alla residenzialita

terapeutica
ASL AL Novi Ligure (dal 07/04/2017 al 7/04/2017 )

- La gestione delle richieste di risarcimento : aspetti
metodologici, amministrativi e sanitari negli ambiti del rischio
clinico , della medicina legale e del settore assicurativo
ASL AL Acqui Terme (dal 28/03/2017 al 28/03/2017 )

- Antibiotico —resistenza : un’emergenza sanitaria . Esperienze

a confronto A
ASL AL Alessandria ( dal 08/03/2017 all’8/03/2017 )

ANNO 2018:

- 09/11/2018: L'adolescente autore di reato ASL AL
Alessandria '

- 18/10/2018: L'adolescente e le difficolta scolastiche ASL
AL Alessandria

- 05/10/2018 al 07/12/2018: La narrazione di sé come
strumento di lettura delle tecniche proiettive ASL AL Alessandria

- 19/09/2018: L'adolescente nella rete di internet ASL AL
Alessandria

- Dal 05/06/2018: L'adolescente odierno tra nuove normalita
e nuove  patologie ASL AL Alessandria

- 12/05/2018: La sindrome di angelman: attualita e
prospettive  Azienda Ospedaliera "SS. Antonio e Biagio e C.



Arrigo" Alessandria

- Dal 28/03/2018 al 09/05/2018: Percorso di aggiornamento
e confronto interistituzionale in materia di minori e famiglia. area

sud est -
Azienda Ospedaliera "SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo" Bosco

Marengo (AL)

ANNO 2019: _
o 1-2/10/2019: 3° congresso Nazionale “I giovani si

prendono cura di s€?” Milano

o Dal 03/07/2019 al 24/09/2019: Clinica dell'adolescenza:
valutazione e presa in carico degli adolescenti sottoposti a
procedimento penale ASL AL Alessandria

o 05/06/2019: Autism spectrum disorder. Aggiornamento

percorsi diagnostico terapeutici

ASL AL NUCLEO DPS ASL AL Novi Ligure (AL)"

o 30/05/2019: Orizzonti e limiti delle cure palliative
pediatriche in ambito neurologico ed oncologico Azienda
Ospedaliera "SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo" Alessandria

o 23/05/2019: Prevenzione e presa in carico del disagio
psichico perinatale: dal profilo assistenziale regionale al
profilo dipartimentale

o Azienda Ospedaliera "SS. Antonio € Biagio e C. Arrigo"
Alessandria '

o Dal 20/05/2019 al 25/06/2019: Forme di disagio in
adolescenza: adolescenti ritirati sociali
ASL AL Alessandria

o 07/05/2019: Strumenti e strategie per la gestione del
minore affetto da ADHD ASL AL Novi Ligure (AL)

« Dal 27/03/2019 al 28/03/2019: Stabilizzazione
psicofisiologica nel trauma e nell'attaccamento
ASL AL Alessandria

o 22/02/2019: La rete regionale dei servizi di
neuropsichiatria infsntile in piemonte: percorsi di cura,
tutela dei minori e indicatori epidemiologici. confronti
multipli in setting inter-istituzionali Torino

ANNO 2020:
« 05/10/2020: Gestire se stessi per gestire in qualita il nostro
tempo, il valore delle persone e delle relazioni
ASL AL Alessandria
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ANNO 2021:

03/03/2021: La mindfulness per l'autoregolazione emotiva
e attentiva.

Dal 24/03/2021 al 7/04/2021 : Disturbi dello spettro
autistico : approccio integrato e up-to-date dalla diagnosi
precoce al trattamento- Corso completo

16 e 23/3/2021: Progetto E.V.A. dall'eta evolutiva all'eta
adulta-diagnosi e valutazione psicopatologica per le
persone con disturbo dello spettro autistico e/o disabilita
intellettiva

26 /3 E 9/4/2021: Progetto E.V.A. dall'eta evolutiva all'eta
adulta programma parent training

16/4-30/4/2021 - Corso “I disturbi dello spettro autistico -
dalla diagnosi al progetto di vita — on line 1°modulo”.
Servizio Sociale di Casale ANGSA Novara

1/7/2021 Promozione Genitorialita positive — Formazione
su Linee guida nazionali “ L’intervento con bambini e
famiglie in situazione di vulnerabilita “ Fase uno

22/10/2021 FAD : Sicurezza informatica e introduzione al
GDPR, Regolamento europeo privacy 4 ECM

24/9/21 “ Crisis , lo scompenso psichico acuto in
adolescenza : dal’'emergenza al percorso di cura “ Online

5/10,19/10, 2/11 Formazione su Linee guida nazionali “
L'intervento con bambini e famiglie in situazioni di
vulnerabilita “online Fase due

20/10 e 5/11 “ Aggiornamento in psicotraumatologia “ Al

24/11/2021 Diploma di Master di Il livello in Management
Sanitario , conseguito presso I'Universita Niccold Cusano
telematica : 60 CFU



e 7/10,21/10, 9/11 “ Il lavoro con il paziente adulto “ online

e 16/12/2021 Riunione Macroarea SINP Nord Ovest “ Non
solo Covid “ Genova

ANNO 2022

e 27/1/22 corso FAD Formazione sulle linee guida nazionali
“L’intervento con bambini e famiglie in situazioni di
vulnerabilita “ Fase tre.

o 14/3/22, 4/4/22, 9/5/22 “ Insegno come imparo “ Ovada

o 17/3/2022 webinar: developing a Canadian LTC Service
Standard con certificato di partecipazione.

o 18/5/2022 : Data Protection : corso di formazione
specialistica per i soggetti Designati.

o 14/6/2022: La gestione multidisciplinare della scialorrea
severa in pazienti pediatrici con disabilita complessa.

o 8/9, 22/9,6/10/2022 :Percorso formativo sulla violenza di
genere, Universita della strada :

COMUNICAZIONI/RELAZIONI/DOCENZE (In Corsi,
Seminari e Convegni)

- Relatore al convegno di Ovada , organizzato dai
Servizi sociali in collaborazione con ASL e scuole
nell'anno 2003 con relazione sull’attivita dellUOA di
NPl e sullintegrazione scolastica nell ambito del
progetto EFFEACCA di Ovada.

- Relatore nel’ambito del progetto Nati per leggere,
dal titolo : Il cervello che legge . (21/11/2009 Tortona )

- Relatore al corso di formazione rivolto ai genitori di
giovani in carico ai servizi di Psichiatria , “ Normalita e
_patologia in adolescenza “ (29/1/2010 Novi Ligure_)
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- Relazione  su descrizione - diagnosi ICF per

insegnanti , in collaborazione con ['Ufficio Scolastico
Provinciale ( giugno 2013 Tortona )

07/5/2019 Co-relatore nel corso di aggiornamento: “ Strumenti
e strategie per la gestione del minore affetto da ADHD

13/4/2021 Relatore su “ BES, ICF, legge 104 “ Progetto di
inclusione scolastica USR , effettuato per le scuole di Asti

- 08/05/2021 Relatore con presentazione dell'SC di NPI

dellASLAL nellambito del “Progetto No More A/Out: Autismo,
una presa in carico efficiente passa necessariamente dalla
rete: presentazione dei servizi partners che si occupano di
autismo e disabilita intellettiva nel Territorio di Alessandria

18/6/2021 “Risposte e prospettive strategiche di cura e
prevenzione , confronto tra sinergie operative “ corso SINPIA

- 4/11/2021 Relatore nel GdL e USR su : Legge 104 e Disabilita

intellettiva

- 15/12/2021 Relatore “ Il benessere psicoemotivo del neonato

e del bambino nei primi anni di vita “ Tortona , nell'ambito del
Progetto del percorso nascita..

8/2/2022 Relatore nella presentazione progetto “ E duco “ del
CSS Ovadese, in collaborazione con SC NPI. Tale progetto
prevede uno sportello territoriale dedicato ai disturbi specifici
dellapprendimento e ai Bisogni Educativi speciali, per studenti,
famiglie e insegnanti.

- 2/4/2022 Relatore presso I'lC Ovada in occasione della

giornata mondiale sull'autismo

13/5/2022 relatore al convegno “ | giovani oggi...luci e ombre di
una generazione inquieta “ ass.Kiwanis Club di Casale M.

- 20/9/2022 relatore al <corso ECM : L’'appropriatezza prescrittiva

e l'utilizzo dei farmaci in eta pediatrica. Focus: i farmaci del
siatema nervoso, gli utilizzi off label e ai sensi delle Legge
648/1996.

12/10/2022: relatore nelllambito del GdL del “ Percorso
nascita”: “ L’esposizione agli schermi nei bambini “

Partecipazione a Gruppi di Lavoro
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- Anno 2019 - GdL"Percorso nascita”

- GdL sul Disagio perinatale e diagnosi precoce della
depressione post partum.

- Da marzo 2020 a giugno 2020 coordinazione Gruppo di lavoro
regionale per la ripartenza, richiesto dall’Assessorato alla
Sanita, che ha portato all’elaborazione di: “Linee di indirizzo per
la ripresa e I'organizzazione in fase 2 delle attivita sanitarie dei
servizi di NPI in relazione all'andamento dell'epidemia da
COVID 19" giugno 2020"

- Luglio 2020 - Gruppo di Lavoro multi professionale
regionale, sull'inclusione scolastica, organizzato dallUSR(
Ufficio scolastico regionale) con la collaborazione dei Servizi di
NPI, attraverso attivita di formazione alle scuole.

- GdL con il Tribunale Ordinario di Alessandria, il servizio di
Psicologia minori, il DSM, gli enti gestori e l'ordine degli
avvocati ho partecipato alla predisposizione del Protocollo
d'intesa per migliorare il confronto tra gli operatori coinvolti e la
rete in relazione ai provvedimenti emanati e alle richieste del
giudice.

- Membro equipe abuso maltrattamento per la segnalazione e
presa in carico dei casi a rischio, come da Delibera n.63 del
28/01/2020.

- GdL : coordinatore gruppo di lavoro cerebro lesioni acquisite
maggio- settembre 2021

- GdL per accreditamento Ospedale Casale con interventi su

Servizi per famiglie, giovani e minorenni “ e “ Standard per i

servizi di disabilita intellettiva e dello sviluppo *

- GdL tra Assessorato Sanita e Ufficio scolastico regionale,
USR, su Hikikomori e isolamento sociale

GdL per GDSAp ( gruppo disturbi specifici dell’apprendimento)
in collaborazione con i servizi di Psicologia e FKT per
aggiornamento delibera aziendale per predisposizione di
PDTA.



Autorizzo il trattamento dei dati in conformita a quanto previsto dal
DL 196/03.

Data2/12/2022

Firma__Dott.ssa Paola Ughe
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