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INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Ughe' Paola

Data di nascita

27/03/1960

Qualifica

Dirigente Medico Neuropsichiatria Infantile

Amministrazione

ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico attuale

Dirigente - S.0.S Neuropsichiatria Infantile di Tortona e
Alessandria

Numero telefonico
dell’ufficio

0143332614

Fax dell’ufficio

0143332659

E-mail istituzionale

pughe@aslal.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Genova
(data 12/04/1989)

Altri titoli di studio e
professionali

- Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo (novembre
1989) Iscrizione albo professionale Provincia  di
Alessandria, n°3745 (30/01/90) Specializzazione in
Neuropsichiatria Infantile c/o Universita degli studi di
Genova (21/07/'94)

- Responsabile S.0.S. Neuropsichiatria Infantile Tortona e
Alessandria

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Attivita di guardia medica Sostituzione medici di medicina
generale e pediatria - USSLL 73

- Incarico di Neuropsichiatra Infantile c/o la S.O0.C. NPI di
Novi Ligure - USSLL 73

- Docenza in "Clinica delle minorazioni e tecniche

terapeutiche" - Corso parauniversitario - Universita

- Docenza in Biologia - Universita' degli Studi del Piemonte

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Scolastico

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

- Conoscenza del pacchetto di Microsoft Office

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,

- Corso base di psicoterapia psicoanalitica dell'adolescente e
del bambino(Genova da 11/12/2003 a 4/3/2004) Corso
base di psicoterapiapsicoanalitica della coppia e della
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collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

famiglia (Genova da 6/4/2004 a 26/10/2004) Valutazione e
trattamento  dei disturbi neuropercettivi nell'eta
evolutiva(Novi  5/10/2004) Corso di formazione di
psicoterapiapsicoanalitica dell'adolescente e del
bambino(Genova dal 10/3/2005 al 20/10/2005)

Disturbo da deficit dell'attenzione e
iperattivita:epidemiologia diagnosi e terapia((29-30/4/2005)

Autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo:bilancio e
inquadramento logopedico(Acqui (21-22 febbraio 2005 e 9
marzo 2005) Valutazione dei minori prepuberi vittime di
abuso sessuale (Asti(13/3/2005 a 19/03 2005) Corso
formativo sulle metodologie di intervento nelle situazioni di
maltrattamento e abuso dell'infanzia( Alessandria
da2/11/2005 a 21/12/2005)

Autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo:bilancio e
inquadramento logopedico(Acqui (21-22 febbraio 2005 e 9
marzo 2005)

Come favorire la presa in carico degli adolescenti non
eterosessuali (Ovada 19/05/2008) Epilessia e
neuropsicologia (8/05/2009)Informativa e consenso ai
trattamenti sanitari(27/11/2009) Le parole che curano:
comunicare la diagnosi((31/3/2006-28/04/2006) Corso
formativo sulla presa in carico della famiglia maltrattante:
modalita diintegrazione tra le differenti
personalita(Alessandria dal (2/03/2006 al 31/05/2006)
Disturbo da deficit di attenzione e iperattivita:epidemiologia,
diagnosi e terapia(24/11/2006) Valutazione clinica del
bambino abusato (28/9/2006) La neuropsicofarmacologia e
le scienze mediche: continuita tra biologia e terapia.
(Genova (8-9/giugno 2006)

Interventi multimodali nel’ADHD (30-31/1/2009) .Disturbi da
tic, malattia di Tourette e Pandas:dalla patogenesi alla
clinica (9/02/2009). L'autismo oggi: lavoro con famiglia,
scuola, in rete((23-24/10/2009). 20° Corso di base: Aspetti
cklinici ed  elettroencefalografici  delle  Epilessie
farmaco-resistenter ( 8-13 novembre 2009)

Corso BLSD tipo B (Novi L. 30/11/2010 Il Servizio
territoriale dio Neuropsichiatria Infantile e dell'adolescenza
(NPI): L'equipe si confronts (dal 19/3/2010 al 15/11/2010)
Prendersi cura dell'adolescente nel servizio pubblico (terza
parte) (Alessandria 11/11/2010) ADHD Workshop:
I'implementazione delle linee guida per i centri di riferimento
(Alessandria 5/11/2010) Consultazione clinica sulla
relazione genitori-bambino (Alessandria dal 12/5/ al
15/12/2010)

Corso di informatica avanzata (dal 24/3/2011 al 19/4/2011)
BLS pediatrico con defibrillatore (31/5/2011)




