CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Sacco Silvia

Data di nascita

23/12/1963

Qualifica

Dirigente Psicologo

Amministrazione

ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico attuale

Staff - SOC Ser.T.

Numero telefonico
dell’ufficio

0131306317

Fax dell’ufficio

0131306315

E-mail istituzionale

sisacco@aslal.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

laurea

Altri titoli di studio e
professionali

Scuola di specializzazione quadriennale in psicoterapia
sistemica presso Centro Milanese di Terapia della famiglia,
Milano. Scuola annuale di perfezionamento in "Addictive
behaviour e patologie correlate" Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi dal 16/07/1993, ex art.33
legge  56/89;  Abilitazione all’esercizio dell’attivita
psicoterapeutica dall'11/03/1994, ex art.35 legge 56/89;

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Psicologo convenzionato ex dpr 261/92 (Sumai) c/o Sert
Valenza-DSM Valenza - ASL AL - ALESSANDRIA

Dirigente psicologo c/o Sert Savona - ASL 2 SAVONESE

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico
Francese Scolastico Scolastico

Capacita nell’uso delle
tecnologie

conoscenza microsoft office,powerpoint,excell,
explorer

internet

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

(in regola con la formazione ECM) Partecipazione ai
seguenti convegni, corsi.. “Teorie e modelli psicoterapici”
Ordine Psicologi Piemonte/ Punto Inf. Alessandria, anno
2010; “Blade Runner.”ASL AL, anno 2010; “Corso
introduttivo al’EBM.."ASL AL,anno 2010; “Supervisione di
casi clinici complessi” ASL AL anno 2010; “Normalita e
disagio in adolescenza” anno 2009

“Attaccamento e tratti di

personalita disfunzionali nel
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bambino e nell’'adulto” Scuola Psicoterapia M. Selvini
Palazzoli, Torino, 2009; “Clinical governance” ASL 21
Casale Monf. (Al) , anno 2008 ECM 32;“Dal due al tre..dalla
rel. madre bambino al rapporto coi gruppi” SIPsA
Alessandria, 2008, “Inglese scientifico” ASL 21 Casale
Monf.(Al), “Vivere le emozioni..” SIPsA Alessandria, 2007
“Nuovi orientamenti per una integrazione nel sociale dei
soggetti affetti da disagio psichico” ASL 20 Alessandria |,
2007 ; “La valutazione clinica del bambino abusato” Coop.
Galdus, Alessandria, anno 2006 , “Corso di formazione
sulla presa in carico della famiglia maltrattante” Coop.
Paradigma anno 2006, “Le distanze avvicinate’A.S.L. 19
Asti, 2006; “Microsoft Office” A.S.L.21 Casale Monf. (Al) ,
2005, “Attaccamento, temperamento e relazioni..” Scuola di
Psicoterapia M. Selvini Palazzoli, Milano, ore 80, 2005,

“Formazione per operatori Ser.T.” A.S.L.20 AL,2004,

“Doppia diagnosi, ..", A.S.L.19 T, 2003; “Genitorialita
difficili”, SIPsA Al , 11/10/2003; “Il gruppo di lavoro come
risorsa formativa”, A.S.L.20 AL ,2003, “ll disagio

Psichico:elementi .."A.S.L.20 AL,2002, “Corso di
formazione sull’attaccamento” Reg.Liguria (Ge),ore 50,
2000; “Clinica della concertazione” Provincia di Al,
1999,2000,2001; “L’arte della terapia breve”, Mental
Research Institute/Centro terapia strategica (To), 1999;
“Doppia diagnosi..” Gruppo Abele, TO, 9-10/12/1998;
“Modelli sistemici e contesti ..” SIRTS.( Mi), 15-17/10/1998;
“Strategie e terapie di rete” CTS/Reg. Piemonte, (To), ore
48, 1998; “Parole che crescono, ..” SIPsA, AL,
15-16/03/1997; “Formazione sulle tematiche della
sessualita” USL21 Casale Monf.(Al), ore 50, 1995; “Aspetti
teorici e metodologici relativi al’emotivita espressa” USL21
Casale Monf.(Al), ore 80, anni 1993/1994/1995; “La cura
della conoscenza..”IREF Mi, 1995;

ATTIVITA’ DIDATTICHE “Genitorialita e dipendenze” rel.
sem. “Percorsi di cura tra Tossicodipendenza e
genitorialita”, ASL AL, 20/10/2009 e 16/11/2009; “I processi
di integrazione ..” rel. Conv. “Le distanze avvicinate”,
ASL19  (At), 06/02/2006; Formatore,  “Tecniche
del’emotivita espressa”, CISS Valenza (Al), 2003;
Formatore, “Formaz. sulla tossicodipendenza” , A.S.L.21
Casale Monf.(Al), 2001; Docente, “Trattamenti” Mini.di
Grazia e Giustizia/Casa Circond.Don Soria (Al), 1998;
Docente, “XIV Riqualific.ADEST”, CISS Valenza (Al), 1998;
Docente, “Formaz. personale Malattie Infettive/SER.T”,
A.S.L.21 Casale Monf.(Al)1997; Docente, “Riqualific. trien
per Ed. Prof.”, CISS Valenza (Al), 1992, 1994/95, 1995/96,
1996/7, 1997/98, 1998/99; Assistente didatta, “ Formaz. in
Psicoterapia familiare sistemica” , Centro Milanese di
terapia della famiglia, periodo Maggio 1994/Dicembre 1995;
Docente, “Scuola Educatori professionali”, U.S.S.L.70
Alessandria, 1990/91, 1991/92, 1993/94.

PUBBLICAZIONI “Terapie Imperfette” in Famiglie e Minori
figli di tossicodipendenti, pag 221-243,ed. Tipografia
Ed.Pisana 2010 “Tre generazioni..un progetto di presa in
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carico di famiglie di tossicodipendenti con minori’ di
G.Fiscella, G.Trompetto, S.Sacco, C.Girardengo, DAL
DIRE AL FARE n.2/2004; “Il percorso esperienziale e
formativo dell’equipé sistemica di Valenza..” di S.Sacco,
M.Bassini, M.Pietrasanta, CONNESSIONI n.1/ 2000; “|
genitori come tramite nel lavoro con i tossicodipendenti”
M.Bassini, P.Godino,A.Mattacheo,S.Sacco, atti del I
Convegno Nazionale SICAD, Acireale (Ct), 1996.




