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1. TITOLO E DESCRIZIONE SINTETICA 

1.1 Titolo 

    Indicazioni di sanificazione ambientale nei Blocchi Operatori e nelle Sale Interventistiche  
 

      1.2    Descrizione sintetica 

In questo documento vengono illustrate le azioni da compiere per la corretta sanificazione 

ambientale delle sale operatorie ed interventistiche ad inizio giornata e nelle fasi di cambio tra un 

intervento e quello successivo. 

 

 

         2.MODIFICHE ALLE REVISIONI PRECEDENTI 

          Prima stesura dell’Istruzione Operativa aziendale 

 

 

         3.SCOPO / OBIETTIVI 

Fornire agli operatori sanitari indicazioni e norme di comportamento per uniformare le 

modalità di disinfezione ambientale presso i Blocchi Operatori, le Sale di Ostetricia e Ginecologia, le 

Sale Parto e le Sale di Interventistica aziendali. 

 

 

4. PREMESSA 

Il processo di disinfezione ambientale all’interno di blocchi operatori e delle sale di 

interventistica è indispensabile al fine di impedire la trasmissione di microrganismi patogeni ai 

pazienti sottoposti ad interventi chirurgici o manovre invasive. 

Per risultare efficace, deve essere effettuato eseguendo una sequenza di manovre prestabilite 

e costanti.  

Nessuna delle fasi di seguito elencate ed illustrate deve essere tralasciata o effettuata in 

modo affrettato ed approssimativo. 

 

 

5. AMBITO DI APPLICAZIONE 

Tutti i Blocchi Operatori, le Sale Operatorie di Ostetricia-Ginecologia, le Sale Parto, le Sale di 

Emodinamica e le Sale di Interventistica presso le quali si eseguono interventi riconducibili ad 

attività Chirurgica Ambulatoriale Complessa.  
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6. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’ 
 

Vengono di seguito illustrate le azioni da eseguire per la corretta sanificazione ambientale delle 

aree interessate; tali indicazioni si riferiscono solo alla fase che precede l’avvio dell’attività 

chirurgica e alla fase di disinfezione ambientale tra un intervento e quello successivo e 

devono essere applicate nei seguenti ambienti: sala operatoria/sala interventistica, zona lavaggio 

mani e zona induzione risveglio. 

 
Le fasi successive, “pulizia al termine della seduta operatoria” e “pulizie periodiche”, sono 

eseguite dal personale della ditta del Servizio di Pulizia appaltato nel rispetto delle indicazioni 

contenute nel Capitolato per il “Servizio integrato di pulizia, sanificazione e attività complementari 

nei presidi ospedalieri e sedi distrettuali delle ASL di Alessandria, Asti e ASO di Alessandria -  

Protocollo Area ad Alto e Medio Livello Igienico” disponibile sul sito aziendale. 

 
 
Prima di procedere con le attività di seguito dettagliate, gli operatori devono indossare gli 

idonei dispositivi individuali di protezione: guanti monouso, camice monouso, 

occhiali+mascherina o visor.  

 

6 .1 Preparazione del materiale 

Prima di iniziare le operazioni di pulizia preparare: 

 1 lt di soluzione detergente/disinfettante per arredi ed attrezzature (GIOPHEN 3 HWP allo 

0.55%- 5 ml in 1 lt di acqua – la soluzione diluita deve essere utilizzata entro 10 gg dalla 

sua preparazione) 

 soluzione detergente/disinfettante per i pavimenti (Ster-X 2000 al 2.8% – 40 ml ogni litro 

di acqua o Giodiclonil  compresse da 2.5 gr – 2 cp in 5 lt di acqua. Entrambe le soluzioni 

devono essere  diluite in acqua fredda e, una volta preparate, rimangono attive per 24 ore) 

 soluzione disinfettante a base alcolica pronta all’uso o salviette imbevute a base di cloro 

per le apparecchiature elettromedicali (seguire indicazioni del produttore 

dell’apparecchiatura). 

 

Assicurarsi di avere a disposizione tutto il materiale necessario, più precisamente: 

 scopa a lamello e panni monouso (forniti dalla ditta delle pulizie) 

 attrezzo velcro con panni in microfibra pluriuso (forniti dalla ditta delle pulizie) 

 panni monouso per le superfici orizzontali; se non disponibili, utilizzare i panni pluriuso striati 

colorati 

 contenitori per la diluizione dei prodotti (sui contenitori delle soluzioni devono essere indicato 

il contenuto)  
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6.2 Inizio delle sedute operatorie (Blocco Operatorio e Sale di Ostetricia-Ginecologia) 

Ad un tempo non superiore ai 30 minuti dall’inizio della seduta operatoria in ambiente già pulito: 

- rimuovere la polvere da lampada scialitica, letto operatorio, tavolini servitori, utilizzando un 

panno imbevuto di detergente/disinfettante; 

- rimuovere la polvere dalle attrezzature elettromedicali utilizzando un panno asciutto in 

microfibra o un panno imbevuto di soluzione a base alcolica o salviette pre-imbevute a base 

di cloro 

 

6.3 Dopo ogni intervento 

 rimuovere la teleria usata 

 allontanare tutto lo strumentario e i dispositivi medici utilizzati 

 raccogliere tutte le tipologie di rifiuti suddividendoli secondo le indicazioni della procedura 

aziendale “La gestione dei rifiuti prodotti in ambito sanitario – Presidi Ospedalieri” disponibile 

sul sito aziendale. Convogliare i rifiuti nei locali dedicati allo stoccaggio. 

 detergere/disinfettare il piano orizzontale del lettino operatorio e qualsiasi superficie 

visibilmente contaminatale incluse lampada scialitica, pedane e postazioni anestesista. 

 rimuovere lo sporco con scopa a lamello dal pavimento perimetrale al letto operatorio; lo 

sporco deve essere convogliato in un punto all’esterno della sala operatoria e raccolto   

 detergere/disinfettare l’area circostante il lettino operatorio con  l’attrezzo velcro  con panni 

in microfibra. 

 

 

6.4 Al termine della seduta operatoria 

 raccogliere ed allontanare i rifiuti sanitari a rischio infettivo (RSRI), chiudere accuratamente i 

contenitori, identificarli ed inviarli al deposito temporaneo tramite ditta dedicata. 

 raccogliere tutte le altre tipologie di rifiuti e convogliarli nei locali dedicati allo stoccaggio 

 raccogliere ed allontanare la biancheria utilizzata 

 allontanare tutti i dispositivi medici utilizzati 

 disinfettare accuratamente le apparecchiature elettromedicali, i monitor e i piani di supporto.  

(prestazione non a carico della ditta di pulizie) 
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Al termine delle operazioni di disinfezione: 

 eliminare le soluzioni a base di cloro 

 eliminare i panni monouso utilizzati sulle superfici  

 eliminare i panni monouso della scopa lamello 

 raccogliere i panni in microfibra pluriuso nei appositi contenitori (se utilizzati) e restituirli alla 

ditta (lavaggio a carico della ditta di pulizie) 

 raccogliere i panni striati pluriuso (se utilizzati) ed inviarli al lavaggio (a carico della ditta di 

pulizie) 

 detergere e disinfettare le attrezzature utilizzate 

 riporre i secchi capovolti 

 
 
 

7.   RIFERIMENTI e ALLEGATI 
 

      7.1   Procedure aziendali di riferimento 
 
- Capitolato del “Servizio integrato di pulizia, sanificazione e attività complementari nei presidi 

ospedalieri e sedi distrettuali delle ASL di Alessandria, Asti e ASO di Alessandria” 

- La gestione dei rifiuti prodotti in ambito sanitario – Presidi Ospedalieri” – anno 2023 

- Documento di valutazione di tutti i rischi per la sicurezza e la salute durante l’attività lavorativa” – 

anno 2023 

- Prontuario degli antisettici e dei disinfettanti – anno 2022 

 
  7.2 Bibliografia 
 

- Compendio delle principali misure per la prevenzione e il controllo delle infezioni correlate 

all’assistenza; CCM e Regione Emilia Romagna; gennaio 2010 

- Documento di indirizzo sulla valutazione del processo di sanificazione ambientale nelle strutture 

ospedaliere e territoriali per il controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza (CA – ANMDO; ottobre 

2022 

 
   7.3 Allegati 

 
- Scheda di verifica sanificazione/disinfezione ambientale (Mod. IO DSRI ASL AL 03/01) 
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Mod. IO  DSRI ASL AL 03/01 
 

SCHEDA DI VERIFICA SANIFICAZIONE/DISINFEZIONE AMBIENTALE 
B.O. e SALE INTERVENTISTICHE 

 
P.O._______________________      SC/SS ____________________________                 Data e ora_______________ 
 
 

INTERVENTI EFFETUATTI si no note 

Sono stati allontanati i rifiuti prodotti    

È stata rimossa la teleria sporca dopo aver controllato con cura l’eventuale presenza 

di ferri chirurgici e/o taglienti che possano causare infortuni 

   

Sono state rimosse con soluzione disinfettante eventuali tracce di materiale organico 

dalle apparecchiature e dai cavi 

   

È stato allontanato lo strumentario e il materiale non monouso utilizzati per 

l’intervento 

   

Le aree contaminate di sangue e/o altri liquidi biologici sono state decontaminate 

secondo la procedura 

   

La scialitica, all’ispezione, appare pulita 

 

   

Il lettino operatorio, all’ispezione, appare pulito 

 

   

I tavoli (madre, servitore, altri carrelli) appaiono puliti 

 

   

La zona lavaggio mani chirurghi e la zona risveglio,  all’ispezione, appaiono pulite  

 

   

I pavimenti, all’ispezione, risultano adeguatamente puliti    

Interruttori e pulsantiere appaiono adeguatamente puliti    

Vengono indossati i DPI (guanti monouso, camice monouso, occhiali+ mascherina o 

visor ) 

   

Vengono sostituiti i panni dopo essere stati utilizzati da una Sala all’altra    

E’ presente tutto il materiale necessario (es. pezze pavimenti, panni colorati, guanti, 

DPI, prodotti, schemi uso prodotti) 

   

 
 
Firma Verificatore : (nominativo-firma)……………………………………………………... 

   
 
Firma Coordinatore SC/SS verificata: (nominativo-firma):…………………………………… 
 
 


