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Ai fini della prevenzione delle infezioni è molto 

importante limitare le visite ad una persona 

alla volta. 

 

La preghiamo di aiutarci a far rispettare tale 

indicazione, nel Suo interesse e di quello dei 

Visitatori. 

 
 
 
 
 
 
 

Le informazioni contenute in  questo opuscolo 

sono fornite a cura della SS Rischio Clinico e 

Rischio Infettivo ASL AL 

 
 
 
 

INFORMATIVA AI  
PAZIENTI IN REGIME 

DI ISOLAMENTO 
 
 
Gentile Signor/a,  
 
il controllo della diffusione 
dei microrganismi è un 
aspetto molto importante in 
ambito assistenziale.  
Lei può contribuire alla tutela 
della Sua salute e di quella 
degli altri ricoverati attenendosi 
alle seguenti indicazioni che, 
sicuramente, non Le 
causeranno alcun disagio. 
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Nella stanza: 
 

 
 Eseguire igiene delle mani prima e 

dopo l’utilizzo dei servizi igienici 
 

 In caso di malattia infettiva 
respiratoria, quando si tossisce o 
starnutisce, coprire bocca e naso con 
un fazzoletto monouso da gettare nel 
contenitore per  rifiuti pericolosi a 
rischio infettivo 

 
 In caso di malattie infettive 

respiratorie, mantenere la porta della 
stanza chiusa 

 

 
All’uscita dalla stanza: 

 

 Eseguire igiene delle mani prima di 
uscire 

 
 In caso di malattia infettiva 

respiratoria indossare mascherina 
chirurgica quando si esce dalla 
camera 

 
 In caso di malattie infettive 

respiratorie, chiudere sempre la 
porta della stanza 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 


