
 
 
 
 

CURRICULUM VITÆ DI CARLA REPETTO 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
                               

Nome      Carla Repetto       
 Data di nascita   23 luglio 1957  

Qualifica   CPSE 
Amministrazione  ASL AL 
Incarico attuale   Responsabile SITRO Formazione 
Numero telefonico dell’ufficio 0143.332336 

Cellulare di servizio  335.6689736 
E-mail istituzionale  crepetto@aslal.it 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 Date     DAL 01.11.2008 AD OGGI 
 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ex ASL n. 22  ed Attuale ASL AL 

Sede legale: Viale Giolitti,2 
15033 - Casale Monferrato (AL) 

 Tipo di azienda o settore   S.I.T.R.O. (Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Ostetrico) 
 Tipo di impiego    Infermiera Dirigente  

Principali mansioni e responsabilità  Responsabile della formazione aziendale del comparto 
 

 Date     DAL 16.01.2006 AL31.10.2008 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ex ASL n. 22  ed Attuale ASL AL 

Sede legale: Viale Giolitti,2 
15033 - Casale Monferrato (AL) 

 Tipo di azienda o settore   Servizio Infermieristico Territoriale  
 Tipo di impiego    Infermiera Dirigente  
 Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del Servizio Infermieristico Territoriale con attività di    

gestione e organizzazione del personale operante nei distretti di 
Novi L. e Arquata Scrivia  

 
Date     DAL 01/02/2003 AL 15.01.2006 

 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ex ASL n. 22   Acqui T. – Novi L. – Ovada (attualmente inserita  

nell’ambito dell’ASL AL) 
Sede legale: Viale E. Raggio, 12 - 15067 Novi L. (AL) 

Tipo di azienda o settore   Servizio Infermieristico Territoriale ASL 22 
 Tipo di impiego    Infermiere Dirigente 
 Principali mansioni e responsabilità  Responsabile del Servizio Infermieristico Territoriale con attività di    

gestione e organizzazione del personale operante nel distretto di 
Arquata Scrivia  

  
 Date     DAL 01/02/1999 AL 31.10.2003 
 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ex ASL n. 22   Acqui T. – Novi L. – Ovada (attualmente inserita  

nell’ambito dell’ASL AL) 
Sede legale: Viale E. Raggio, 12 - 15067 Novi L. (AL) 

 



 Tipo di azienda o settore   Servizio Infermieristico Ospedaliero e Territoriale di Ovada 
 
 Tipo di impiego    Infermiere Dirigente 
 

Principali mansioni e responsabilità Responsabile del Servizio Infermieristico Ospedaliero e Territoriale con 
attività di  gestione e organizzazione del personale del comparto. 

 
Date     DAL 16.10.1984 AL 31.01.1999 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.S.L. n. 73 (integrata nell’attuale ASL - AL) 

Sede Legale: Via Edilio Raggio n. 12,  15067 – Novi Ligure (AL) 
 Tipo di azienda o settore   Scuola Infermieri Professionali 

 Tipo di impiego    Infermiera Professionale con Certificato di Abilitazione alle Funzioni  

      Direttive nell’assistenza Infermieristica (I.P. A.F.D.) 

Principali mansioni e responsabilità Infermiera Insegnante con funzione  di tutoraggio e docenza  degli allievi 
iscritti ai corsi di Infermiere Professionale 

 
Date     DAL 01.11.1976 AL 15.10.1984 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.S.L. n. 73 (integrata nell’attuale ASL - AL) 

Sede Legale: Via Edilio Raggio n. 12,  15067 – Novi Ligure (AL) 
 

 Tipo di azienda o settore   Settori di degenza: Divisione di Ortopedia e Dipartimento di Emergenza  
ed Accettazione 

 

 Tipo di impiego    Infermiera Professionale 

 

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica di base e specialistica 

 

Date     DAL 23.09.1976 AL 30.10.1976 
Nome e indirizzo del datore di lavoro P.O. “SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo”  ex U.S.L. n. 70 (attuale AON  

di Alessandria) Sede Legale: Via Venezia n. 16 -  15100 – Alessandria 
Tipo di azienda o settore   Settori di degenza: Rianimazione ed Anestesia 

 Tipo di impiego    Infermiera Professionale  
Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica specialistica 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Date     Dal 01.01.2010 ad oggi 
Nome e tipo di istituto di istruzione   Società Italiana di Psicologia Educazione e Artiterapie 

Frequentante il 2° anno del Master “Espressione creativa e Artiterapie” 
Principali materie/abilità professionali  
oggetto dello studio   Teatro terapia – Danza movimento terapia – Mucico Terapia – 
     Arti grafiche 
 
Date     ANNO 2008  
Nome e tipo di Istituto   Università di Perugina Facoltà di Medicina e Chirurgia (discussione della  

tesi, il master frequentato dal 1999 al 2001) 
Titolo conseguito    Master in “Promozione della Salute ed Educazione Sanitaria” 
Principali materie/abilità  
professionali oggetto dello studio  Fondamenti e organizzazione della promozione ed educazione alla salute 

La ricerca per la progettazione e la pratica operativa in promozione ed 
educazione alla salute, il processo educativo dalla diagnosi educativa 
all’intervento, la valutazione degli interventi educativi per la salute in una 
prospettiva partecipativa e di empowerment, gestione del gruppo di 
apprendimento come strumento per la realizzazione degli interventi. 
Lavorare con la comunità per la promozione della salute dei cittadini 

La relazione utente – operatore come “luogo” di promozione della salute 
 

 



Date     ANNO 2008 
Nome e tipo di Istituto   Università degli studi “La Sapienza” – Roma 

Facoltà di Filosofia 
Titolo conseguito    Master di 2° livello in “Etica pratica e Bioetica” 
Principali materie/abilità  
professionali oggetto dello studio  Competenze nell’ambito dell’etica in tutti i suoi aspetti: finanze, affari  

lavoro, comunicazione, etica delle professioni, etica dell’insegnamento. 
Tutti gli aspetti bioetici di inizio e fine vita, legata agli ambienti ed agli 

animali, alla sperimentazione ed alla scienza. 
 

Date     ANNO 2006 
 Nome e tipo di Istituto   Università degli Studi “Bicocca” Milano  
      Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Titolo conseguito    Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
 
Principali materie/abilità  
professionali oggetto dello studio  Tesi discussa: “L’inserimento degli Infermieri stranieri nel S.S.N.

      Percezione del personale infermieristico e medico. 
     Indagine conoscitiva condotta in tre ospedali : percorsi formativi”

    
Date     ANNO 1995 
Nome e tipo di Istituto   Università degli studi di Genova 
     Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Titolo conseguito    Diploma Universitario “Dirigente e Docente di Scienze  

Infermieristiche 
Principali materie/abilità  
professionali oggetto dello studio  Competenze in Management, Economia Sanitaria, Organizzazione  

Sanitaria, Diritto Amministrativo e Diritto Sanitario, Statistica Sanitaria, 
Processi di formazione, Andragogia, Deontologia, etica e bioetica. 
Filosofia e teorie dell’infermieristica. 
Discusso una tesi “La formazione per i professionisti della Sanità” 
 

 Date     ANNO 1981 
Nome e tipo di Istituto  P.O. “SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo”  ex U.S.L. n. 70 (attuale 

AON di Alessandria) Sede Legale: Via Venezia n. 1 15100 – 
Alessandria 

Titolo conseguito    Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive 
 
Date     Anno 1976 
Nome e tipo di Istituto  P.O. “SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo”  ex U.S.L. n. 70 (attuale 

AON di Alessandria) Sede Legale: Via Venezia n. 1 15100 – 
Alessandria 

 Titolo conseguito    Diploma di Infermiere Professionale 
 
POSTER PUBBLICATI 
 
Data     ANNO 2007  
 
Titolo     Lotta al tabagismo 
 
Autore     Gruppo di educazione sanitaria ASL 22 
 
Evento/Luogo di Pubblicazione  Convegno Regionale di Promozione della Salute 
 
 
 
 
 
 
 
 



ATTIVITÀ DI DOCENZA  
 
DAL 2000 AD OGGI  DOCENTE DI  Infermieristica generale IV - Metodologia Educativa presso l’università Piemonte Orientale – 
sede di Alessandria e Tortona. Nell’A.A. 2008-2009 docente di Infermieristica Generale VI.  Nell’A.A. 1997/98 docente di 
Infermieristica clinica II presso l’Università degli Studi di Torino. Dal 2001 al 2006 docente di educazione sanitaria presso 
la Scuola di Polizia di Alessandria. Dal 2001 al 2007 docente di tecniche di comunicazione presso la Scuola di Polizia di 
Alessandria. Dal 2000 al 2009 docente di etica al corso OSS organizzato dal Consorzio dei comuni dell’Ovadese. 
Dal 1981 ad oggi sono stata docente, responsabile scientifico, tutor, progettista  di percorsi formativi Aziendali per tutti i 
profili professionali.Ho guidato gruppi di studio e di lavoro in ambito multidisciplinare.Ho progettato, gestito e sono stata 
docente presso il Collegio Provinciale degli Infermieri. 
      
             

FORMAZIONE PERMANENTE  
 

Date     2011 
 
Struttura     ASL AL – Sede Legale: Viale Giolitti, 2 
     15033 Casale Monferrato (Al) 
Titolo del Corso    La formazione dei formatori per la Legge 81. (16 ore) 
Conoscenze acquisite   Competenze di formazione nell’ambito della Legge 81 
Date     2010 
Struttura     ASL AL – Sede Legale: Viale Giolitti, 2 
     15033 Casale Monferrato (Al) 
Titolo del Corso    La gestione dei gruppi di lavoro in Sanità (14 ore) 
Conoscenze acquisite   Competenze relazionali nella gestione dei gruppi multiprofessionali 
Date     2010 
Struttura     Collegio IPASVI Alessandria 
Titolo del Corso    Profilo Professionale e Responsabilità: condizionamenti, comportamenti e  

relazione (21 ore) 
Conoscenze acquisite   Competenze relazionali, modelli e strumenti operativi nell’esercizio del  

ruolo del proprio profilo professionale 
Date     2009 
Struttura     Assessorato alle Pari Opportunità della Provincia di Alessandria 
Titolo del Corso Conoscere, affrontare e intervenire sulla violenza di genere. La 

predisposizione di un servizio di aiuto alle vittime. (63 ore) 
Conoscenze acquisite Competenze relazionali e gestionali per l’apertura di un centro 

antiviolenza o una casa rifugio per donne vittime di violenza. 
Date     2008 
Struttura     ASL AL – Sede Legale: Viale Giolitti, 2 
     15033 Casale Monferrato (Al) 
Titolo del Corso Gestire strutture organizzative in sanità in una logica di integrazione 

Dipartimentale e Aziendale. (60 ore) 
Conoscenze acquisite Competenze di governance aziendale e dipartimentale. 
Date     2004 
Struttura     Regione Piemonte – Assessorato alla Salute 
Titolo del Corso    “ Progetto Nutrizione Piemonte – Formazione dei Formatori” 

 (1 mese) 
Conoscenze acquisite Acquisizione di nozioni e strumenti utili all’introduzione di 

sistemi di qualità nelle unità operative 
Date     2004 
Struttura     Regione Piemonte – Assessorato alla Salute 
Titolo del Corso “Corso di formazione per lo sviluppo di competenze professionali ed 

organizzative sulle attività di promozione ed educazione alla salute 
nelle aziende sanitarie” (1 mese) 

Conoscenze acquisite Acquisizione di nozioni e strumenti utili all’introduzione di sistemi di qualità 
nelle unità operative 

 
 
 
 
 



PRIMA LINGUA ITALIANO 
Capacità di lettura Ottima 
Capacità di scrittura Buona 
Capacità di espressione orale Buona 
 

ALTRA  LINGUA INGLESE 
Capacità di lettura Buona 
Capacità di scrittura Discreta 
Capacità di espressione orale Discreta 
 

ALTRA LINGUA TEDESCO 
Capacità di lettura Livello base 
Capacità di scrittura Livello base 
Capacità di espressione orale Livello base 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera  
ma non necessariamente riconosciute  
da certificati e diplomi ufficiali. 
 
Nel corso della mia vita ho sviluppato capacità comunicative e relazionali, di cui una parte acquisite nel tempo 
seguendocorsi di approfondimento nell’ambito lavorativo, ed una parte partecipando a corsi di teatro, di recitazione, di 
mimo. Amo tutte le arti ed in questi ultimi anni le sto approfondito anche in ambito teorico: arti grafiche, musico terapia, 
danza movimento terapia e teatro terapia Sono volontaria in alcune associazioni di volontariato perché credo che sia 
dovere di ogni cittadino impegnare una parte del proprio tempo dedicandolo all’ambito sociale. 
Amo lo sport, ho praticato agonismo nello sci, nel tennis; oggi pratico gli sport per divertimento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
      CAPACITÀ DI UTILIZZO DI PERSONAL COMPUTER. 
      WORD    BUONA 

      EXCELL   SUFFICIENTE 

      POWER POINT BUONA  
      INTERNET  BUONA 

 

PATENTE DI GUIDA     B 
 
 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIE DATI PERSONALI AI SENSI DELLA LEGGE 675/96 
 
 
NOVI LIGURE 14 MARZO 2011 

 
  Firmato in originale 
       Carla Repetto 
  
 
 
 
 
 

 
  

 
 
  


