
0-6
මාස 

දුර යන්න එපා ඔබ 
දරුවාට අඳින අතරතුර

ජල උෂ්ණත්වය 
කෙරෙහි අවධානය 
යොමු කරන්න!

සෑම විටම දරුවා ඔබේ 
පිටේ තබන්න

බෝතලයේ 
උෂ්ණත්වය 35°C 
නොඉක්මවිය යුතුය

වළලු, මාල, කරාබු 
භාවිතයෙන් වළකින්න

උස වැටීම් සඳහා 
අනතුරකි

0-12
මාස පඩිපෙළ සඳහා ගේට්ටු 

භාවිතා කරන්න

ඩිටර්ජන්ට් සහ 
රසායනික ද්‍රව්‍ය ඇයට 
ළඟා විය නොහැකි 
ලෙස තබා ගන්න 

විදුලි ආවරණ ආවරණ 
භාවිතා කරන්න

කුඩා වස්තූන් 
අනතුරුදායක විය 
හැකිය

තිර රෙදි සුරක්ෂිත 
කරන්න

12-24
මාස 

විෂ සහිත ශාක සඳහා 
පරීක්ෂා කරන්න

තෙත් බිම් ගැන 
විමසිල්ලෙන් සිටින්න

ඔහුට ළඟා විය හැකි 
භයානක වස්තූන් 
තබන්න එපා

ගෘහ භාණ්ඩ මත 
දොර / ලාච්චු අගුල් 
සවි කරන්න

දාර ආරක්ෂකයන් 
භාවිතා කරන්න

එය බැල්කනිවල 
තනිවම තබන්න එපා

මාස 24 සහ 
ඉන් ඔබ්බට

විදුලි උපකරණ දරුවාට 
ළඟාවිය නොහැකි 
ලෙස තබා ගන්න

බිත්තියට ගෘහ භාණ්ඩ 
සුරක්ෂිත කරන්න

ප්ලාස්ටික් බෑග් වලින් 
පරිස්සම් වන්න

සතුන් සමඟ ඔබේ 
සම්බන්ධතාවය 
බලන්න

ඔහුට හුස්ම හිරවිය 
හැකි ආහාර ගැන 
විමසිල්ලෙන් සිටින්න

ආරක්ෂිත බාධකයක් 
සමඟ උදුන ආරක්ෂා 
කරන්න

මෝටර් රථයේ 
පිටුපස දොරවල් අගුළු 
දමන්න

ඔබේ දරුවාගේ 
පෙනීම නැති කර 
නොගන්න

විය හැකි ගෑස් 
ප්රභවයන් ගැන 
පරෙස්සම් වන්න

මෝටර් රථයේ 
අත්හැර දැමීමේ 
විරෝධී උපාංගය 
භාවිතා කරන්න

සෑම විටම ආසන සහ 
ආසන පටිය භාවිතා 
කරන්න

එය අසල හෝ 
ජලයේ සිටින විට එය 
නොපෙනෙන්න

ක්‍රීඩා වල CE ලකුණ 
තිබේදැයි පරීක්ෂා 
කරන්න

ඖෂධ ලබා ගත 
නොහැකි ලෙස තබා 
ගන්න

හැම 
වෙලේම 

මතක තියා 
ගන්න
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මතක තබා ගන්න! 
වයස් භේදයකින් තොරව දරුවෙකු රැකබලා ගැනීමේදී ලබා දී ඇති සියලුම උපදෙස් පිළිපදින්න


