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Questionario 15

1 - E' un Dispositivo di Protezione Individuale (DPI):
[ 1 il sovracamice

[ 1 il camice

[ 1 ladivisa

[ ] l'estintore

2 - Indica in quali delle seguenti situazioni potrebbe essere applicabile la contenzione fisica al paziente,
sempre dietro prescrizione medica:

[ 1 nessuna delle alternative é corretta
[ ] quando durante il pasto tende a mangiare con le mani sporcandosi
[ ] quando vorrebbe ripetutamente andare al bagno

[ 1 quando vorrebbe alzarsi dalla carrozzina

3 - Prima di eseguire una procedura assistenziale:

[ 1 L'OSS deve sempre informare l'utente
[ ] L'OSS non deve mai informare l'utente
[ 1 L'OSS informa l'utente solo se non anziano

[ ] L'OSS informa l'utente solo se ¢ in grado di comprendere

4 - Quale tra i seguenti ¢ il veicolo principale responsabile delle infezioni trasmesse per via oro-fecale?

[ 1 Mani
[ 1 Oggetti

[ 1 Zanzara
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[ 1 Mosca

5 - Quali sono i sintomi pitt comuni della SARS-CoV-2?

[ 1 I sintomi pit comuni sono tosse, febbre, dolori diffusi, insufficienza respiratoria
[ 1 | pazienti colpiti da SARS-Cov-2 sono tutti asintomatici
[ 1 I'sintomi pilt comuni sono fratture ossee spontanee

[ 1 Allo stato attuale non sono ancora stati identificati

6 - Individua I'abbinamento esatto:

[ 1 benessere=salute
[ 1 sicurezza=incerto
[ 1 benessere=malattia

[ 1 infermita=benessere

7 - Durante I'esecuzione dell'igiene I'OSS ha occasione di:

[ 1 prendersi cura e comunicare con la persona
[ ] discutere con il collega
[ 1 Nessuna delle alternative & corretta

[ ] provvedere con velocita al fine di consentire a pill pazienti I'esecuzione dell'igiene

8 - La vescica é:

[ 1 organo dell'apparato urinario
[ 1 organo dell'apparato scheletrico
[ 1 organo dell'apparato nervoso

[ 1 organo dell'apparato digerente

9 - In una persona con un deficit per la cura e I'igiene personale quale obiettivo assistenziale va posto?

[ 1 L'integrita cutanea

[ 1 L'integritd muscolo-scheletrica
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[ 1 L'integrita degli annessi cutanei

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta

10 - La complicanza metabolica piu frequente in corso di nutrizione parenterale totale é:

[ 1 liperglicemia
[ 1 l'acidosi metabolica
[ 1 lipopotassiemia

[ 1 la disidratazione

11 - Cosa s'intende per anuria?

[ 1 Una condizione in cui non vi & emissione di urina
[ 1 Una condizione in cui la persona riferisce dolore alla minzione
[ 1 Una condizione in cui la persona riferisce bruciore alla minzione

[ 1 Una condizione in cui le urine si presentano ematiche

12 - La contenzione fisica é:

[ 1 un atto che utilizza mezzi fisici, chimici, ambientali, applicati all'individuo per limitare i movimenti
[ 1 uno strumento utilizzato per evitare le cadute accidentali

[ 1 uno strumento utile per non sorvegliare il paziente

[ 1 uno strumento non piu utilizzato, che era in uso negli ospedali psichiatrici

13 - La classificazione delle lesioni da pressione secondo le piu recenti raccomandazioni e linee guida
sono:

[ 1 stadio I, stadio ll, stadio Ill, stadio IV, non stadiabile: profondita sconosciuta, sospetta lesione tissutale
profonda: profondita sconosciuta

[ ] stadio I, stadio Il, stadio lll, stadio IV
[ ] stadio |, stadio Il, stadio Ill, necrosi

[ ] eritema, flittena, slough, necrosi

14 - Quale tra le seguenti ossa costituiscono I'articolazione del ginocchio?
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[ 1 Femore, tibia, rotula perone
[ 1 Femore, radio, perone
[ 1 Femore, rotula, omero

[ 1 Rotula, tibia

15 - Cos'é la melena?

[ 1 L'emissione di feci scure, maleodoranti e color pece
[ 1 L'emissione di feci liquide

[ 1 L'emissione di feci semi solide

[ 1 L'emissione di feci contenenti grassi

16 - Qual & lo scopo dell'esecuzione del clistere nel preoperatorio ad un paziente sottoposto a chirurgia
addominale?

[ ] Tutte le alternative sono corrette

[ 1 Ridurre la contaminazione batterica del tratto gastro-intestinale

[ 1 Diminuire il volume del colon e migliorare la visibilita del campo operatorio

[ 1 Prevenire la contaminazione dovuta da eventuale perdita di massa fecale che pud fuoriuscire durante

l'intervento

17 - Il dolore puo essere considerato un paremetro vitale?

[ 1 Si.Viene definito come parametro vitale ai sensi della L. 38/2010
[ 1 No, in quanto il dolore & soggettivo e pertanto non pud essere quantificato
[ 1 No. I parametri vitali sono quattro e pertanto non viene considerato tale

[ 1 Si. Viene definito come parametro vitale ai sensi della L. 833/1978

18 - Quale tra le seguenti manovre é indicata per rilevare un segno di disidratazione?

[ ] Plica cutanea
[ 1 Digito pressione
[ 1 Rilevazione del peso corporeo

[ 1 Palpazione addominale
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19 - La perdita della memoria a breve termine é tipica di quale malattia?

[ 1 Alzheimer

[ 1 Parkinson

[ 1 Demenza vascolare
[ 1 Delirium

20 - In caso di ostruzione delle vie aeree quale manovra tra le seguenti deve essere eseguita per praticarne
la disostruzione?

[ ] Manovra di Heimlich
[ 1 Manovra di Valsalva
[ 1 Manovra di Adson

[ 1 Manovra di Allen

21 - Il Direttore amministrativo di una ASL.:

[ 1 E'laureato in discipline giuridico/economiche
[ 1 E'laureato in medicina e chirurgia
[ 1 Non & laureato

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta

22 -1l Sindaco, secondo la L. 833/1978, é:

[ 1 L'autorita sanitaria locale
[ 1 Il Commissario del Ministero della salute
[ 1 L'autorita governativa locale

[ 1 I Commissario della giunta regionale

23 - Chi ha diritto di accedere ai documenti amministrativi, secondo la L. 241/19907?

[ 1 Chiunque abbia un interesse da tutelare che sia giuridicamente rilevante
[ 1 Nessuno

[ 1 Solo l'interessato
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[ 1 | parenti degli interessati

24 - La L. 20 maggio 1970, n. 300 (Statuto dei lavoratori) si applica alle pubbliche amministrazioni ?

[ 1 si, a prescindere dal numero di dipendenti

[ 1 Si, ma ai soli impiegati degli enti locali

[ 1 si, ma alle sole pubbliche amministrazioni con meno di 50 dipendenti
[ 1 no, solo ai rapporti di lavoro privati

25 - In base al comma 7 dell’art. 53 D.Lgs. 165/2001, il dipendente pubblico non pué svolgere incarichi
esterni:

[ ] se Pamministrazione di appartenenza non lo abbia previamente autorizzato

[ 1 a meno che non si tratti di un incarico completamente gratuito

[ ] mai

[ 1 se non ha ottenuto I'autorizzazione dell’'amministrazione di appartenenza e a condizione che non sia previsto

alcun consenso

26 - L'imprudenza riguarda:

[ 1 Ogni atto compiuto in assenza delle misure necessarie per mettere in sicurezza I'assistito

[ 1 Gli atti compiuti con distrazione e trascuratezza

[ 1 La volontarieta della condotta offensiva

[ 1 Gli atti compiuti per mancanza di abilita e conoscenze che invece, per via degli studi fatti, si dovrebbero

possedere

27 - 1l termine PAI indica:

[ 1 il piano di assistenza individualizzato
[ 1 il percorso assistenziale informatizzato
[ 1 il piano di accertamento individuale

[ 1 la pianificazione alimentare individuale

28 - Tra i destinatari delle RSA figurano esclusivamente soggetti anziani?

[ 1 no, anche disabili fisici, psichici e sensoriali
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[ 1 si, solo anziani non autosufficienti

[ 1 anche pazienti con patologie acute

[ 1 anche pazienti autosufficienti

29 - Quali sono i professionisti dell’area socio sanitaria che possono essere ammessi al percorso
formativo per 0.S.S. con formazione complementare in assistenza sanitaria?

[ 1 coloro che siano in possesso dell’attestato di qualifica di operatore socio sanitario

[ ] coloro che abbiano conseguito il titolo di infermiere

[ 1 coloro che abbiano conseguito il titolo di assistente sociale

[ 1 coloro che provengano dal profilo ad esaurimento dell’ operatore tecnico addetto all'assistenza , di cui al

D.M. 26 luglio 1991, n. 295

30 - | centri socio riabilitativi svolgono attivita di prestazione assistenziale a carattere:

[ ] semiresidenziale diurna
[ 1 semiresidenziale notturna
[ ] residenziale

[ 1 non esistono tali strutture
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1 - E' un Dispositivo di Protezione Collettiva (DPC):

[ ] l'estintore
[ 1 il sovracamice
[ 1 il camice

[ 1 iguanti

2 - ll rischio di cadute puo essere ridotto se:

[ 1 sieffettua un'attenta valutazione ambientale e si sorveglia il paziente
[ 1 siapplica la contenzione
[ 1 sievita che il paziente deambuli

[ 1 si mantiene il paziente a letto o in carrozzina

3-L'SPDC é:

[ ] il servizio psichiatrico di diagnosi e cura
[ ] il servizio psichiatrico del dipartimento di cura
[ 1 il servizio psicologico di diagnosi e cura

[ ] il servizio psicologico del dipartimento di cura

4 - Che cosa s'intende per asepsi?

[ 1 L'insieme delle tecniche e delle norme per evitare la contaminazione
[ 1 Un'infezione batterica
[ ] La contaminazione dell'organismo da parte di agenti patogeni

[ 1 Un'infezione del circolo sanguigno
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5 - Identifica tra le seguenti I'opzione corretta.

[ ] Le maschere FFP3 garantiscono protezione contro particelle molto fini
[ 1 Le maschere FFP3 sono inefficaci contro i virus o le polveri sottili

[ 1 Le maschere FFP3 sono prive di efficacia per qualsiasi uso

[ ] Le maschere FFP2 e FFP3 sono identiche

6 - Individua tra le soluzioni proposte quale Organizzazione ha definito la salute non solo assenza di
malattia:

[ ] L'OMS
[ ]I'OVS
[ ] 'OCSE

[ ] 'OMNE

7 - L'igiene si esegue:

[ ] dalla zona piu pulita a quella pit sporca; dall'alto verso il basso; dall'interno verso I'esterno
[ ] dalla zona pill pulita a quella piu sporca; dal basso verso I'alto; dall'interno verso I'esterno
[ ] dalla zona pil pulita a quella piti sporca: dall'alto verso il basso; dall'esterno verso l'interno

[ ] dalla zona pilu sporca verso quella pit pulita; dall'alto verso il basso; dall'interno verso I'esterno

8 - L'atto fisiologico che determina la fuoriuscita delle urine si definisce:

[ 1 minzione
[ 1 secrezione
[ 1 espulsione

[ ] oliguria

9 - L'urinocoltura viene richiesta per accertare il contenuto:

[ ] batterico nelle urine
[ ] di emazie nelle urine

[ ] divirus nelle urine
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[ 1 corpuscolato nelle urine

10 - La PEG é:

[ 1 la Gastrostomia Endoscopica Percutanea
[ 1 la Profilassi EImintica Gastrica
[ 1 il Problema Enterico Generalizzato

[ 1 La Gonorrea Esenterica perfusionale

11 - Cosa s'intende per unita di degenza?

[ 1 L'insieme di spazi e mobili a disposizione di ciascun malato
[ ] La permanenza del malato nella struttura ospedaliera
[ ] Il ciclo completo delle terapie previste

[ 1 Il presidio ospedaliero

12 - Qual é la finalita della compilazione della scheda di segnalazione cadute?

[ ] E' quella di monitorare I'evento, individuare le potenziali cause e apportare azioni correttive e
preventive

[ ] E'dtile all'azienda per capire quale operatore c'era in turno nel momento in cui si  verificato I'evento e
prendere i dovuti provvedimenti

[ 1 E' utilizzata dal medico al fine di poter porre una diagnosi

[ ] E'utilizzata solo se I'evento caduta ha procurato danni permanenti gravi o la morte del paziente

13 - Quali sono le aree a rischio in cui possono insogere le LDP?

[ ] Zona occipitale, orecchie, zigomi, naso, scapole, gomiti, cresta iliaca, trocanteri, ginocchia, malleoli,
talloni, dita dei piedi

[ ] Zona frontale, guance, mento, tuberosita omerali e ischiatiche, calcagno, avambraccio, tibia, femore
[ ] Zona sacrale, zona vertebrale, malleoli, talloni, fronte, guance, mento

[ 1 Zona occipitale, sacrale, vertebrale, malleoli, talloni, radio, addome

14 - L'osso pil lungo del corpo umano é chiamato:

[ ] femore
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[ ] tibia
[ ] omero

[ 1 colonna vertebrale

15 - Quali tra i seguenti presidi & utilizzato allo scopo di prevenire le lesioni da pressione?

[ ] Ciambella ad aria
[ 1 Spondina
[ 1 Catetere vescicale

[ ] Tela cerata

16 - il consenso informato all'intervento chirurgico deve essere fornito:

[ 1 nel preoperatorio
[ 1 nel postintervento
[ 1 nellintraoperatorio

[ ] in qualsiasi momento, 'importante & che venga richiesto

17 - Le cure palliative sono:

[ ] Quell'insieme di cure, non solo farmacologiche, finalizzate a migliorare il pia possibile la qualita di vita
del malato e della sua famiglia

[ ] Quell'insieme di cure, solo farmacologiche, finalizzate a migliorare il pili possibile la qualita di vita del malato e
della sua famiglia

[ ] Quellinsieme di cure, finalizzate a migliorare il pii possibile la qualita di vita dei familiari di una persona affetta
da patologia oncologica

[ 1 Tutte le alternative sono corrette

18 - La fase della Negazione:

[ 1 & un meccanismo di difesa posto in essere dalla persona morente
[ 1 &un meccanismo di negazione posto in essere dal bambino
[ ] & un meccanismodi non accettazione della realta posto in essere dall'individuo sottoposto ad interrogatorio

[ ] nessuna delle alternative & corretta
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19 - Quale tra i seguenti presidi assorbenti sarebbe opportuno usare in una donna anziana affetta da
incontinenza da urgenza?

[ 1 Le strisce assorbenti
[ 1 Il catetere vescicale
[ 11l condom

[ ] I pannoloni a basso flusso

20 - Il pallone autoespandibile di rianimazione & conosciuto come pallone:

[ ] AMBU
[ ] PAR
[ ] REP

[ ] APR

21 - Quale organo provvede all'affidamento dell'incarico di direttore del distretto sanitario?

[ 1 Il Direttore generale dell’ASL di riferimento
[ 1 1l Consiglio delle professioni sanitarie
[ 1 Il Collegio di direzione

[ 1 Il Ministro della salute

22 - A quale periodo risale il riordino del Servizio Sanitario Nazionale (SSN)?

[ ]1992-1933
[ ] 1990 - 1991
[ ] 1994 - 1995
[ ] 1980 - 1981

23 - Alla luce della normativa vigente, le funzioni legislative ed amministrative in materia di assistenza
sanitaria, spettano:

[ 1 Alle Regioni e alle Province autonome
[ 1 Ai Comuni

[ 1 Al Governo
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[ 1 Al Ministero

24 - 1l trattamento per i disturbi mentali é:

[ 1 Volontario e, talvolta, obbligatorio
[ 1 Sempre volontario
[ 1 Sempre obbligatorio

[ 1 Non c'é alcuna specifica previsione

25 - L'interdizione é prevista per:

[ 1 Il maggiore di eta e il minore emancipato, dalla quale infermita mentale deriva I'incapacita di
provvedere ai propri interessi

[ 1 I maggiore di eta e il minore non emancipato, dalla quale infermita mentale deriva l'incapacita di provvedere ai
propri interessi

[ 1 Il maggiore di eta e tutti i minori, dalla quale infermita deriva l'incapacita di provvedere ai propri interessi

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta

26 - A quali sanzioni disciplinari pu6 essere assoggettato il pubblico dipendente?

[ ] sia a sanzioni di tipo conservativo che espulsivo
[ 1 anessuna sanzione
[ ] unicamente a sanzioni di tipo espulsivo

[ ] solo a sanzioni di tipo conservativo

27 - | Comitati Infezioni Ospedaliere (CIO) sono formati:

[ 1 Da team multidisciplinari
[ 1 Daingegneri e infettivologi
[ 1 Da chirurghi e infermieri

[ 1 Dai preposti di tutti i reparti di un'azienda ospedaliera

28 - La negligenza riguarda:

[ 1 Gli atti compiuti con distrazione e trascuratezza
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[ 1 La volontarieta della condotta offensiva
[ 1 Ogni atto compiuto in assenza delle misure necessarie per mettere in sicurezza I'assistito
[ 1 Gli atti compiuti per mancanza di abilita e conoscenze che invece, per via degli studi fatti, si dovrebbero

possedere

29 - | dati nella fase di accertamento si raccolgono attraverso:

[ ] tuttii mezzi elencati
[ 1 l'osservazione diretta del paziente
[ 1 'esame della documentazione

[ ] il colloquio con i pazienti ed i famigliari

30 - Quale tra le seguenti tipologie non rientra nelle prestazioni di assistenza offerta dalle RSA?

[ 1 consultorio
[ 1 riabilitazione
[ 1 animazione e socializzazione

[ ] assistenza medica ed infermieristica
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1 - Quale Ente si occupa di infortuni sul lavoro?

[ ] L'INAIL
[ ] LINPS
[ ] LASL
[ ] LACI

2 - Affinché si verifichi un incendio é necessario che vi siano tre elementi che si presentano
contemporaneamente:

[ 1 innesco, combustibile, comburente
[ ] fiamma, combustibile, calore
[ ] comburente, calore, fiamma

[ ] innesco, comburente, fiamma

3 - Quali tra i seguenti operatori deve osservare la corretta procedura di vestizione /svestizione?

[ 1 Tutte le figure citate
[ 1 I medici di reparto

[ 1 Gli operatori sanitari, considerato cho sono le uniche figure professionali che stanno a contatto diretto con il
paziente

[ 1 Gli operatori socio-sanitari, poiché sono incaricati di eseguire l'igiene e la mobilizzazione del paziente e i loro
DPI risultano essere contaminati

4 - L'agente sterilizzante dell'autoclave é:

[ ] il vapore saturo sotto pressione

[ 1 il vapore fluente
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[ 1 il calore secco

[ 1 il cloruro di etile

5 - Perché e necessario indossare gli occhiali o la visiera di protezione durante I'assistenza al paziente

COoVID?

[ 1 Perché forniscono maggiore protezione contro I'esposizione degli agenti infettivi
[ ] Non é ritenuto necessario, infatti & facoltativo I'uso di questi DPI
[ 1 Perché con I'uso di questi DPI si focalizza meglio I'immagine

[ ] Perché si evita che il paziente possa riconoscere |'operatore

6 - Quanti livelli di prevenzione vi sono?

[ ] Tre. Prevenzione primaria, secondaria, terziaria
[ 1 Due. Prevenzione primaria e secondaria
[ 1 Tre. Prevenzione elementare, media, superiore

[ 1 Due.Prevenzione assistenziale e curativa

7 - Per valutare il grado di dipendenza nelle attivita di vita quotidiana utilizzo la scala:

[ 1 Barthel (SHAH et al. 1989)
[ 1 Norton
[ 1 Conley

[ 1 MNA

8 - L'apparato tegumentario é deputato:

[ ] a svolgere funzioni di rivestimento e protezione dell'organismo
[ 1 al sostegno e alla protezione degli organi vitali
[ 1 alle funzioni nutritive

[ 1 aregolare le attivita di secrezione ormonale

9 - La digestione degli alimenti ha inizio:

[ 1 nella cavita orale, durante I'elaborazione meccanica o masticazione del cibo
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[ 1 nellintestino tenue con l'assorbimento di acqua
[ 1 nel fegato, con il metabolismo epatico

[ 1 nello stomaco, durante il processo chimico di distruzione del cibo

10 - In un paziente allettato completamente dipendente la pulizia del cavo orale va effettuata:

[ ] Almeno tre volte al giorno e al bisogno
[ 1 Una volta al giorno
[ ] Lasera

[ 1 Solo la mattina

11 - Le radiazioni ionizzanti fanno parte dei rischi:

[ ] fisici

[ 1 chimici

[ ] biologici
[ ] ergonomici

12 - Processo mediante il quale un ospite suscettibile viene invaso da un agente patogeno in grado di
causare un danno.Quale tra i seguenti termini si addice alla definizione citata?

[ ] Infezione
[ 1 Colonizzazione
[ 1 Contaminazione

[ 1 Flatulenza

13 - L'igiene degli occhi si effettua:

[ 1 Dall'interno verso l'esterno utilizzando garze diverse per occhio
[ 1 Dall'interno verso l'esterno utilizzando le stesse garze
[ ] Dall'esterno verso l'interno utilizzando garze diverse per occhio

[ 1 Dall'esterno verso l'interno utilizzando le stesse garze

14 - Che cos'é il cateterismo vescicale?
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[ 1 Il prelievo dell'urina contenuta nella vescica
[ ] L'eliminazione delle feci presenti nel retto
[ 1 L'applicazione di una canula a una vena

[ 1 Il posizionamento di un tubicino nel quale iniettare farmaci

15 - Con il termine peristalsi si intende:

[ ] contrazioni muscolari che spingono il bolo alimentare da una porzione all'altra del tubo digerente
[ 1 processo conscio che prevede l'ingresso delle sostanze nel tubo digerente attraverso la bocca
[ 1 eliminazione dei prodotti di rifiuto

[ 1 Nessuna delle alternative & corretta

16 - La preparazione del paziente nel preoperatorio consiste anche nel:

[ ] far indossare il camice operatorio, cuffie e calze elastiche se prescritte
[ 1 il paziente nel preoperatorio non deve indossare niente
[ 1 farindossare il pigiama

[ ] togliere tutte le protesi compresi gli apparecchi acustici

17 - Cosa s'intende per incontinenza urinaria?

[ 1 L'incapacita di trattenere le urine che si manifesta con la perdita involontaria delle stesse
[ 1 Lacapacita di trattenere le urine che si manifesta con la perdita dolorosa delle stesse
[ 1 La capacita di trattenere le urine che si manifesta con emissione di sangue

[ 1 Lincapacita di trattenere le feci che si manifesta con la perdita involontaria delle stesse

18 - Chi tra i seguenti si puo definire "anziano"?

[ 1 Colui che ha superato i 65 anni di vita
[ 1 Colui che ha superato gli 85 anni di vita
[ 1 Colui che ha superato i 55 anni di vita

[ 1 Colui che ha superato i 60 anni di vita
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19 - Quale tra i seguenti & un fattore di rischio per il diabete mellito di tipo 11?

[ ] Obesita
[ 1 Normopeso
[ 1 Esercizio fisico

[ 1 Ipotensione

20 - L'anafilassi & una reazione allergica che si puo manifestare con:

[ ] grave edema e collasso cardiovascolare
[ ] reazione cutanea
[ 1 prurito diffuso

[ 1 edema degli arti inferiori

21 - Che durata ha il Piano sanitario nazionale?

[ ] Triennale
[ 1 Biennale
[ 1 Annuale

[ 1 Semestrale

22 - Secondo il D. Lgs. 502/1992, come modificato dal D. Lgs. 229/1999, il SSN é:

[ 1 Il complesso delle funzioni e delle attivita dei servizi sanitari regionali e degli enti e istituti di rilievo
nazionale

[ 1 L'insieme dei piani e strategie sanitarie regionali
[ 1 Un metodo di programmazione pluriennali

[ 1 Il complesso delle funzioni e delle attivita dei servizi sanitari regionali

23 - Le prestazioni sanitarie dell'azienda sanitaria locale sono erogate attraverso:

[ 1 Distretti sanitari, dipartimenti di prevenzione e presidi ospedalieri
[ 1 Collegi di direzione

[ 1 Mandamenti

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 17

[ 1 Circoscrizioni

24 - Quale tra queste autorita é tenuta a predisporre la relazione sullo stato di salute del paese?

[ 1 I Ministero della salute
[ 1 I Governo
[ 1 Il Consiglio superiore di sanita

[ 1 Listituto superiore di sanita

25 - Che cosa si intende con I'espressione "DAT"?

[ ] Disposizioni anticipate di trattamento
[ 1 Donazione anticipata al trattamento
[ 1 Determinazione attiva al trattamento
[ 1 Deliberazione associata alla terapia

26 - Il periodo di tempo giornaliero necessario per assicurare la funzionalita delle strutture degli uffici
pubblici e I'erogazione dei servizi all’'utenza si definisce:

[ ] orario di servizio
[ 1 orario di apertura al pubblico
[ ] orario dilavoro

[ 1 orario flessibile

27 - Si considera “giustificato motivo soggettivo di licenziamento”, ai sensi dell’art. 3 L. 604/1966:

[ 1 un notevole inadempimento degli obblighi contrattuali del prestatore di lavoro

[ 1 qualunque infrazione di tipo disciplinare commessa dal prestatore

[ 1 la “mancanza” del lavoratore ai sensi della contrattazione collettiva nazionale

[ 1 una mancanza da parte del prestatore di lavoro tale da non consentire la prosecuzione anche provvisoria del

rapporto di lavoro

28 - Ai sensi dell’art. 2096 c.c., durante il periodo di prova:

[ 1 ciascuna delle parti puo recedere dal contratto senza obblighi di preavviso
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[ 1 ciascuna delle parti pud recedere dal contratto con un preavviso di almeno sette giorni
[ 1 non & mai possibile recedere dal contratto

[ 1 pud recedere dal contratto , senza obbligo di preavviso, solo il datore di lavoro

29 - Il piano di assistenza individuale, per sua natura, é:

[ 1 Uno strumento dinamico, pertanto modificabile e mai definito
[ ] Uno strumento definitivo e immaodificabile
[ 1 Un documento contenente i nomi dell'équipe sanitaria

[ 1 Un documento a volte modificabile, a volte definitivo

30 - La responsabilita dell’assistenza infermieristica agli anziani nella nella casa protetta é in capo:

[ 1 agli infermieri
[ 1 al medico
[ 1 allOSS purché abbia la specializzazione

[ ] all'assistente personale
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Questionario 16

1 - Il rischio per la movimentazione dei pazienti & compreso:

[ 1 nel rischio ergonomico
[ 1 nelrischio fisico
[ 1 nel rischio chimico

[ 1 nel rischio biologico

2 - Con l'uso delle stampelle canadesi il paziente che sale le scale:

[ ] Parte con la gamba sana poggiando la stessa sul gradino superiore
[ ] Parte con la gamba malata poggiando la stessa sul gradino superiore
[ 1 Parte con la gamba sana poggiando la stessa sul gradino inferiore

[ 1 Parte con le stampelle, poggiandole entrambe sul gradino superiore

3 - Cosa s'intende con il termine empatia?

[ 1 Ascoltare in modo attivo le persone che entrano in relazione con noi e sapersi mettere nei panni degli
altri

[ 1 Avere la capacita di comprendere quello che ci dicono gli altri, seppur con distrazione
[ 1 Sentire quello che le persone hanno da dirci

[ 1 Parlare con l'interlocutore mettendo sempre in risalto le proprie esperienze

4 - La disinfezione é:

[ 1 uninsieme di tecniche volte alla distruzione degli agenti patogeni
[ 1 una pulizia mediante sostanze liquide che eliminano qualunque residuo organico

[ 1 un allontanamento del soggetto dalla comunita
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[ ] una metodica che determina la distruzione di tutti gli organismi viventi

5 - Quale tra le seguenti affermazioni é errata?

[ 1 Toccare la mascherina al suo interno con le mani
[ ] Indossare guanti monouso dopo aver eseguito il lavaggio delle mani
[ 1 Indossare la cuffia di protezione prima di aver indossato un secondo paio di guanti

[ 1 Indossare il camice impermeabile sopra la divisa

6 - Insieme di interventi volti a impedire I'insorgenza di una malattia:

[ 1 prevenzione
[ ] assistenza
[ ] cura

[ ] intervento chirurgico

7 - Cosa si intende per microclima?

[ ] Insieme dei parametri che caratterizzano un ambiente ed influenzano gli scambi termici fra paziente ed
ambiente

[ 1 Clima temperato
[ 1 Piccolo climatizzatore

[ 1 Insieme di parametri chimici che caratterizzano un ambiente ed influenzano gli scambi chimici

8 - L'uretra é:

[ 1 pit lunga nell'uomo rispetto alla donna
[ 1 piti lunga nella donna rispetto all'uomo
[ 1 ha la stessa lunghezza sia nell'uomo che nella donna

[ 1 nella donna non & presente in quanto la vescica & collegata all'esterno dal solo meato urinario

9 - Le funzioni digestive si applicano attraverso:

[ 1 l'ingestione, la digestione, la secrezione, I'assorbimento, I'escrezione

[ 1 la masticazione, la digestione, I'eliminazione
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[ ] l'eliminazione, la secrezione, la digestione

[ 1 lingestione, l'assorbimento, I'eliminazione

10 - Qual ¢ la scienza che studia il movimento dell'uomo in relazione al lavoro quotidiano svolto?

[ 1 Ergonomia
[ 1 Biochimica
[ ] Fisiatria

[ ] Ergometria

11 - La posizione di Trendelemburg é utile quando:

[ 1 il paziente é in stato di shock
[ 1 deve essre eseguito il confezionamento di una gessatura
[ 1 il paziente non & collaborante

[ 1 il paziente ha una insufficienza epatica

12 - La prescrizione della contenzione fisica:

[ 1 e opera del medico
[ 1 & opera dell'infermiere

[ ] non & necessaria

[ 1 non e necessaria se I'OSS ritiene ddi dover intervenire per calmare lo stato di agitazione psicomotoria del
paziente

13 - Cosa sono gli eventi sentinella?

[ 1 Eventi avversi di particolare gravita che possono essere evitati
[ 1 Eventi avversi dovuti ad errori di trascrizione che non possono essere evitati

[ 1 Eventi avversi dovuti ad errori di approvvigionamento chenon possono essere evitati

[ 1 Eventi avversi non gravi

14 - Cosa sono i parametri vitali?

[ 1 Sono indicatori fondamentali che permettono di monitorare e verificare la corretta funzionalita
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dell'organismo di un individuo
[ 1 Sono rappresentazioni grafiche utili a verificare situazioni di bisogno dell'individuo
[ 1 Sono indicatori numerici che permettono di rilevare anomalie nell'organismo vivente

[ 1 Sono indicatori intrinseci che permettono di rilevare le malattie nell'organismo

15 - La misura piu importante per il controllo delle infezioni ospadaliere é:

[ ] il lavaggio delle mani
[ 1 il cateterismo a circuito chiuso
[ ] la corratta metodologia nelle medicazioni

[ 1 la sterilizzazione

16 - Nell'immediato post-intervento chirurgico di mastectomia totale dx deve essere rilevata la PA. Quale

sara il sito di rilevazione?

[ 1 Il braccio sx
[ 1 Il braccio dx
[ 1 La PAin questi casi si rileva con metodo invasivo

[ 1 Pud esserer rilevata nell'avambraccio dx

17 - Cosa indica il termine cianosi?

[ 1 La colorazione bluastra della cute
[ ] La colorazione rossa della cute
[ ] La presenza di melatonina che colora la pelle di scuro

[ 1 Colorazione gialla della cute

18 - Dolore che si prova per la perdita di una persona cara é la definizione di:

[ 1 lutto
[ 1 morte
[ 1 disperazione

[ 1 rassegnazione
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19 - Cosa s'intende per frequenza respiratoria?

[ 1 I numero di atti respiratori per minuto

[ 1 I numero di battiti respiratori per minuto

[ 1 La pressione esercitata dai polmoni durante la fase della respirazione
[ 1 La saturazione dell'ossigeno

20 - L'attivita che consiste in una prima valutazione clinica e nell'attribuzione di un codice per definire la
priorita del trattamento sanitario, in un pronto soccorso, si definisce:

[ 1 il triage
[ 1 lavisita medica
[ 1 la visita specialistica

[ 1 l'elettrocardiogramma

21 - Il modello organizzativo-tipo dell’ASL prevede I'articolazione in:

[ 1 Distretti sanitari di base, dipartimenti di prevenzione e presidi ospedalieri
[ 1 Distretti sanitari di base e dipartimenti di prevenzione

[ ] Distretti sanitari di base di diverso ambito

[ 1 Aziende ospedaliere e presidi ospedalieri

22 - Chi, secondo il D. Lgs. 229/1999, provvede all'autorizzazione e all'accreditamento delle strutture
pubbliche o private?

[ 1 Le Regioni
[ 1 Il Governo
[ ] LeASL

[ 1 I Ministero della salute

23 - Il Direttore amministrativo di una ASL:

[ 1 E' nominato dal Direttore generale
[ 1 E' nominato dalla Regione

[ 1 E' scelto mediante pubblico concorso
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[ 1 E' nominato dal Ministro della salute

24 - 1l passaggio alle Regioni ordinarie delle competenze in materia sanitaria é stato attribuito?
[]Si

[ 1 No

[ 1 Soloin parte

[ 1 Solo per quanto riguarda gli ospedali

25 - Secondo la normativa vigente, la morte di un paziente:

[ 1 Siidentifica con la cessazione di tutte le funzioni dell'encefalo
[ 1 Siidentifica con la cessazione di tutte le funzioni circolatorie
[ 1 Siidentifica con la cessazione di tutte le funzioni cardiache

[ 1 Siidentifica con la cessazione di tutte le funzioni respiratorie

26 - La negligenza riguarda:

[ 1 Gli atti compiuti con distrazione e trascuratezza

[ 1 Ogni atto compiuto in assenza delle misure necessarie per mettere in sicurezza l'assistito

[ 1 La volontarieta della condotta offensiva

[ 1 Gli atti compiuti per mancanza di abilita e conoscenze che invece, per via degli studi fatti, si dovrebbero

possedere

27 - Si definisce obiezione di coscienza:

[ 1 Wl rifiuto di sottostare a una legge perché in contrasto con la propria coscienza che impedisce di tenere
il comportamento prescritto

[ ] La volonta di scioperare perché le regole imposte dal datore di lavoro contrastano con la coscienza dei
lavoratori

[ 1 La volonta di scioperare perché in disaccordo con la volonta del legislatore
[ 1 La proposta di modificare il regolamento disciplinare aziendale perché in constrasto con la coscienza dei

lavoratori

28 - Ai sensi dell’art. 2 della L. 604/1996, il licenziamento orale é:
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[ 1 nullo
[ ] inefficace
[ 1 annullabile

[ ] valido

29 - Cosa & I’home care (assistenza domiciliare)?

[ ] Passistenza ospedaliera domiciliare resa ad alcune categorie di assistiti
[ 1 l'ospedalizzazione diurna
[ 1 l'assistenza sanitaria territoriale ambulatoriale

[ 1 l'assistenza sanitaria territoriale semiresidenziale

30 - La casa protetta ospita un numero di persone:

[ 1 ridotto
[ 1 illimitato
[ 1 necessariamente elevato per coprire i costi

[ 1 anche elevato
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