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Questionario 6

1 - Rientra tra gli obblighi del datore di lavoro, stabiliti dal decreto legislativo n. 81 del 2008, recante norme
in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro:

[ 1] nominare il medico competente
[ 1 nominare il medico curante
[ 1 nominare il rappresentante dei lavoratori sulla sicurezza (RLS)

[ ] individuare il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza territoriale (RLST)

2 - Nel rischio ergonomico rientra:

[ 1 la movimentazione dei pazienti e dei carichi
[ 1 ilrumore
[ 1 la possibilita di contrarre I'HIV e la tubercolosi

[ 1 la possibilita di inalare prodotti chimici

3 - Riguardo alle cure igieniche a letto, quando bisogna provvedere all'igiene del cavo orale dell'assistito?

[ 1 Alla mattina, al pomeriggio e alla sera

[ 1 Al mattino e alla sera

[ ] Prima di pranzo e prima di cena

[ 1 Prima di pranzo, pomeriggio, prima di cena

4 - Processo mediante il quale un ospite suscettibile viene invaso da un agente patogeno in grado di
causare un danno.Quale tra i seguenti termini si addice alla definizione citata?

[ 1 Infezione
[ 1 Colonizzazione

[ 1 Contaminazione
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[ 1 Flatulenza

5-Per D.P.l siintende:

[ 1 dispositivo protezione individuale
[ ] dispositivo personale igienico
[ ] dispositivo prevenzione individuale

[ 1 dispositivo privato igienico

6 - Il bisogno é:

[ 1 La mancanza, totale o parziale, di uno o piu elementi che costituiscono il benessere della persona
[ 1 un problema di carattere sanitario
[ 1 una fase del processo di nursing

[ 1 una fase del Piano di Assistenza Individuale

7 - Riguardo al lavaggio sociale delle mani dell'operatore, quale delle seguenti affermazioni & vera?

[ ] Conviene limitare quanto piu possibile I'uso di orologi da polso e monili
[ 1 L'uso dei guanti dispensa dal lavaggio delle mani
[ 1 Le unghie possono essere tenute lunghe

[ 1 Conviene usare sempre acqua molto calda

8 - Le unghie dei piedi vanno tagliate:

[ 1 dopo il pediluvio e gli angoli non vanno arrotondati
[ 1 arrotondando gli angoli e dopo il pediluvio
[ 1 arrotondando gli angoli e prima del pediluvio

[ 1 prima del pediluvio e gli angoli non vanno arrotondati

9 - Per eseguire l'urinocoltura le urine devono essere:

[ ] sterili

[ 1 pulite
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[ 1 raccolte alla sera

[ 1 raccolte a digiuno

10 - Con il termine di "malnutrizione” si definisce il paziente che:

[ 1 tutte le alternative sono corrette
[ 1 ha un indice di massa corporea inferiore a 19 o superiore a 30
[ 1 presenta stati di cachessia o obesita grave

[ 1 ha un'altezza di 178 cm con peso di 45 Kg

11 - Durante il trasporto in barella di un paziente quali accorgimenti devono essere messi in atto al fine di
evitare cadute accidentali?

[ 1 Alzare le sponde della barella e fissare le cinghie di sicurezza attorno al paziente

[ 1 Alzare le sponde della barella e fissare le cinghie di sicurezza solo se il paziente & agitato o in stato
confusionale

[ 1 Alzare le sponde della barella e fissare le cinghie di sicurezza attorno al paziente solo se & presente il
consenso informato all'uso delle misure di contenzione

[ 1 Trasportare il paziente su una carrozzina e non sulla barella

12 - Per ridurre il rischio di cadute é utile l'uso della contenzione fisica?

[ 1 No, il suo uso non sembra trovare grandi riscontri in letteratura
[ 1 Si, il suo uso sembra trovare grandi riscontri in letteratura
[ 1 Si, ma solo se il paziente &€ deambulante

[ 1 Si, ma solo se il paziente € obbligato a letto

13 - Il rivestimento piu esterno del corpo umano & chiamato:

[ 1 cute ed é formato da tre strati: epidermide, derma, tessuto sottocutaneo
[ 1 epidermide ed & formato da due strati: cute e derma
[ 1 derma ed e formato da due strati: cute ed epidermide

[ 1 cute ed & formato da tre strati: epidermide, derma, annessi cutanei

14 - Riguardo lo svuotamento della sacca per la raccolta delle urine, quale delle seguenti affermazioni &
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falsa:

[ 1 Occorre mantenere sempre la sacca a un livello superiore rispetto alla vescica
[ 1 Non bisogna mai posizionare la sacca sul letto dell'assistito

[ 1 In presenza di accertata infezione e/o su indicazione del personale infermieristico, si devono usare dispositivi
specifici a seconda dell'agente infettivo

[ 1 Ultimata la procedura, bisogna riportare le informazioni concernenti quantita, colore, densita e odore delle
urine

15 - Cosa puo indicare I'assenza dei polso pedidio?

[ 1 I manifestarsi di patologie ostruttive dell'arto inferiore
[ 1 I manifestarsi di patologie ostruttive dell'arto superiore

[ 1 I buon andamento della pressione pedidia

[ ] Nessuna delle alternative € corretta

16 - Al termine della procedura di posizionamento, sostituzione del pannolone cosa NON & necessario
registrare o riferire al personale infermieristico?

[ 1 1l tipo di pannolone utilizzato secondo i parametri della taglia e dell’assorbenza
[ 1 Le caratteristiche delle urine
[ 1 Le caratteristiche delle feci

[ 1 L'eventuale presenza di irritazioni, rossori, lesioni da decubito

17 - Quale scala di valutazione proposta é utilizzata per la valutazione del dolore?

[ ] Tutte le alternative sono corrette
[ ] La scala Visual Analogic Scale di Scott Huskisson
[ 1 La scala PAINAD

[ 1 La Facial Scale

18 - Il dolore cronico:

[ 1 ha una durata maggiore di tre mesi

[ 1 ha una durata inferiore a sette giorni
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[ 1 bauna durata di circa un mese

[ 1 ha una durata di circa tre settimane

19 - Rispetto al posizionamento e al ritiro del pappagallo, quale delle seguenti affermazioni é vera?

[ 1 Al termine della procedura, prima di smaltire il contenuto, bisogna accertarsi che non sia in corso una
raccolta delle urine

[ 1 Un pappagallo non puo essere lavato e decontaminato in un lavapadelle

[ 1 E'una procedura che risponde al bisogno di eliminazione delle urine nei pazienti incontinenti di sesso
maschile

[ 1 Sitratta di una procedura per I'esecuzione della quale non c'é bisogno di controllare il microclima

20 - Il Centro di Salute Mentale (CSM) e:

[ 1 un ambulatorio specialistico pubblico
[ 1 una residenza protetta
[ 1 una comunita

[ 1 una unita operativa di psichiatria

21 - La responsabilita della gestione complessiva dell'ASL é imputata:

[ 1 Al Direttore generale
[ 1 Al Direttore sanitario
[ 1 Al Collegio sindacale

[ 1 Al Direttore amministrativo

22 - Puo I'OSS far firmare al paziente il consenso informato?

[ 1 No, mai
[ 1 Si, sempre
[ 1 Solo in presenza di un familiare

[ 1 nessuna delle alternative € corretta

23 - Chi istituisce e delimita le singole ASL?

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 6

[ 1 Le Regioni
[ 1 I Comuni
[ ] Lo Stato

[ 1 Il Ministero della salute

24 - 1l Collegio sindacale di una ASL dura in carica:

[ 1 3anni
[ 1 4anni
[ ] 5anni

[ 1 6anni

25 - Che cosa s'intende per liste di attesa?

[ 1 L'elenco dei pazienti che attendono di ricevere le prestazioni sanitarie richieste

[ 1 L'elenco dei persone in attesa di assunzione
[ ] Le liste di prodotti in attesa di consegna

[ 1 Gli elenchi dei medici in attesa di collocazione

26 - Una corretta procedura per la sanificazione ambientale da SARS CoV 2 prevede:

[ 1 Una pulizia accurata delle superfici ambientali con acqua detergente seguita dall'applicazione di

disinfettanti comunemente usati in ambito ospedaliero

[ 1 Una pulizia accurata delle superfici ambientali eseguita semplicemente con acqua e detergente

[ 1 L'utilizzo sistematico dei comuni disinfettanti di uso ospedaliero, tranne l'ipoclorito di sodio

[ 1 L'utilizzo sistematico dei comuni disinfettanti di suo ospedaliero, tranne il perossido di idrogeno

27 - 1l protocollo consiste in:

[ 1 Uno strumento di pianificazione dell’'assistenza

[ 1T Un obbligo per le ASL
[ 1 Una serie di raccomandazioni mediche

[ 1 Una sequenza di atti medici
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28 - Che cosa é la precettazione?

[ 1 il provvedimento amministrativo straordinario con la quale la competente autorita impone il termine di
uno sciopero

[ ] il provvedimento amministrativo straordinario con la quale la competente autorita impone I'avvio di uno
sciopero

[ 1 il provvedimento amministrativo ordinario con il quale la competente impone il termine di uno sciopero

[ 1 una peculiare forma di raffreddamento e conciliazione

29 - Il corso di formazione per operatore socio- sanitario si articola:

[ 1 in un modulo di base e in un modulo professionalizzante, cui puo¢ aggiungersi uno di formazione
integrativa

[ 1 in un modulo di base e in un modulo facoltativo
[ 1 in un modulo professionalizzante e in un modulo di formazione integrativa

[ 1 nel solo modulo di base

30 - La “casa protetta" puo essere definita:

[ 1 presidio assistenziale per anziani non autosufficienti
[ 1 ospedale non costituito in azienda ospedaliera

[ 1 ospedale scorporato dall’azienda ASL e costituito in azienda autonoma dotata di personalita giuridica e
autonomia imprenditoriale

[ ] dipartimento di emergenza di secondo livello
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Questionario 7

1 - Non rientra tra gli obblighi del datore di lavoro previsti dal decreto legislativo n. 81 del 2008, recante
norme in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro:

[ 1 nominare il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS)
[ 1 nominare il medico competente
[ 1 fornire i dispositivi di protezione individuale (DPI)

[ 1 formare e informare i lavoratori sui rischi aziendali

2 - | cartelli antincendio posti all'interno di un‘azienda hanno:

[ 1 forma quadrata o rettangolare, con pittogramma bianco su fondo rosso
[ 1 forma quadrata con pittogramma bianco su fondo rosso
[ 1 forma triangolare con pittogramma rosso su fondo bianco

[ 1 forma circolare con pittogramma bianco su fondo rosso

3 - Cosa sono gli eventi avversi?

[ 1 Eventi non intenzionali prevenibili e non prevenibili
[ 1 Eventi voluti che causano un danno al paziente
[ 1 Eventi desiderabili che non causano un danno al paziente

[ 1 Eventi che non modificano gli esiti attesi\

4 - Da quali terapie farmacologiche viene contrastata I'infezione batterica?

[ 1 Farmaci antibiotici
[ 1 Farmaci antivirali

[ 1 Farmaci antimicotici
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[ 1 Tutte le alternative sono corrette

5 - L'utilizzo dei guanti & una misura:

[ 1 aggiuntiva al lavaggio delle mani
[ 1 alternativa al lavaggio chirurgico delle mani
[ ] alternativa al lavaggio antisettico delle mani

[ ] alternativa al lavaggio sociale delle mani

6 - La teoria motivazionale dei bisogni é stata elaborata da:

[ 1 Abraham Maslow
[ 1 Abraham Lincoln
[ 1 Florence Nightingale

[ 1 Sigmud Freud

7 - Insieme di misure che prevengono la comparsa e la diffusione delle malattie. E' la definizione di:

[ ] profilassi
[ 1 prevenzione
[ 1 promozione alla salute

[ 1 eradicazione

8 - Per eseguire l'igiene intima nella donna:

[ 1 pulire le grandi e piccole labbra procedendo dalla parte anteriore verso quella posteriore
[ 1 pulire le grandi e piccole labbra procedendo dalla parte posteriore verso quella anteriore
[ 1 lavare dalla zona anale verso il pube

[ 1 nessuna delle alternative € corretta

9 - Le feci sono:

[ 1 prodotti di rifiuto espulsi per via rettale

[ 1 prodotti di rifiuto espulsi per via vescicale
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[ 1 prodotti di rifiuto espulsi dall'intestino tenue

[ 1 prodotti di rifiuto espulsi dall'intestino crasso

10 - Con il termine di "disfagia” si intende:

[ ] l'alterazione della deglutizione
[ 1 la doppia deglutizione
[ 1 l'eliminazione dell'alimentazione

[ 1 la perdita di appetito

11 - Quali tra le seguenti patologie possono interferire con la deambulazione?

[ 1 Frattura della tibia
[ 1 Frattura dell'omero
[ 1 Frattura del radio

[ ] Frattura delle falangi distali del carpo

12 - Prima della deambulazione, al fine di prevenire le cadute, occorre:

[ 1 Controllare che il paziente indossi abiti e calzature adeguate (senza suola scivolosa e chiuse)
[ ] Posizionare un tappeto ai piedi del letto
[ 1 Idratare il paziente

[ ] nessuna delle alternative & corretta

13 - L'epidermide é:

[ ] lo strato piu superficiale costituito da cellule chiamate cheratinociti
[ 1 lo strato pit profondo costituito da cellule chiamate melanociti
[ 1 lo strato centrale costituito da cellule basofili

[ 1 nessuna delle alternative € corretta

14 - Quale tra le seguenti patologie & una condizione di rischio di frattura spontanea?

[ ] Tutte le alternative sono corrette
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[ 1 Osteomalacia
[ 1 Osteoporosi

[ 1 Tumore osseo

15 - Cosa indica la bradicardia?

[ ] Frequenza cardiaca
[ 1 Frequenza cardiaca
[ 1 Frequenza cardiaca

[ 1 Frequenza cardiaca >60 BTM

16 - Quali delle seguenti indicazioni, riguardo I'alimentazione di un paziente con disfagia, é falsa?

[ ] Somministrare alimenti di consistenza diversa
[ 1 Porsi di fronte al paziente
[ 1 Somministrare piccole porzioni di cibo alla volta

[ 1 Non far parlare il paziente mentre mangia

17 - Pud un soggetto diverso dal paziente prendere visione della cartella clinica?

[ 1 Si, il personale sanitario di assistenza
[ 1 No, mai
[ 1 Si, sempre, chiunque ne abbia interesse

[ 1 Si, tranne il Medico di famiglia

18 - Nella raccolta dati, per valutare le caratteristiche del dolore, occorre considerare:

[ 1 stimoli causali, qualita, regione ed irradiamento, frequenza, durata
[ 1 frequenza, durata, irradiamento, grado di sopportazione, qualita
[ ] durata, sudorazione, postura di difesa, irradiazione, qualita

[ 1 grado di sopportazione, irradiazione, postura di difesa, durata, qualita

19 - Gli OSS:
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[ ] Non hanno un Albo professionale e neanche un proprio codice deontologico
[ 1 Appartengono a un Albo professionale e hanno un codice deontologico
[ 1 Non appartengono a un Albo professionale, ma hanno un codice deontologico

[ 1 Possono solo iscriversi a un Albo professionale

20 - Cosa si intende con la dicitura "primo soccorso"?

[ ] E'l'intervento operato da personale anche non sanitario, opportunamente addestrato
[ 1 E'sinonimo di Pronto Soccorso
[ 1 E'l'intervento posto in essere da personale sanitario altamente qualificato

[ 1 E'il luogo in cui vengono prestate le cure mecido-chirurgiche da parte di personale sanitario qualificato

21 - La rappresentanza legale dell’ASL compete:

[ 1 Al Direttore generale
[ 1 Al Direttore sanitario
[ 1 Al Direttore amministrativo

[ 1 Al Collegio di direzione

22 - Le ASL possono assumere la gestione di attivita o di servizi socio-assistenziali?

[ 1 Si, sudelega dei singoli enti locali
[ 1 Si, quando gli enti locali siano inadempienti
[ 1 No

[ 1 Si, quando il bacino di utenza sia inferiore a 10.000 assistiti

23 - Chi individua i LEA (Livelli Essenziali di Assistenza)?

[ 1 Lo Stato
[ 1 LeASL
[ 1 Le Regioni

[ 1 Le Province

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 7

24 - | rifiuti del paziente affetto da infezione contagiosa vanno trattati dall’OSS, nell’home care (a
domicilio):

[ ] come rifiuti ospedalieri speciali, cioé prima riposti in apposito imballaggio
[ 1 come rifiuti ordinari
[ ] 'OSS non é tenuto a trattarli

[ 1 non come rifiuti ospedalieri speciali

25 - In una struttura residenziale per anziani, al fine di prevenire le infezioni da Covid-19:

[ ] La stanza di isolamento/degenza dovra essere sanificata al pit presto in caso di spandimenti evidenti
e di procedure che producano aerosol

[ 1 La stanza di isolamento/degenza dovra essere sanificata almeno ogni tre ore
[ 1 Le attrezzature riutilizzabili dovranno essere decontaminate dopo I'uso con acqua e detergente
[ 1 E'ammesso introdurre il carrello delle pulizie all'interno della stanza

26 - Per quanto tempo il dipendente non in prova ha diritto alla conservazione del posto, stante una
condizione di malattia?

[ 1 per 18 mesi prorogabili in particolari circostanze ad altri 18 mesi
[ 1 per un totale massimo di 24 mesi
[ 1 per un massimo di 6 mesi

[ 1 per un massimo di 3 mesi prorogabili per altri 3 mesi

27 - Circa il diritto alle ferie é corretto affermare che:

[ 1 le ferie sono un diritto irrinunciabile
[ 1 le ferie possono essere sempre monetizzate a richiesta del lavoratore
[ 1 non & considerato giorno festivo la ricorrenza del S. Patrono della localita in cui il dipendente presta servizio

[ 1 il periodo di ferie & riducibile per assenze per malattia e infortunio

28 - Il dipendente pubblico puo chiedere regali per il lavoro effettuato?

[ 1 No, non pud chiedere compensi o regali

[ 1 Si, sempre
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[ 1 Solo se il coordinatore & d'accordo
[ 1 Solo se il medico é d'accordo

29 - Quali sono i professionisti dell’area socio sanitaria che possono essere ammessi al percorso
formativo per 0.S.S. con formazione complementare in assistenza sanitaria?

[ 1 coloro che siano in possesso dell’attestato di qualifica di operatore socio sanitario

[ 1 coloro che abbiano conseguito il titolo di infermiere

[ 1 coloro che abbiano conseguito il titolo di assistente sociale

[ ] coloro che provengano dal profilo ad esaurimento dell’ operatore tecnico addetto all’assistenza , di cui al
D.M. 26 luglio 1991, n. 295

30 - Non rientrano fra le strutture del SSN presso le quali I'OSS e I'OSS specializzato svolgono la propria
attivita:

[ 1 gli asili nido comunali

[ ] iconsultori

[ 1iSERT

[ 1 le strutture ospedaliere
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1- In base a quanto stabilito dal decreto legislativo n. 81 del 2008, recante norme in materia di salute e
sicurezza sui luoghi di lavoro, il preposto é:

[ ] la persona che in ragione delle competenze professionali e nei limiti dei poteri gerarchici, sovrintende
all'attivita lavorativa di un particolare settore

[ ] unlavoratore che non svolge alcuna attivita di coordinamento
[ 1 il medico curante
[ 1 il sostituto del Prefetto

2 - L'infortunio sul lavoro & un incidente dovuto ad evento fortuito, imprevisto, violento dal quale derivi la

morte, l'inabilita permanente o l'inabilita assoluta temporanea per pii di tre giorni che puo accadere al
lavoratore

[ 1 in occasione di lavoro
[ 1 sul posto di lavoro e durante I'orario di lavoro

[ 1 sul posto di lavoro sia durante I'orario di lavoro che dopo

[ ] all'esterno dell'azienda

3 - Cosa sono gli eventi sentinella?

[ 1 Eventi avversi di particolare gravita che possono essere evitati
[ 1 Eventi avversi dovuti ad errori di trascrizione che non possono essere evitati

[ 1 Eventi avversi dovuti ad errori di approvvigionamento chenon possono essere evitati

[ 1 Eventi avversi non gravi

4 - Quante volte al giorno va eseguita la pulizia del blocco operatorio?

[ ] Dopo ogni intervento chirurgico

[ 1 Una volta al giorno e preferibilmente di mattina
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[ 1 Una volta al giorno e preferibilmente alla sera dopo I'ultimo intervento

[ 1 Due volte al giorno:alla mattina e alla sera

5 - Gli occhiali o le visiere devono essere indossati sempre quando si efettuano manovre assistenziali:

[ 1 che comportino rischio di contatto con liquidi biologici
[ 1 su pazienti infetti
[ 1 ad un paziente sconosciuto

[ ] invasive su pazienti infetti

6 - La piramide di Maslow individua i bisogni fondamentali di ogni essere umano. Essi si dividono in:

[ 1 cinque livelli
[ 1 quattro livelli
[ 1 seilivelli

[ ] tre livelli

7 - Branca dell'igiene che si occupa dello studio della frequenza delle malattie e dei livelli di prevenzione:

[ 1 epidemiologia
[ 1 medicina del lavoro
[ 1 sociologia

[ ] statistica

8 - Cosa significa incontinenza intestinale?

[ ] Rilasciamento di feci senza la capacita di controllo
[ ] Rilasciamento di urine senza la capacita di controllo
[ ] Rilasciamento di urine e feci senza la capacita di controllo

[ 1 Stipsi ostinata

9 - Come vengono definite le feci scure color pece, maleodoranti?

[ ] melena
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[ 1 infezione da Clostridium Difficile
[ 1 Meconio

[ 1 Le feci scure sono legate all'assunzione di verdura a foglia verde

10 - L'anoressia nervosa é:

[ 1 un disturbo del comportamento alimentare
[ ] difficolta di deglutizione causata dallo stress
[ ] alterazione della deglutizione causata da patologie a carico de SNP

[ ] assunzione di cibo in modo esponenziale

11 - Quali tra le seguenti scale di valutazione é indicata per prevenire il rischio di caduta?

[ 1 Conley
[ 1 1ADL
[ 1 Barthel

[ 1 GCS

12 - Il principale nutriente per il corpo umano é:

[ ] l'acqua
[ ] il pane
[ ] la verdura

[ ] lafrutta

13 - Dove sono contenuti i vasi sanguigni della cute?

[ ] Nelderma
[ 1 Nell'epidermide
[ 1 Nell'ipoderma

[ 1 Nessuna delle alternative & corretta

14 - Le ossa fanno parte dell'apparato:
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[ 1 scheletrico
[ 1 muscolare
[ 1 tegumentario

[ 1 ialino

15 - La frequenza respiratoria si misura:

[ 1 atti per minuto
[ 1 in battiti per minuto
[ 1 Mm/hg

[ 1 atti al secondo

16 - Il principale nutriente per il corpo umano é:

[ 1 l'acqua
[ 1 il pane
[ 1 laverdura

[ 1 lafrutta

17 - 1l suffisso "algia" indica:

[ ] sintomatologia dolorosa
[ 1 sensazione di malessere
[ ] stato di infiammazione in atto

[ 1 stato di infezione in atto

18 - Quali tra le seguenti & una procedura attribuibile al'OSS?

[ 1 Rifacimento del letto non occupato
[ 1 Rimozione della flebo
[ 1 Rimozione del catetere vescicale

[ 1 Esecuzione iniezione sottocutanea
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19 - Qual é lo strumento essenziale della comunicazione empatica?

[ 1 L'ascolto attivo
[ 1 La curiosita
[ 1 La simpatia

[ 1 ll disinteresse

20 - La condizione che pone la persona in imminente pericolo di vita si definisce:

[ ] emergenza
[ ] urgenza
[ ] incidente

[ ] indipendenza

21 - 1l principale interlocutore dell’OSS é:

[ 1 Pinfermiere
[ 1 IOSSS
[ 1 il chirurgo

[ 1 il medico

22 - Le competenze richieste all'OSS sono descritte:

[ 1 Nell'allegato B dell'accordo Stato-regioni e province autonome di Trento e Bolzano del 2001
[ 1 Nell'allegato A dell'accordo Stato-regioni e province autonome di Trento e Bolzano del 2001
[ 1 Negli allegati A e B dell'accordo Stato-regioni e province autonome di Trento e Bolzano del 2001

[ 1 Nell'allegato C dell'accordo Stato-regioni e province autonome di Trento e Bolzano del 2001

23 - Con quale delle seguenti norme é stata introdotta la Carta dei servizi sanitari?

[ 1 Con il DPCM 19 maggio 1995
[ 1 ConlalL.833/1978
[ 1 ConlaL. 502/1992

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta
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24 - Quale fonte giuridica stabilisce che il diritto di sciopero é esercitato nell'ambito delle leggi che lo
regolano?

[ 1 La Costituzione

[ 1 Il Codice penale

[ 1 Il Codice civile

[ 1 Il Codice deontologico

25 - In quale dei seguenti casi un operatore sanitario che sia stato a stretto contatto con un ospite di una
RSA affetto da Covid-19 vede aumentare il rischio di contrarre anch'egli lI'infezione?

[ 1 Quando il contatto é stato ravvicinato (meno di 1 metro) e prolungato (superiore a 15 minuti)
[ 1 Solo quando il contatto & stato ravvicinato (meno di 1 metro)
[ 1 Quando l'operatore & soggetto a forte stress fisico e psicologico

[ 1 Quando l'operatore proviene da un'altra RSA dove sia stato registrato un alto numero di contagi

26 - Come si costituisce il rapporto di lavoro per il personale del Servizio sanitario nazionale?

[ 1] mediante contratto individuale di lavoro

[ 1 mediante chiamata diretta

[ 1 mediante negozio unilaterale di nomina

[ 1 mediante provvedimento amministrativo di nomina

27 - Il periodo di tempo giornaliero necessario per assicurare la funzionalita delle strutture degli uffici
pubblici e I'erogazione dei servizi all’utenza si definisce:

[ ] orario di servizio

[ 1 orario di apertura al pubblico
[ ] orario dilavoro

[ 1 orario flessibile

28 - Il congedo di maternita , ai sensi dell’art. 20 D.Lgs. 151/2001, cd. T.U. per la tutela della maternita e
della paternita sul lavoro, pud essere in qualche modo flessibile?

[ 1 si, le lavoratrici hanno la facolta di astenersi dal lavoro a partire dal mese precedente la data presunta
del parto e nei quattro mesi successivi al parto
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[1]
[]

no, mai

si, senza limiti temporali

[ 1 si, le lavoratrici hanno la facolta di astenersi dal lavoro a partire dal mese precedente la data presunta del
parto e nei sei mesi successivi al parto

29 -

[1]
[]
[1]
[1]

30 -

[]
[]
(]
(]

La procedura:

riduce la discrezionalita dei comportamenti del singolo
aumenta la discrezionalita dei comportamenti del singolo
promuove i comportamenti del singolo

valuta i risultati raggiunti

Nel lavoro di assistenza prestato in day hospital 'OSS:

collabora con I'infermiere nelle attivita dell’assistenza di base
non svolgono alcun compito
eseguono le medicazioni dei medici

€ ammesso esclusivamente I'OSS specializzato
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PRovA ESTRATTA

MERITO S.r.l.

Selgzioni ¢ Concorst pubblic

Questionario 10

23[03 2002
ORE A+:00

1-In base a quanto stabilito dal decreto legislativo n. 81 del 2008, recante norme in materia di salute e
sicurezza sui luoghi di lavoro, il Responsabile dei servizi di prevenzione e protezione (RSPP):

[ 1 coordina il servizio di prevenzione e protezione aziendale
[ ] sottopone a visita medica i lavoratori
[ 1 ha compiti di sorveglianza sanitaria

[ 1 éil Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS)

2 - Quale postura é indicata in una persona che riferisce dispnea?

[ 1] Seduta
[ 1 Posizione laterale di sicurezza
[ 1 Trendelemburg

[ 1 Supina

3 - Da quale figura professionale deve essere fatta la richiesta di emocomponenti:

[ ] dal medico
[ 1 dall'infermiere Case manager
[ 1 dal Coordinatore infermieristico

[ ] tutte le alternative sono corrette

4 - Cosa significa carica infettante?

[ 1 E'il numero minimo di microrganismi necesssario per dare inizio all'infezione
[ 1 Numero derivante dalla conta microbica

[ 1 Quantita di batteri che colonizzano un organismo
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[ 1 Quantita di antibiotico utilizzato per debellare i microrganismi

5 - La disinfezione é:

[ 1 Una procedura finalizzata a distruggere o inattivare i microrganismi patogeni
[ 1 Una procedura finalizzata alla rimozione dello sporco
[ 1 Una procedura che segue la sterilizzazione

[ 1 Una procedura finalizzata alla riduzione del numero di ratti o topi

6 - | bisogni fisiologici sono:

[ ] bisogni primari
[ 1 bisogni secondari
[ 1 bisogni di appartenenza

[ 1 bisogni di sicurezza

7 - Indica l'accoppiamento errato:

[ ] tutte le alternative sono corrette
[ 1 prevenzione primaria -vaccinazione
[ ] prevenzione secondaria - screening

[ ] prevenzione terziaria - campagna antifumo

8 - Qual ¢ la finalita della scala di Barthel?

[ 1 E' una scala che valuta le attivita della vita quotidiana
[ 1 E'una scala che valuta le potenzialita della vita quotidiana
[ 1 E'una scala che valuta il rischio di lesioni da pressione

[ 1 E'una scala che valuta il rischio di malnutrizione

9 - Le unghie dei piedi vanno tagliate:

[ 1 dopo il pediluvio e gli angoli non vanno arrotondati

[ 1 arrotondando gli angoli e dopo il pediluvio
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[ 1 arrotondando gli angoli e prima del pediluvio

[ 1 prima del pediluvio e gli angoli non vanno arrotondati

10 - Nella piramide alimentare i carboidrati sono posti:

[ ] alla base e costituiscono gli alimenti che bisogna consumare con piu frequenza durante il giorno
[ ] al vertice e costituiscono gli alimenti che vanno consumati con minore frequenza (due volte a settimana)
[ 1 al centro e costituiscono gli alimenti che vanno consumati 1 volta al giorno

[ 1 non sono presenti nella piramide alimentare

11 - La cintura ergonomica:

[ 1 e una cintura imbottita con maniglie per il trasferimento assistito, sfruttando i punti di presa e
guidando il paziente

[ 1 & un sistema di protezione e tutela e serve per evitare che il paziente possa alzarsi dalla carrozzina
autonomamente

[ 1 & una cintura che viene usata unitamente al sollevatore meccanico

[ 1 € una cintura che viene utilizzata nelle barelle

12 - Quale tra i seguenti NON é un fattore predisponente per il rischio di caduta nell'anziano?
[ 1 Letti regolabili in altezza

[ ] Pavimenti bagnati o scivolosi

[ 1 HNluminazione inadeguata

[ 1 Bagni senza supporto di appoggio (maniglioni)

13 - Lesione che interessa la cute, il derma e gli strati sottocutanei, fino a raggiungere, nei casi piu gravi, il
muscolo, la cartilagine e I'osso. Si tratta della definizione di :

[ ] Lesione da pressione
[ 1 ferita superficiale della cute
[ 1 ferita chirurgica

[ 1 ulcera vascolarizzata

14 - Cosa significa "riduzione di una frattura"?
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[ 1 Intervento che mira ad avvicinare i monconi ossei
[ 1 Intervento che mira a ridurre le ossa che si sono allungate troppo
[ 1 Trauma subito dall'osso

[ 1 Intervento che mira ad allontanare i monconi ossei

15 - Nell'adulto sano quanti sono di norma gli atti respiratori al minuto?

[ ] Trai12 e 16 atti al minuto
[ 1 Trai15 e 24 atti al minuto
[ ] Trai5 e 10 atti al minuto

[ 1 Trai7 e 10 atti al minuto

16 - Quale tra le seguenti patologie puo essere evitata seguento il piano vaccinale vigente in Italia?

[ 1 Morbillo
[ 1 Colecistite
[ 1 Scarlattina

[ 1 Appendicite

17 - L'Herpes Zoster é:

[ 1 una malattia causata dal virus della varicella
[ 1 una malattia esantematica infantile
[ 1 una malattia esantematica degli adulti

[ 1 una malattia causata dal batterio della varicella

18 - Con quale strumento puo essere rilevato I'accertamento di morte per arresto cardiaco?

[ 1 Con I'ECG protratto per 20 minuti
[ 1 Con I'EEG protratto per 20 minuti
[ 1 Solo con ill rilievo clinico

[ ] Tutte le alternative sono corrette
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19 - Cos'é la pediculosi?

[ ] E'un'infestazione provocata dai pidocchi
[ 1 Una sostanza chimica
[ 1 Un antisettico

[ 1 Un detergente intimo

20 - L'angina pectoris si manifesta con:

[ 1 dolore retrosternale che si irradia verso I'arto superiore sx, il collo, la mandibola, la mascella,
I'addome, con nausea e dispnea

[ ] dolore intercostale
[ 1 dolore muscolare

[ 1 dolore all'arto inferiore dx

21 - Le residenze sanitarie assistenziali operano come:

[ 1 strutture di accoglienza a carattere residenziale
[ 1 strutture di accoglienza a carattere semiresidenziale
[ 1 centro di eccellenza medico sanitaria

[ 1 presidi ospedalieri non costituiti in azienda

22 - Quali organi hanno gli ospedali costituiti in azienda ospedaliera?

[ 1 Gli stessi dell'ASL
[ 1 Il Comitato dei garanti e I'amministratore straordinario
[ ] L'assemblea generale, il comitato di gestione e il collegio dei revisori

[ 1 La Conferenza permanente socio-sanitaria e il direttore di distretto

23 - Il Direttore amministrativo si occupa del governo delle attivita cliniche?
[ 1 No
[]1Si

[ 1 No, tranne casi particolari
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[ 1 Si, di concerto con il direttore sanitario

24 - La Circolare del Ministero della Sanita (oggi Ministero della Salute) del 1985, n.52 ha istituito:

[ 1 L'infermiere addetto al controllo delle infezioni ospedaliere
[ 1 I Comitati volontari in materia di infezioni ospedaliere
[ 1 Il Servizio di prevenzione e protezione

[ 1 Nessuna delle risposte & corretta

25 - La letalita:

[ ] Siriferisce al numero di morti sul numero di malati di una specifica malattia entro un tempo specificato

[ 1 Mette in rapporto il numero di morti di una determinata malattia col totale della popolazione media presente
nello stesso periodo di osservazione

[ 1 Se elevata, corrisponde necessariamente a un'elevata mortalita

[ 1 Nel Covid-19 & molto elevata, cosi come il tasso di mortalita

26 - ll rapporto di impiego alle dipendenze delle pubbliche amministrazioni si configura come rapporto:

[ 1 volontario, personale, bilaterale e di subordinazione

[ 1 volontario, personale, unilaterale e di subordinazione

[ ] autoritativo, personale, bilaterale e di subordinazione

[ 1 volontario, personale, unilaterale e paritario

27 - La retribuzione si articola in un trattamento economico fondamentale che comprende voci a carattere

continuativo e fisso ed un trattamento economico accessorio. Quale delle seguenti & compreso nel
trattamento accessorio?

[ 1 le indennita di amministrazione
[ 1 lo stipendio tabellare
[ 1 sviluppo economico interno all'area funzionale

[ 1 la retribuzione individuale di anzianita

28 - Quale & il profilo professionale dell’operatore socio sanitario?

[ ] categoria B
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[ ] categoria A
[ ] categoria C

[ ] categoria d

29 - Nel processo assistenziale , I’'analisi dei dati raccolti confluisce:

[ 1 nel PAI
[ 1 nel protocollo
[ 1 nella procedura

[ 1 in nessun documento

30 - Al corsista che supera le prove per OSS viene rilasciato:

[ 1 rattestato di qualifica valido sul territorio nazionale
[ ] lattestato di frequenza
[ 1 rattestato di qualifica valido sul territorio regionale

[ 1 il diploma diistruzione
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