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Questionario 3

1- Il decreto legislativo n. 81 del 2008 in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro, al fine di ridurre i
rischi in azienda, impone particolari obblighi da rispettare nei confronti:

[ 1 del datore di lavoro

[ 1 del responsabile del servizio di prevenzione e protezione
[ 1 del preposto

[ 1 del medico competente

2 - La segnaletica di salvataggio posta all'interno di un‘azienda e che indica le uscite di sicurezza e il punto
raccolta, é di colore:

[ 1 verde
[ ] rosso
[ 1 arancione

[ 1 verde-rosso

3 - In base alla tipologia di attivita svolte, le aziende ospedaliere sono considerate:

[ 1 arischio di incendio elevato
[ 1 arischio di incendio basso
[ ] arischio di incendio medio

[ 1 non a rischio di incendio

4 - Cosa sono i virus?

[ 1 Organismi intracellulari capaci di vivere e riprodursi solo all‘'interno di una cellula
[ 1 Organismi unicellulari in grado di sopravvivere anche in condizioni climatiche estreme

[ 1 Organismi che ricavano nutrimento da materia organica morta o da organismi viventi
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[ 1 Spore in grado di resistere a situazioni ambientali sfavorevoli

5 - Per antisepsi si intende:

[ ] uninsieme di norme atte ad impedire o rallentare la moltiplicazione dei germi patogeni e non patogeni
[ 1 uninsieme di norme atte ad impedire la contaminazione microbica di substrati gia sterili
[ ] un processo che permette I'uccisione di ogni essere vivente su una data superficie

[ ] la detersione eseguita mediante l'uso di saponi liquidi ad alto potere detergente

6 - Il camice o tuta monouso deve essere indossato/a prima di:

[ 1 occhiali o visiera
[ 1 lavarsile mani
[ 1 calzari monouso

[ ] non é prevista una sequenza nella procedura di vestizione

7 - 1l controllo delle malattie croniche e la limitazione dell complicanze si attua con:

[ 1 la prevenzione terziaria
[ ] la prevenzione primaria
[ 1 la prevenzione secondaria

[ 1 le cure socio-assistenziali

8 - L'igiene del cavo orale non deve essere eseguita su pazienti:

[ ] nessuna delle alternative & corretta
[ 1 in stato di coma-vegetativo
[ 1 anziani portatori di protesi dentaria

[ 1 nei bambini in via di sviluppo

9 - Con il termine oliguria si intende:

[ ] riduzione della produzione di urine inferiore a 450ml/24 ore

[ 1 riduzione della produzione di urine inferiore a 100ml/24 ore
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[ ] riduzione dell'emissione di urine inferiore a 100ml/24 ore

[ ] riduzione dell'emissione di urine inferiore a 450ml/24 ore

10 - Il principale nutriente per il corpo umano é:

[ ] l'acqua
[ 1 ilpane
[ 1 laverdura

[ 1 lafrutta

11 - La posizione di Sims (posizione di sicurezza):

[ 1 viene utilizzata in pazienti in stato di incoscienza
[ ] viene utilizzata in pazienti che hanno subito intervento chirurgico all'anca
[ 1 &la posizione che permette I'esposizione della parte anatomica dell'apparato uro-genitale femminile

[ 1 éla posizione utilizzata per eseguire la NET

12 - La riduzione del visus ¢ un fattore di rischio di caduta facente parte delle:

[ ] alterazioni del sensorio
[ 1 ulcere da pressione
[ ] infezione alle vie urinarie

[ 1 infezione della colecisti

13 - Nel paziente in grado di attivare i sistemi di chiamata, il campanello deve essere:

[ 1 posizionato vicino al letto e facilmente accessibile
[ 1 posizionato lontano dal letto, in modo da fargli eseguire un minimo di attivita fisica
[ 1 posizionato vicino alla porta

[ 1 posizionato al centro della camera di degenza

14 - |l tessuto necrotico di una lesione da pressione deve:

[ 1 essere rimosso affinché possa avvenire la guarigione della ferita

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 3

[ 1 essere lasciato sulla ferita affinché possa avvenire la guarigione
[ 1 essere rimosso con alcol ed acqua ossigenata

[ ] essere rimosso con clorexidina

15 - Riguardo la procedura di composizione della salma, quale affermazione é vera?

[ ] Bisogna raccogliere gli effetti personali alla presenza di un altro operatore e consegnarli ai parenti o al
referente superiore

[ 1 Bisogna raccogliere gli effetti personali e consegnarli ai parenti o al referente superiore
[ 1 Bisogna raccogliere e sigillare in una busta tutti gli effetti personali

[ 1 Bisogna raccogliere e sigillare in una busta tutti gli effetti personali per consegnarli al cambio turno

16 - Qual € la prima cosa da fare quando si effettua lI'igiene dei genitali maschili?

[ 1 Retrarre il prepuzio
[ 1 Lavare la punta del pene con movimenti circolari
[ 1 Lavare lo scroto

[ 1 Sciacquare la zona e procedere verso il basso

17 - Quante volte al giorno va eseguita la pulizia del blocco operatorio?

[ 1 Dopo ogni intervento chirurgico
[ 1 Una volta al giorno e preferibilmente di mattina
[ 1 Una volta al giorno e preferibilmente alla sera dopo I'ultimo intervento

[ 1 Due volte al giorno:alla mattina e alla sera

18 - Quali azioni deve compiere I'OSS nella deambulazione di un paziente emiplegico?

[ 1 Indirezione dell'arto sano, tenendo bloccati il ginocchio plegico e i piedi dell'assistito
[ 1 Indirezione dell'arto plegico, tenendo bloccati il ginocchio sano e i piedi dell'assistito
[ 1 Indirezione dell'arto sano, tenendo bloccati il ginocchio sano e un piede dell'assistito

[ 1 Indirezione dell'arto plegico, tenendo bloccati entrambi i piedi e il ginocchio sano

19 - La scala IADL valuta:
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[ ] Le attivita strumentali di vita quotidiana in grado di essere utilizzate dal soggetto
[ 1 le attivita di vita quotidiana in grado di essere espletate dal soggetto
[ 1 le attivita strumentali di vita quotidiana in grado di di essere acquistate dai familiari

[ 1 nessuna delle alternative & corretta

20 - La legge 180 del 1978 che ha disposto la chiusura dei manicomi & anche conosciuta come:

[ ] legge Basaglia
[ ] legge Bassanini
[ 1 legge Treu

[ 1 legge Mariotti

21 - Tra i prinicipi cui si ispira il Servizio sanitario nazionale non rientra:

[ 1 Il principio della gratuita degli interventi
[ 1 Il principio dell'universalita degli utenti
[ 1 Nl principio dell'uguaglianza

[ 1 Il principio della globalita degli interventi

22 - Le Regioni adottano i Piani sanitari regionali:

[ 1 Entro 150 giorni dalla data di entrata in vigore del Piano sanitario nazionale
[ 1 Entro 60 giorni dalla data di entrata in vigore del Piano sanitario nazionale

[ 1 Entro 90 giorni dalla data di entrata in vigore del Piano sanitario nazionale

[ 1 Entro 120 giorni dalla data di entrata in vigore del Piano sanitario nazionale

23 - I rifiuti del paziente affetto da infezione contagiosa vanno trattati dal’OSS, nell’lhome care (a
domicilio):

[ 1 come rifiuti ospedalieri speciali, cioé prima riposti in apposito imballaggio
[ 1 come rifiuti ordinari
[ 1 'OSS non & tenuto a trattarli

[ 1 non come rifiuti ospedalieri speciali
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24 - In quale testo normativo & contenuta la frase: "Nessuno puo essere obbligato a un trattamento
sanitario, se non per disposizione per legge"?

[ 1 Nella Costituzione
[ 1 Nel Codice penale
[ 1 Nel Codice civile

[ 1 Nel Codice deontologico

25 - In fase acuta il Covid-19:

[ 1 Si manifesta principalmente con insufficienza respiratoria
[ ] Porta sempre polmonite interstiziale
[ 1 Porta sempre insufficienza multiorgano

[ 1 Porta sempre tosse e febbre

26 - Il personale non dirigenziale del SSN in quali ruoli é inquadrato ai sensi del D.P.R. 761/1979?

[ 1 sanitario, professionale, tecnico, amministrativo
[ 1 medico, professionale- infermieristico, tecnico, amministrativo
[ ] sanitario, di vigilanza, tecnico, amministrativo

[ ] sanitario, legale, tecnico, amministrativo

27 - Al lavoratore pubblico spetta una serie di diritti. Non &, in particolare, un diritto patrimoniale:

[ ] il diritto alle ferie

[ 1 il diritto allo stipendio tabellare

[ 1 il diritto alla retribuzione individuale di anzianita

[ 1 il diritto all'assegno per nucleo familiare, ove spettante

28 - La composizione della rappresentanza sindacale unitaria (R.S.U.) e le specifiche modalita delle elezioni
sono determinate, in virtu del disposto di cui all’art. 42, comma 4, D.L.gs. 165/2001:

[ 1 mediante appositi accordi o contratti collettivi nazionali tra ’ARAN e le confederazioni o
organizzazioni sindacali rappresentative

[ ] attraverso la contrattazione integrativa
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[ ] conD.P.R.
[ 1 tramite emanazione di appositi regolamenti interni di ciascuna amministrazione , ente, o struttura

amministrativa

29 - L’operatore socio sanitario & una figura professionale istituita con :

[ ] provvedimento del 22 febbraio 2001 della Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato , le Regioni
e le Province Autonome

[ 1 D.Lgs. 502/1992
[ 1 D.P.R. 28 novembre 1990, n.384

[ ] L. 328/2000

30 - Quale dei seguenti non é un requisito tecnico- strutturale delle RSA?

[ 1 un’area di ospitalita per le famiglie dei degenti
[ 1 una capacita ricettiva numericamente quantificata
[ 1 un’area destinata alla residenzialita

[ 1 un’area destinata alla valutazione e alla terapia
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1- Con il termine "rischio” s'intende:

[ ] la probabilita che un pericolo possa causare danni
[ 1 un fattore che potenzialmente non pud causare danni
[ 1 linsieme delle attivita poste in essere dal datore per prevenire gli infortuni sul lavoro

[ ] linsieme delle attivita poste in essere del lavoratore per non infortunarsi

2 - Il rumore é compreso:

[ 1 nel rischio fisico

[ 1 nel rischio ergonimico
[ 1 nel rischio chimico

[ 1 nel rischio biologico

3 - Per prevenire il rischio di incendio e ridurre le conseguenze é obbligatorio attenersi a particolari
disposizioni dettate dalla vigente legislazione.Quale alternativa é sbagliata tra le seguenti?

[ 1 Non divulgare la notizia di un incendio per non provocare panico
[ 1 Predisporre il piano di emergenza in casso di incendio
[ 1 Addestrare la squadra antincendio

[ 1 Mantenere libere da ostacoli le uscite di sicurezza

4 - Cosa sono i batteri?

[ 1 Organismi unicellulari, procarioti, in grado di sopravvivere anche in condizioni climatiche estreme
[ 1 Organismi pluricellulari in grado di sopravvivere solo all'interno di una cellula

[ 1 Organismi che ricavano nutrimento da materia organica morta o da organismi viventi
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[ 1 Parassiti intracellulari che per potersi riprodurre hanno necessita di colonizzare una cellula

5 - Tra i seguenti sono considerati veicoli d'infezione:

[ 1 tutte le alternative sono corrette
[ 1 le stoviglie
[ 1 i materiali di medicazione contaminati

[ 1 lelenzuola

6 - Quali tra i seguenti operatori deve osservare la corretta procedura di vestizione /svestizione?

[ 1 Tutte le figure citate
[ 1 I medici di reparto

[ 1 Gli operatori sanitari, considerato cho sono le uniche figure professionali che stanno a contatto diretto con il
paziente

[ 1 Gli operatori socio-sanitari, poiché sono incaricati di eseguire l'igiene e la mobilizzazione del paziente e i loro

DPI risultano essere contaminati

7 - La prevenzione secondaria é rivolta a:

[ 1 soggetti che hanno manifestato la malattia allo stadio iniziale e asintomatica. Ha il fine di diagnosticare
la malattia in modo precoce mirando ad ottenere la guarigione o limitare la progressione

[ 1 soggetti sani. Ha il fine di evitare la malattia

[ 1 soggetti affetti da malattie croniche che necessitano di cure e controlli specialistici. Ha il fine di limitare le
complicanze

[ 1 soggetti allo stato terminale. Ha il fine di alleviare le sofferenze con le cure palliative

8 - Quali sono gli obiettivi di una igiene regolare perineale?

[ ] tutte le alternative sono corrette
[ 1 Diminuire la proliferazione batterica
[ 1 Migliorare il confort

[ 1 Allontanare i cattvi odoro ed educare la persona

9 - Se il totale delle urine prodotte é inferiore a 100ml/24 ore, siamo in presenza di un paziente:
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[ 1 anurico
[ ] con ritenzione urinaria
[ ] oligurico

[ ] disurico

10 - Gli organi annesssi alla cavita orale sono:

[ 1 lingua, ghiandole salivari, denti
[ 1 mandibola superiore, mandibola inferiore, palato
[ ] faringe, tonsille, palato

[ ] esofago, stomaco, pancreas

11 - Durante la movimentazione del paziente con I'utilizzo del sollevatore é opportuno:

[ 1 tutte le alternative sono corrette
[ ] cercare la collaborazione del paziente
[ 1 avere l'aiuto di un collaboratore

[ 1 assumerre una corretta postura

12 - Individua tra i seguenti punti i fattori intrinseci predisponenti il rischio di caduta:

[ 1 sono quelli relativi alla persona: le patologie, I'eta, le terapie assunte
[ 1 sono quelli derivanti dall'ambiente circostante
[ 1 sono quelli derivanti dall'uso di ausili o di protesi

[ 1 sono quelli derivanti dalle caratteristiche della struttura

13 - L'incontinenza da urgenza nell'anziano puo:

[ ] rappresentare un rischio di caduta

[ 1 non rappresenta un rischio di caduta

[ 1 essere trattata con presidi ad alta assorbenza per evitare di accompagnare spesso in bagno il paziente

[ 1 essere frattata inserendo un catetere vescicale a permanenza
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14 - La lesione da pressione di | grado si presenta:

[ ] con eritema senza sbiancamento alla digitopressione su cute integra
[ 1 con flittene
[ 1 con slough

[ 1 con necrosi

15 - Gli OSS:

[ 1 Non hanno un Albo professionale e neanche un proprio codice deontologico
[ 1 Appartengono a un Albo professionale e hanno un codice deontologico
[ 1 Non appartengono a un Albo professionale, ma hanno un codice deontologico

[ ] Possono solo iscriversi a un Albo professionale

16 - Identifica tra le seguenti alternative quella corrispondente al termine "allergia”.

[ ] Reazione spontanea ed esagerata dell'organismo scatenata in seguito al contatto di particolari
sostanze chiamate allergeni

[ 1 Reattivita innocua nell'organismo
[ 1 Raffreddore e congiuntivite di natura incerta

[ 1 Sostanza in grado di scatenare una reazione autoimmune

17 - Scopo della sanificazione della sala operatoria é:

[ ] ridurre il numero della carica microbica
[ 1 garantire e mantenere pulita I'area del tavolo operatorio
[ 1 rimuovere meccanicamente lo sporco

[ 1 smaltire i rifiuti della sala operatoria

18 - Il dolore muscolare ¢ identificato con il termine:

[ 1 mialgia
[ ] artralgia

[ 1 gonalgia
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[ 1 nevralgia

19 - La scala di valutazione delle attivita di vita & chiamata:

[ ] scala di valutazione ADL

[ ] scala di valutazione IADL

[ 1 scala di valutazione CDL

[ 1 scala di valutazione BLSD

20 - La legge di riforma dei servizi rivolti alle persone con disagio psichico, che ha disposto la chiusura dei

manicomi e che ha introdotto norme in materia di Trattamenti Sanitari Obbligatori e di Accertamenti
Sanitari Obbligatori é la legge:

[ 1 n.180 del 1978
[ 1 n.194del 1978
[ 1 n.833del 1978

[ 1 n.104 del 1978

21 - L'attuazione del Servizio sanitario nazionale compete:

[ 1 Allo Stato, alle regioni e agli enti locali territoriali
[ 1 Allo Stato
[ 1 Allo Stato e alle regioni

[ 1 Alle regioni e agli enti territoriali

22 - Che durata ha il Piano sanitario nazionale?

[ ] Triennale
[ ] Biennale
[ 1 Annuale

[ 1 Semestrale

23 - Quali sono i principi etici che I'operatore socio sanitario deve seguire nella sua professione ?

[ ] autonomia, non maleficita, beneficita, giustizia, fedelta
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[ 1 beneficita, giustizia, veridicita, fedelta
[ ] autonomia, non maleficita, beneficita, giustizia

[ 1 autonomia, non maleficita,, beneficita, giustizia, veridicita, fedelta, garanzia

24 - Da chi viene approvato il bilancio di previsione di un'azienda sanitaria?

[ 1 Dalla Regione

[ 1 Dalla Provincia

[ 1 Dal Ministero della salute
[ 1 Dal Sindaco

25 - In che data il Governo dichiaro lo stato di emergenza sanitaria in Italia a seguito dell'epidemia da
Covid-19?

[ 1 31/01/2020
[ 1 08/02/2020
[ 1 15/12/2019
[ 1 29/12/2019

26 - Nel sistema di classificazione del personale non dirigenziale del SSN, operato dalla contrattazione
collettiva, quali sono le categorie?

[1AB,C,D

[ 1 sanitaria, professionale, tecnica, amministrativa

[1ABCDE

[ ] categoria del personale dipendente e categoria del personale convenzionato

27 - L’adozione degli atti e dei provvedimenti amministrativi , compresi tutti gli atti che impegnano
’'amministrazione verso I'esterno, spetta:

[ 1 aidirigenti
[ 1 agli organi di governo
[ ] ai Ministri

[ 1 al personale non dirigenziale
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28 - A quale tra i seguenti soggetti spetta il compito di vigilare sull’applicazione dei codici di

comportamento di cui all’art. 54 D.Lgs. 165/2001?

[ 1 al dirigente responsabile di ciascuna struttura
[ 1 al Dipartimento della Funzione pubblica
[ 1 alle associazioni sindacali ai sensi dell'art. 43 D.Lgs. 165/2001

[ ] all'Autorita Nazionale Anticorruzione (A.N.AC.)

29 - Un dipendente puo chiedere compensi legati al lavoro?

[ 1 no, non pud chiedere né accettare , a qualsiasi titolo , compensi o regali
[ ] si, pud chiedere e accettare compensi e regali
[ 1 pud solo chiedere compensi e regali

[ 1 pud solo accettare se vengono offerti

30 - Le residenze sanitarie assistenziali operano come:

[ 1 strutture di accoglienza a carattere residenziale
[ 1 strutture di accoglienza a carattere semiresidenziale
[ 1 centro di eccellenza medico sanitaria

[ 1 presidi ospedalieri non costituiti in azienda
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1 . Il Testo Unico in vigore e che attualmente riunisce le leggi esistenti in materia di sicurezza sui luoghi di
lavoro é:

[ ] il decreto legislativo n. 81 del 2008 e successive modifiche e integrazioni
[ ] il decreto legislativo n. 196 del 2003 e successive modifiche e integrazioni
[ ] lalegge n. 833 del 1978

[ 1 lalegge n. 180 del 1978 e successive modifiche e integrazioni

2 - L'aria e il sangue sono considerati:

[ 1 veicoli
[ 1 vettori
[ ] sia veicoli che vettori

[ ] tutte le alternative sono corrette

3 - Gli obblighi del datore di lavoro:

[ ] non sono delegabili quando si tratta de ridigere il documento di valutazione dei rischi (DVR) e la
designazione del RSPP

[ 1 non sono delegabili
[ 1 sono sempre delegabili

[ 1 nessuna delle alternative & corretta

4 - Come mi comporto di fronte ad un paziente con epistassi?

[ 1 Posiziono la testa verso il basso facendo refluire il sangue all'esterno
[ 1 Posiziono la testa verso I'alto in modo da arrestare I'emorragia

[ ] Posiziono la testa controlaterale facendo refluire il sangue all'interno e tamponare I'emorragia

© 2020 selezionidigitali.it



Questionario 1

[ 1 Posiziono la testa verso l'alto tamponando I'emorragia sulla narice coinvolta

5 - Le vie di trasmissione delle malattie infettive sono:

[ 1 aerea, ematica, sessuale, oro-fecale, verticale (madre-feto)
[ ] aerea, sessuale, oro-fecale
[ 1 aerea, ematica, sessuale, oro-fecale

[ ] aerea, ematica, sessuale

6 - Il test molecolare per SARS-CoV-2 viene eseguito:

[ ] con tampone naso- oro farinfeo
[ 1 con tampone salivare
[ 1 con prelievo di sangue arterioso

[ 1 con prelievo di sangue venoso

7 - La prevenzione primaria é rivolta a:

[ 1 soggetti sani. Ha il fine di evitare la comparsa della malattia
[ 1 soggetti affetti da malattie acute. Ha il fine di portarle a guarigione

[ 1 soggetti affetti da malattie croniche che necessitano di cure e controlli specialistici. Ha il fine di limitare le
complicanze

[ 1 soggetti che non hanno manifestato la malattia ma che riportano i sintomi della malattia stessa con possibile

incubazione. Ha il fine di limitare i sintomi

8 - La dipendenza severa nella scala di Barthel (Shah et al. 1989) per la valutazione dell ADL é data dal
valore:

[ ] da21a60
[1da0aZ20
[]1da61a90

[ ] da91a99

9 - Che cos'é il catetere vescicale?

[ 1 Tubicino in lattice o silicone inserito fino alla vescica con lo scopo di drenare I'urina, ivi stazionaria,
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all'esterno

[ 1 Tubicino in lattice o silicone inserito nello sfintere anale con lo scopo di drenare I'urina, ivi stazionaria,
all'esterno

[ 1 Tubicino in lattice o silicone inserito dal naso fino allo stomaco con lo scopo di drenare i succhi gastrici

[ 1 Tubicino in lattice o silicone inserito nello sfintere anale con lo scopo di far evacuare il paziente

10 - Cos'e il bolo alimentare?

[ 1 Cibo introdotto nella cavita orale e scomposto grazie alla masticazione, compattato grazie all'attivita
della lingua e reso coeso, omogeneo e viscoso grazie alla saliva

[ 1 Miscuglio denso, viscoso e fortemente acido, che rappresenta la parziale digestione del cibo ingerito

[ 1 Cibo reso denso e omogeneo, introdotto nella cavita orale attraverso I'uso di strumenti come lo schizzettone o
il sondino naso gastrico destinato ad alimentare individui con difficolta nella deglutizione

[ 1 Cibo a consistenza modificata per pazienti disfagici

11 - Il sollevatore meccanico in materia di sicurezza ergonomica:

[ 1 € un ausilio utile nella movimentazione del paziente
[ 1 € una protesi utile nella movimentazione del paziente
[ 1 € un apparecchio utile solo al personale fisioterapico

[ 1 & un macchinario che viene utilizzato per trasportare il materiale pesante delle pulizie

12 - Quale tra i seguenti rischi possono essere causa di lombalgia del personale sanitario?

[ 1 tutte le alternative sono corrette
[ 1 Carico eccessivo
[ 1 Scorrette ed errate tecniche di esecuzione nella movimentazione

[ 1 Assenza o mancata conoscenza degli ausili

13 - Quale tra le seguenti patologie pud causare convulsioni con perdita di conoscienza e rischio di caduta
accidentale?

[ 1 Epilessia
[ ] Tiroidite

[ 1 Epigastralgia
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[ 1 Epididimite

14 - Le ustioni possono essere di:

[ 11,11 grado
[ 111,11V grado
[ 11, 1lgrado

[ ] Igrado

15 - Quali sono le sedi di rilevamento della temperatura corporea?

[ 1 Ascellare, inguinale, rettale, orale, timpanica, frontale
[ 1 Ascellare, rettale, orale, timpanica, frontale
[ 1 Ascellare, rettale, orale , timpanica

[ 1 Ascellare, rettale, orale, frontale, inguinale

16 - L'ipotermia puo causare:

[ 1 depressione delle funzioni vitali
[ ] febbre elevata
[ ] ipertermia

[ ] ipoglicemia

17 - Il paziente nel blocco operatorio deve essere accompagnato:

[ 1 dalla documentazione anagrafica sanitaria completa di consenso

[ 1 dai familiari

[ 1 dalla documentazione anagrafica e anamnestica senza consenso in quanto deve essere recepito poco prima

dell'intervento chirurgico

[ 1 dal medico di reparto

18 - La terapia del dolore é una terapia offerta ai:

[ 1 tutte le persone indipendentemente dalle caratteristiche del dolore

[ 1 malati terminali
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[ 1 malati oncologici

[ 1 malati cronici

19 - Quali sono i luighi di cura dell'anziano?

[ 1 Domicilio, ospedale, RSA
[ 1 Domicilio, RSA
[ 1 Ospedale, RSA

[ 1 Domicilio, ospedale

20 - L'Organizzazione Mondiale della Sanita defini nel 1948 la salute come:

[ 1 completo stato di benessere fisico, mentale, sociale e relazionale e non solo assenza di malattia
[ 1 assenza di malattia
[ 1 quella riacquisita come conseguenza di una malattia

[ ] stato di benessere

21 - Qual é la legge istitutiva del Servizio Sanitario Nazionale (SSN)?

[ ] LaL.23/12/1978 n.833
[ ] LaL.12/2/1968 n. 132
[ ] LaL.20/3/1865 n. 2248

[ 1 IRD 27/7/1934 n. 1265

22 - Cos'¢ il Piano sanitario regionale?

[ 1 Ul piano strategico degli interventi finalizzati alla tutela della salute diretto a soddisfare le esigenze
della popolazione regionale

[ 1 Il documento programmatico elaborato da tutte le ASL del territorio regionale contenente le linee guida in
materia di tutela della salute

[ 1 Linsieme dei Piani attuativi locali
[ 1 Il piano strategico degli interventi finalizzato al finanziamento dei servizi sanitari regionali adottato d'intesa con

la Conferenza unificata

23 - Qual é la funzione primaria del Ministero della salute?
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[ 1 La tutela e la salvaguardia della salute pubblica
[ 1 La scelta degli interventi e dei farmaci
[ 1 Il coordinamento delle Regioni, Comuni, Province in materia sanitaria

[ 1 Il coordinamento delle Aziende sanitarie

24 - Secondo l'articolo 32 della Costituzione, i trattamenti sanitari:

[ 1 Sono scelti liberamente dall'interessato, salvi i casi previsti dalla legge
[ 1 Sono scelti dal medico
[ 1 Sono scelti dall'interessato

[ 1 Sono scelti dall'interessato su consiglio medico

25 - 1l Piano Sanitario Regionale (PSR) ha una durata di:

[ 1 3anni
[12anni
[]14anni

[ 1 5anni

26 - Con quale delle seguenti sigle viene indicato l'indice di contagio del nuovo coronavirus?

[]Rt
[1Rb
[]Re
[1Rd

27 - Il personale addetto ai presidi, servizi, e uffici delle aziende sanitarie locali & inquadrato in ruoli
nominativi:

[ 1 regionali
[ ] statali
[ 1 provinciali

[ 1 comunali
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28 - Il principale interlocutore dell’OSS é:

[ ] Pinfermiere
[]1TIOSSS
[ 1 il chirurgo

[ 1 il medico

29 - La disciplina del rapporto di lavoro dipendente privato é:

[ 1 la normativa generale in materia di lavoro contenuta nelle norme del codice civile e la contrattazione
collettiva

[ 1 la sola legislazione speciale
[ 1 rappresentata dagli accordi delle parti contenuti nel contratto individuale

[ 1 la sola normativa generale in materia di lavoro, contenuta nelle norme del codice civile

30 - A quale strutture fa riferimento I'acronimo RSA?

[ 1 residenze sanitarie assistenziali
[ ] residenze sociali anziani
[ ] residenze anziani senza famiglia

[ 1 residenze sociali anziani
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Questionario 5

1 - Il Testo Unico in materia di sicurezza sui luoghi di lavoro:

[ 1 siapplica sia nei confronti delle aziende pubbliche che private
[ 1 siapplica nei confronti delle sole aziende private
[ 1 siapplica nei confronti delle sole aziende pubbliche

[ 1 si applica nei confronti delle sole aziende accreditate

2 - La Sorveglianza Sanitaria in azienda é effettuata:

[ 1 dal medico competente
[ 1 dal medico curante
[ 1 dal datore di lavoro

[ 1 dall'infermiere

3 - Le apparecchiature medicali possone essere oggetto di cattivo funzionamento e considerate pericolose
se non sottoposte a manutenzione. Quale tra le seguenti proposte fornite & la figura di riferimento per
garantire la corretta esecuzione della manutenzione su tali apparecchi?

[ 1 Il personale di assistenza deve attenersi a norme ben definite e conoscere i pericoli nell'uso delle
apparecchiature

[ ] Tutti i lavoratori devono preoccuparsi di effettuare un controllo

[ 1 Le apparecchiature medicali devono essere controllate dalla ditta fornitrice che ne rimane unica responsabile

[ 1 laresponsabilita & della dirigenza

4 - Riguardo alle indicazioni concernenti la conservazione e I'uso del materiale sterile, quale delle seguenti
affermazioni é falsa?

[ 1 Occorre mantenere il pacco con il materiale sempre vicino alla divisa

[ 1 Bisogna aprire il pacco con il materiale solo in prossimita della zona di utilizzo
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[ 1 Non ci si deve mai sporgere al di sopra della zona sterile

[ ] Non si pub parlare, tossire o starnutire al di sopra del campo sterile

5 - Il lavaggio antisettico delle mani é indicato:

[ 1 prima di eseguire delle procedure invasive
[ 1 dopo aver eseguito delle procedure invasive
[ 1 prima di indossare i guanti

[ 1 prima di qualsiasi azione che preveda un contatto diretto con l'utente

6 - Cosa indica I'acronimo "USCA"?

[ 1 Unita Speciali di Continuita Assistenziale
[ 1 Unita Sociali di Continuita Assistenziale
[ 1 Unita Sanitarie di Continuita Assistenziale

[ 1 Unita Socio-sanitarie di Continuita Assistenziale

7 - Lo screening mammario fa parte della prevenzione:

[ ] secondaria
[ ] primaria
[ 1 terziaria

[ 1 nessuna delle alternative & corretta

8 - Quali tra le seguenti & una procedura attribuibile allOSS?

[ 1 Rifacimento del letto non occupato
[ 1 Rimozione della flebo
[ ] Rimozione del catetere vescicale

[ 1 Esecuzione iniezione sottocutanea

9 - Il cateterismo vescicale & una procedura che:

[ 1 deve essere eseguita dall'infermiere e non puo essere né delegata né attribuita all'OSS
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[ ] 'OSS pud eseguire il cateterismo vescicale nella donna, in quanto & una procedura pit semplice
[ ] deve essere eseguita solo dal medico. L'infermiere e I'OSS non sono abilitati a porre in atto tale procedura

[ 1 linfermiere pud delegare I'OSS rimanendo comunque il responsabile dell'attivita

10 - Quali tra i seguenti nutrienti forniscono energia all'organismo?
[ 1 Carboidrati, lipidi, proteine

[ 1 Vitamine, acqua, lipidi

[ 1 Minerali, vitamine, acqua

[ 1 Carboidrati, minerali, vitamine

11 - Quali tra le seguenti alternative sono misure preventive nell'ambito della movimentazione manuale dei
carichi?

[ ] Conoscenza riguardo il corretto uso del sollevatore
[ 1 Ridurre il rischio non movimentando il paziente
[ ] Delegare i compiti di movimentazione

[ 1 Mantenere il riposo evitando tutti gli sforzi

12 - Le precedenti cadute dell'anziano nella valutazione del rischio cadute vanno considerate come:

[ 1 un fattore intrinseco
[ 1 un fattore estrinseco
[ 1 un fattore inutile

[ 1 non devono essere considerate

13 - L'apparato tegumentario é deputato:

[ ] a svolgere funzioni di rivestimento e protezione dell'organismo
[ ] al sostegno e alla protezione degli organi vitali
[ 1 alle funzioni nutritive

[ 1 aregolare le attivita di secrezione ormonale

14 - Per eseguire il lavaggio della lesione da pressione & preferibile usare:
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[ 1 ringer lattato
[ 1 alcol etilico

[ ] betadine

[ 1 clorexidina

15 - Un paziente con temperatura corporea rilevabile sotto i 34°C, pud essere in una sola delle seguenti
condizioni, quale?

[ 1 E'una condizione incompatibile con la vita. Il paziente si puo trovare in uno stato di coma con
depressione del centro termoregolatore che impedisce I'insorgenza di brividi

[ 1 E' una condizione di normalita nel periodo invernale in quanto la temperatura corporea & condizionata dalla
temperatura fredda esterna

[ ] E' una condizione di normalita nel periodo estivo quando I'organismo, per contrastare le alte temperature
esterne, utilizza la termoregolazione

[ 1 E'una condizione di normalita nell'individuo

16 - Le fasce orarie di reperibilita presso il domicilio dichiarato in caso di assenza per malattia di un
dipendente pubblico sono:

[ ] 9:00 - 13:00 / 15:00 - 18:00
[ ] 8:00-13:00/15:00 - 19:00
[ ] 6:00 - 13:00 / 15:00 - 20:00
[ ] 9:00 - 11:00/ 15:00 - 20:00

17 - Di quale ausilio ci serviamo per trasportare nel blocco operatorio il paziente che dovra essere
sottoposto ad intervento di neurochirurgia?

[ 1 Letto con doppie sponde laterali

[ 1 Carrozzina se il paziente & deambulante, barella se & allettato

[ 1 Barella

[ ] Carrozzina se il paziente & deambulante, letto se il paziente & allettato

18 - Nella procedura della rilevazione della frequenza respiratoria dove bisogna posizionare il polso
dell'assistito?

[ 1 Sul suo torace
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[ 1 Sulletto
[ 1 Sul suo addome
[ 1 Sul torace dell'operatore

19 - Quale tra i seguenti termini risponde alla definizione "Branca della medicina che si occupa della
prevenzione e della cura delle malattie dell'anziano e delle loro conseguenze”?

[ 1 Geriatria

[ 1 Gerontologia

[ 1 Senescenza

[ 1 Invecchiamento

20 - Quando si parla di Trattamento Sanitario Obbligatorio (TSO) in materia di tutela della salute mentale si
fa riferimento a procedure sanitarie da attivare con motivata necessita nei confronti di soggetti:

[ ] con patologie psichiatriche, che possono fare del male a sé o agli altri, che rifiutano le cure e che
necessitano di indifferibili cure ospedaliere

[ 1 con gravi disturbi mentali, che possono fare del male a sé o agli altri, che rifiutano le cure e che necessitano di
indefferibili cure ospedaliere

[ ] con patologie infettive, che possono fare del male a sé o agli altri, che rifiutano le cure e che necessitano di
indefferibili cure ospedaliere

[ 1 con gravi disturbi mentali, che possono fare del male a sé o agli altri, che accettano le cure ospedaliere

21 - Qual é la natura giuridica dell’ASL?

[ 1 Azienda dotata di personalita giuridica pubblica
[ 1 Azienda autonoma
[ 1 Ente sanitario a valenza interregionale

[ 1 Azienda municipalizzata

22 - E' possibile delegare attivita sanitarie all'OSS da parte di personale sanitario di profilo superiore?

[ 1 No, non é delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore
[ 1 Si, & delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore

[ 1 Si, & delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore, solo in caso di sciopero
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[ 1 Si, & delegabile I'attivita svolta da personale sanitario di profilo superiore, solo in forma scritta

23 - Il Direttore generale di una ASL é coadiuvato:

[ 1 Dal Direttore amministrativo e dal Direttore sanitario
[ 1 Dal Direttore amministrativo, dal Direttore sanitario e dal Collegio dei revisori
[ 1 Dal Direttore amministrativo, dal Direttore sanitario e da un coordinatore dei servizi sociali

[ 1 Dal Direttore amministrativo, dal Direttore generale e dal Collegio sindacale

24 - L’OSS comunica le informazioni sulle condizioni di salute dell’assistito:

[ 1 non vié tenuto
[ 1 achiunque
[ 1 solo se I'assistito non & in grado di riferirle

[ 1 surichiesta degli interessati

25 - Le attivita svolte ai SERD:

[ 1 sono svolte nel rispetto della riservatezza e, se richiesto, in anonimato
[ 1 Nessuna delle risposte & corretta
[ 1 non richiedono particolare riservatezza

[ 1 sono svolte con riservatezza, ma mai in anonimato

26 - Per focolaio epidemico s'intende:

[ 1 La diffusione di una malattia infettiva che provoca un aumento nel numero di casi rispetto alle
previsioni all'interno di un'area circoscritta

[ 1 Ladiffusione di un agente infettivo in pit continenti
[ 1 La manifestazione frequente e localizzata di una malattia infettiva

[ 1 La misura della gravita di una malattia

27 - Puo I'OSS far firmare al paziente il consenso informato?

[ 1 No, mai

[ 1 Si, sempre
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[ 1 Solo in presenza di un familiare

[ 1 nessuna delle alternative & corretta

28 - La negligenza riguarda:

[ 1 Gli atti compiuti con distrazione e trascuratezza

[ 1 La volontarieta della condotta offensiva

[ ] Ogni atto compiuto in assenza delle misure necessarie per mettere in sicurezza I'assistito

[ ] Gli atti compiuti per mancanza di abilitd e conoscenze che invece, per via degli studi fatti, si dovrebbero

possedere

29 - Quali sono gli enti istituzionali che provvedono alla formazione professionale dell’operatore socio.
Sanitario?

[ 1 le Regioni e le Province Autonome
[ 1 le ASL e le aziende ospedaliere
[ 1 icomuni

[ 1 leistituzioni private, purche accreditate secondo la legge

30 - Cosa sono gli Hospice?

[ 1 strutture assistenziali destinate ad offrire ospitalita a tutti i malati in fase terminale di malattia
[ ] strutture in grado di accogliere persone anziane semidipendenti o in stato di difficolta sociale
[ 1 strutture con attivita di prestazione assistenziale diurna destinate all'accoglienza dei disabili

[ 1 non esistono tali strutture
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