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PALMISANO ANGELA
0143 332357 - 2464
0143/332357
apalmisano@aslal.it

ITALIANA

29-07-1955

Dal 01-11-74 al 31-07-76 Operatore professionale 1 Cat. Collaboratore
Infermiere Professionale, incaricata.

Dal 1-08-76 al 31-12-77 Operatore professionale 1~ Cat. Coordinatore
Ostetrica, incaricata.

Dal 01-01-78 Operatore professionale 1* Cat. Coordinatore Ostetrica, di ruolo.
Dal 01-01-2006 Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica cat. D, con
funzioni di coordinamento

Dal 01-12-2010 Collaboratore Professionale Sanitario Esperto Ostetrica cat.
Ds, con funzioni di coordinamento

Azienda Sanitaria locale AL
Sede legale: V.le Giolitti, 2 15033 Casale M.to (AL)

Azienda Sanitaria Locale

Collaboratore Professionale Sanitario Esperto Ostetrica cat. Ds, con funzioni di
coordinamento

Responsabile Coordinamento ostetriche delle S.O.C. di Ostetricia e
Ginecologia di Novi L. e Tortona

Organizzazione del lavoro assistenziale, pianificazione della turistica,
organizzazione e gestione di progetti di formazione continua (ECM),
conduzione gruppi di lavoro

Incarico di Posizione Organizzativa: “S..T.R.O.: Area Funzionale Trasversale
Coordinamento Ostetriche ASL AL"

31 marzo 2008

Universita degli studi di Torino, Dipartimento di Discipline Ginecologiche ed
Ostetriche

Master Universitario di | livello in MANAGEMENT OSTETRICO per le
FUNZIONI DI COORDINAMENTO dellAREA MATERNO INFANTILE, a.a.
2006/2007
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14 luglio 1999

Istituto Professionale Statale per i Servizi Sociali “Jean Piaget” di Roma

Diploma di Scuola Media Superiore: Assistente di Comunita Infantili

23.6.1976

Universita degli studi di Torino, Dipartimento di Discipline Ginecologiche ed
Ostetriche sede di Vercelli

Diploma di Ostetrica

L’attivita scientifica si € concretizzata in 12 (dodici) articoli, pubblicati su libri e
riviste scientifiche italiane:

1) Diani F., Albiero A., Perdelli F., Cristina M.L.Gallelli G., Melica F., Tedeschi
G., Tanganelli E., Palmisano A., Repetti F., Artuso A., Del Frate G.,
Zompicchiatti C., Cossutta L., Luksa V., Rudelic I., Pavesic D., Haller H.:
Determinazione del Cesio in placente umane, tre anni dopo Chernobyl.
Minerva ginecologica 42:439, 1990.

2) Pecorari D., Padovani E., La Mendola S., Adelfio N., Artuso A., Bartolini R.,
Bergamini V., Carlomagno G., Cisternino A., Cucuzza G., Delucca A., Diani
F., Formica Z., Giacalone A., Marchese C., Massacesi L., Massacesi M.,
Mazzucchelli G., Meocci S., Milkowsky M., Morganti P., Palmisano A.,
Pellegrino G., Ragonese P., Recchia E., Repetti F., Sassi |., Taddei F.,
Tanganelli E., Turinetto A., Valentini A., Verdi F., Xibilia C., Zarro M.C.:

Indagine su maternita e gravidanza nella nazione italiana. Atti del 3O
Congresso mediterrraneo di Psicoprofilassi al parto-nascita (Stresa [NO], 2-
6 giugno 1992). Progetto Nascere, Milano, 1992.

3) Palmisano A., Tanganelli E.: Maternita sessualita lavoro matrimonio figli:

opinioni delle donne. Atti del 3 Congresso mediterrraneo di Psicoprofilassi
al parto-nascita (Stresa [NQ], 2-6 giugno 1992). Progetto Nascere, Milano,
1992,

4) Palmisano A., Tanganelli E., Turinetto A., Meocci S.: Il parto "di coppia™:

desiderio o moda? Atti del 3O Congresso mediterrraneo di Psicoprofilassi al
parto-nascita (Stresa [NO], 2-6 giugno 1992). Progetto Nascere, Milano,
1992,

5) Palmisano A., Ragonesi G., Tanganelli E.: Riabilitazione vescico-perineale.
In Tanganelli E. (a cura di): Atti della Giornata di Studio “La menopausa”.
Tipolitografia L.T.C., Alessandria, 1998.

6) Tanganelli E., Palmisano A.: L'incontinenza urinaria da sforzo. News-ASL22
2:22-24; 1998.

7) Tanganelli E., Palmisano A.: Infibulazione: ne parla un ginecologo. News-
A.S.L. 22 1999; 1: 10-11.

8) Tanganelli E., Palmisano A.: Maschio o femmina? News-A.S.L. 22 1999; 2:
10-11.

9) Tanganelli E., Palmisano A.: Ma davvero i parti dipendono dalla luna?
News-A.S.L. 22 1999; 3: 18-19.

10) Tanganelli E. Palmisano A.: Menopausa dolce con i fitoestrogeni. News-
A.S.L. 22 1999; 4: 10-11.

11) Tanganelli E., Palmisano A.: La mestruazione: storia e credenze. News-
A.S.L. 22 2000; 4: 14-15.

12) Palmisano A.: | servizi consultoriali per la prevenzione. Atti del Convegno
“Insieme per la tutela della salute” (Novi L. [AL], 19 ottobre 2001. A.S.L. 22,
Novi L., 2001.
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In regola con i crediti ECM dal 2002 ad oggi

Partecipazione costante a corsi di aggiornamento

Ha frequentato 158 (centocinquantotto) Corsi, Convegni e Giornate di

Aggiornamento e di Formazione, in alcuni dei quali in qualita di docente e/o ha

presentato un contributo personale (le copie autenticate degli attestati di

partecipazione sono depositate nel fascicolo personale presso la S.O.C.

Personale di Novi Ligure.

« Da ottobre 1985 a febbraio 1986 ha frequentato un corso di formazione per
operatori del Dipartimento Materno Infantile organizzato dalle Unita Socio-
Sanitarie Locali n°73 e n°71 per un totale di 15 incontri.

» Ha frequentato numerosi corsi di formazione (alcuni organizzati dalla
Regione Piemonte) per la conduzione dei corsi di accompagnamento alla
nascita per le donne gravide e per le coppie.

* Nel novembre 1991 ha partecipato ad Orta S. Giulio (NO) a corsi regionali
di formazione professionale in Senologia per Ostetriche per
I'organizzazione dei programmi di prevenzione in Oncologia sul tumore
della mammella e la prevenzione del cancro del collo dell’'utero.

« Ha frequentato un corso biennale di Formazione in “Psicoterapia breve in
Medicina psicosomatica e sessuologia” (Torino, 1991-92).

* Nell'ambito del “Programma formativo di screening dei tumori del collo
dell'utero e della mammella nella Regione Piemonte” e all'interno del
programma “Prevenzione Serena” ha frequentato il corso di base
“Programma di formazione per gli operatori degli screening oncologici”
(Torino, 20-21 ottobre 1998) e successivamente il corso teorico specifico
per Ostetriche “Programma di Formazione per gli operatori degli screening
oncologici” (Torino, 25 ottobre 2000) e il corso “teorico-pratico per
prelevatori del programma di screening per il cervicocarcinoma (Torino, 24
ottobre-3 novembre 2000).

» Dal 2003 & Operatore di Riferimento del Dipartimento Materno Infantile per
le comunicazioni ASL nel progetto della Regione Piemonte per la
Promozione ed il Sostegno dell’allattamento al seno.

e Collabora con il Progetto della Regione Piemonte: “Prevenzione primaria
nei Punti Nascita” con i seguenti interventi prioritari di prevenzione primaria
sulla salute perinatale ed infantile:

- Vaccinazioni (segnalazione a tutti i Distretti Sanitari delle puerpere non
immuni alla Rosolia)

- Allattamento al seno (promozione e sostegno alle mamme che allattano e
corsi di formazione a tutto il personale del D.M.I.)

- Abolizione del fumo in gravidanza (prevenzione nei corsi CAN

- Utilizzo dell’'acido folico nel periodo periconcezionale (prevenzione)

- Utilizzo di appropriati mezzi di protezione del bambino negli spostamenti in
automobile (prevenzione)

- Prevenzione SI.D.S. (prevenzione nei corsi di accompagnamento alla
nascita ed in puerperio)

- Progetto: Nati per leggere in collaborazione con la Biblioteca di Novi L.

e Dal 17 febbraio al 30 giugno 2009 ha partecipato ad un percorso formativo
Regionale: “Gli strumenti della Clinical Governance” con un gruppo di lavoro
multiprofessionale.

e Ha partecipato ad un corso intensivo di formazione organizzato dalla
Provincia di Alessandria contro la violenza alle donne per I'apertura di una
Casa di prima Accoglienza per le donne che hanno subito atti di violenza.

Ha esercitato I'insegnamento di “Nursing ostetrico” (n°10 ore annuali) presso

la Scuola Infermieri Professionali dell’'Unita Socio-Sanitaria per gli anni

1986/87, 1987/88, 1990/91; 1991/92; 1992/93; 1993/94; 1994/95; 1995/96;

1996/97.

Ha partecipato ad un percorso formativo regionale sull'allattamento al seno dal

2000 per conseguire il titolo di “Formatore regionale sull'allattamento al seno” a

dicembre 2008. Dal 2009 organizza in collaborazione con altri Formatori

Regionali della provincia di Alessandria 3 corsi ogni anno di formazione ECM

per tutto il personale dei D.M.I. dellASL-AL sulla Promozione ed il Sostegno

all'allattamento materno secondo le recenti raccomandazioni dell’O.M.S. per un
totale di 24 ore di formazione per corso
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Dal 1 luglio 2009 collabora con il Direttore del Dipartimento Materno Infantile —
AL sul progetto aziendale “Percorso Nascita” sui quattro Punti Nascita dell’ASL
AL con la stesura di protocolli e procedure operativi aziendali per I'assistenza
alla gravidanza a basso, medio e alto rischio, assistenza al travaglio, al parto
ed al puerperio fisiologico, organizzando progetti formativi aziendali
accreditati.

ITALIANA
INGLESE
DI BASE

DI BASE

DI BASE
FRANCESE
BUONA

DI BASE

DI BASE

Ha iniziato la sua attivita presso la Divisione di Ostetricia e Ginecologia
del’Ospedale S. Giacomo di Novi L. (AL) come Infermiera Professionale il
1.11.1974 e, successivamente, come Ostetrica il 1.8.1976. Dal gennaio 1991 é
stata trasferita, su sua richiesta e con la stessa qualifica all’attivita territoriale
della stessa Unita Socio-Sanitaria Locale, presso il Consultorio Familiare di
Novi Ligure (AL) occupandosi prevalentemente di Gruppi dopo-parto (mamme
e bambini 0-12 mesi), Corsi di accompagnamento alla nascita, Screening del
tumore del collo dell'utero nel Progetto Regionale “Prevenzione Serena” e di
Rieducazione e Riabilitazione del pavimento pelvico. Dal 1 aprile 2003 ha
ripreso servizio presso la S.0.C. di Ostetricia e Ginecologia di Novi Ligure con
mansioni di Ostetrica Coordinatrice e dal 1gennaio 2006, in seguito a selezione
interna, e risultata idonea al conferimento della Funzione di Coordinamento.

Ha collaborato a numerosi gruppi di lavoro su Progetti Regionali sul Percorso
Nascita e allattamento materno per il Dipartimento Materno Infantile di Novi
Ligure.

Ha collaborato ad un progetto pilota della Regione Piemonte: “Il Percorso
Nascita: sperimentazione di modelli operativi” in collaborazione con il Dott.
Michele Grandolfo dell’lstituto Superiore di Sanita che ha richiesto una
collaborazione diretta per la conduzione delle interviste e la compilazione di
circa centoventi (120) questionari somministrati prima della dimissione dal
Punto Nascita alle puerpere a partire dal 12 gennaio 2009. Il progetto
prevedeva una seconda parte che € iniziata il 12 gennaio 2010 con altrettanti
questionari (120) per una verifica sull'assistenza erogata negli ambiti territoriali
dell’ex ASL 22.

- CAPACITA DI UTILIZZO PERSONAL CUMPUTER: LIVELLO BUONO (WORD, EXCEL,
POVER POINT, INTERENT EXPLORER)

- Nel 1994 ha iniziato un percorso formativo sulla "Rieducazione e
Riabilitazione del pavimento pelvico" frequentando numerosi corsi di
formazione, organizzando un ambulatorio specialistico, con 'uso di
apparecchiature elettromedicali specifiche, presso il Distretto Sanitario di Novi
Ligure. Sull'argomento ha partecipato come docente a corsi organizzati per il
personale del’lASL22.

Patente tipo B

i dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96

Angela Palmisano
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