CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI l

Nome

Lesino Sara

Data di nascita

25/05/1977

Qualifica

DIRIGENTE FARMACISTA

Amministrazione

ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico attuale

Dirigente - SOC FARMACEUTICA ZONA SUD

Numero telefonico
dell’ufficio

0131332346

Fax dell’ufficio

0143332309

E-mail istituzionale

slesino@aslal.it

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Farmacia

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Farmacia
Universita degli Studi di Torino

Ospedaliera  presso

Specializzazione in Farmacologia presso Universita degli
Studi di Pavia

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Contratto di farmacista dipendente collaboratore a tempo
indeterminato. - Farmacia privata

Conferimento borsa di studio dall'Universita degli Studi di
Torino — Facolta di Farmacia - per la realizzazione di
tirocinio pratico-professionale ed altre attivita didattiche
afferenti alla Scuola di Specializzazione in Farmacia
Ospedaliera, a seguito di convenzione tra I'Universita degli
Studi di Torino e la A.S.L. 22 Acqui Terme, Novi Ligure e
Ovada. - ASL AL - ALESSANDRIA

Borsa di studio finanziata dalla Regione Piemonte per la
realizzazione del Progetto “Farmacovigilanza attiva” presso
ASL AL, S.C. Farmacia Ospedaliera ambito Acqui Terme,
Novi Ligure, Ovada. - ASL AL - ALESSANDRIA

Addestramento pratico presso Laboratorio di Preparazione
Chemioterapie - Fondazione Maugeri Pavia

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Francese Scolastico Scolastico
Inglese Fluente Fluente

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buona conoscenza del pacchetto Office, delle principali
banche-dati scientifiche, dei sistemi operativi Windows e
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Apple e dell'utilizzo di internet.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- DOCENZE 1. Comunicazione alla riunione di chiusura del

“Progetto Informazione sul farmaco”, SIFO, svoltosi a Roma
il 7 Aprile 2006. “Informazione attiva a supporto del
percorso clinico-assistenziale del paziente oncologico”. 2.
Comunicazione al workshop "I mancati incidenti in terapia:
farmaci e DM" del XXVII Congresso Nazionale SIFO,
Genova 27 - 30 Settembre 2006. 3. Relatore all’evento
formativo SIFO “Le eparine a basso peso molecolare nella
pratica clinica”, svoltosi a Stresa (VB) il 19.09.2007. 4.
Comunicazione alla prima edizione 2007 del Corso “La
Gestione del Rischio Clinico nelle Aziende Sanitarie”,
svoltosi presso ASL 22 di Novi Ligure (AL) dal 27.09.2007
al 28.09.2007. 5. Comunicazione alla seconda edizione
2007 del Corso “La Gestione del Rischio Clinico nelle
Aziende Sanitarie”, svoltosi presso ASL 22 di Novi Ligure
(AL) dal 3.10.2007 al 4.10.2007.

DOCENZE 6. Docente alla terza edizione 2007 del Corso
“‘La Gestione del Rischio Clinico nelle Aziende Sanitarie”,
svoltosi presso ASL 22 di Novi Ligure (AL) dal 13.11.2007
al 14.11.2007. 2 crediti ECM. 7. Docente alla quarta
edizione 2007 del Corso “La Gestione del Rischio Clinico
nelle Aziende Sanitarie”, svoltosi presso ASL 22 di Novi
Ligure (AL) dal 26.11.2007 al 27.11.2007. 2 crediti ECM. 8.
Docente alla prima edizione 2008 del Corso “La Gestione
del Rischio Clinico nelle Aziende Sanitarie”, svoltosi presso
ASL 22 di Novi Ligure (AL) dal 19.02.2008 al 20.02.2008. 1
credito ECM. 9. Docente alla seconda edizione 2008 del
Corso “La Gestione del Rischio Clinico nelle Aziende
Sanitarie”, svoltosi presso ASL 22 di Novi Ligure (AL) dal
26.02.2008 al 27.02.2008. 1 credito ECM. 10. Docente alla
terza edizione 2008 del Corso “La Gestione del Rischio
Clinico nelle Aziende Sanitarie”, svoltosi presso ASL 22 di
Novi Ligure (AL) dal 18.03.2008 al 19.03.2008. 1 credito
ECM.

DOCENZE 11. Docente alla quarta edizione 2008 del
Corso “La Gestione del Rischio Clinico nelle Aziende
Sanitarie”, svoltosi presso ASL 22 di Novi Ligure (AL) dal
1.04.2008 al 2.04.2008. 1 credito ECM. 12. Docente al
Corso “Day Surgery” organizzato da ASL AL e svoltosi a
Novi Ligure (AL) dal 19.06.2008 al 24.06.2008. 1 credito
ECM. 13. Docente alla prima edizione del corso “La scheda
unica di terapia: uno strumento per la gestione del processo
terapeutico dei pazienti ricoverati” organizzato da ASL AL e
svoltosi a Novi Ligure (AL) dal 20.01.2009 al 21.01.09. 1
credito ECM. 14. Comunicazione alla seconda edizione del
corso “La scheda unica di terapia: uno strumento per la
gestione del processo terapeutico dei pazienti ricoverati”
organizzato da ASL AL e svoltosi a Novi Ligure (AL) dal
03.02.2009 al 04.02.09.

DOCENZE 15. Docente alla terza edizione del corso “La
scheda unica di terapia: uno strumento per la gestione del
processo terapeutico dei pazienti ricoverati” organizzato da
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ASL AL e svoltosi a Novi Ligure (AL) dal 02.04.2009 al
03.04.09. 1 credito ECM. 16. Comunicazione alla quarta
edizione del corso “La scheda unica di terapia: uno
strumento per la gestione del processo terapeutico dei
pazienti ricoverati” organizzato da ASL AL e svoltosi a Novi
Ligure (AL) dal 27.04.2009 al 28.04.09. 17. Docente alla
quinta edizione del corso “La scheda unica di terapia: uno
strumento per la gestione del processo terapeutico dei
pazienti ricoverati” organizzato da ASL AL e svoltosi a Novi
Ligure (AL) dal 20.10.2009 al 21.10.09. 1 credito ECM. 18.
Docente al corso “Assistenza farmaceutica diretta. La
distribuzione diretta, il file f, i farmaci off label e per i
pazienti affetti da malattia rara”, organizzato da ASL AL e
svoltosi a Novi Ligure (AL) il 21.10.2010.

PUBBLICAZIONI 1. F. Mastropierro, E. Marrazzo, R.
Fantozzi, gruppo lavoro: S. Lesino. 'Passion Lives Here’:
I'esperienza del Centro di Documentazione sul Farmaco di
Torino ai giochi Olimpici invernali. Bollettino SIFO 52, 2,
2006: 82-85. 2. F. Mastropierro, E. Marrazzo, R. Fantozzi,
gruppo lavoro: S. Lesino. 'Passion Lives Here’: I'esperienza
del Centro di Documentazione sul Farmaco di Torino ai
giochi Olimpici invernali. Giornale italiano di Farmacia
clinica, 20, 2-3, 2006: 258. 3. E. Bonadeo, S. Lesino.
Informazione  attiva a  supporto del percorso
clinico-assistenziale del paziente oncologico. Giornale
italiano di Farmacia clinica, 20, 2-3, 2006: 262-263. 4. E.
Bonadeo, A. Angelini, S. Ponzano, M. Camani. S. Lesino.
Informatizzazione dell’armadio di reparto, un’alternativa alla
gestione tradizionale del farmaco. Giornale italiano di
Farmacia clinica, 20, 2-3, 2006: 334.

PUBBLICAZIONI 5. S. Lesino, D. Piccioni, E. Bonadeo, V.
Pastore. Le eparine a basso peso molecolare:
comparazioni per un orientamento alla scelta. Giornale
italiano di Farmacia clinica, 21, 3, 2007: 230. 6. M. Romero,
L. Pazzagli, gr.ppo lavoro: S. Lesino. | centri d'informazione
sul farmaco come proponenti programmi di ricerca: la
sorveglianza sui carbapenemici. Giornale italiano di
Farmacia clinica, 21, 3, 2007: 251-252. 7. M. Romero, L.
Pazzagli, gr.ppo lavoro: S. Lesino. | centri d’informazione
sul farmaco e la ricerca. E la DDD una misura di riferimento
per la valutazione dei trattamenti? |l caso dei
carbapenemici. Giornale italiano di Farmacia clinica, 21, 3,
2007: 250-251.

PUBBLICAZIONI 8. C. Bacci, S. Bertini, E Cerruti, V.
Grano, S. Lesino, S. Maffeo, A. C. Nencini, D. Piccioni, F.
Tamburini, E. Marrazzo, R. Fantozzi. Diversi approcci per
promuovere l'informazione indipendente: gruppo di lavoro
della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera di
Torino. Giornale italiano di Farmacia clinica, 21, 3, 2007:
246. 9. D. Piccioni, S. Lesino, A. Pissavini, V. Pastore, M. L.
D'Orsi, E. Bonadeo. Andamento e confronto delle
prescrizioni di inibitori della pompa protonica (IPP) per
I'anno 2006 in due ASL Piemontesi: ASL 2 di Torino e ASL
22 di Novi Ligure. Giornale italiano di Farmacia clinica, 21,
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3, 2007: 197-198. 10. S. Lesino, E. Bonadeo, M. Camani,
C. Zanzotto. Applicazioni derivanti dalla Raccomandazione
n. 7 del Ministero della Salute per la prevenzione della
morte, coma o grave danno derivati da errori in terapia
farmacologica. Giornale italiano di Farmacia clinica, 22, 3,
2008: 393.

PUBBLICAZIONI 11. Sara Lesino, Daniela Piccioni,
Alessandra Angelini, Enrica Bonadeo, Vera Pastore. Caso
EBPM: analisi trasversale delle prescrizioni ospedaliere e
territoriali e revisione della letteratura. Bollettino SIFO.
Volume 55 Numero 1 gennaio-aprile 2009: 25-34. 12.
Nell’ambito dell'Osservatorio Innovazione del Laboratorio
SIFO di Farmacoeconomia pubblicazione sul sito web
http://www.osservatorioinnovazione.org/s33.pdf di scheda
VES (valutazione di efficacia e sicurezza) n. 33. 13.
Nell’ambito dell'Osservatorio Innovazione del Laboratorio
SIFO di Farmacoeconomia pubblicazione sul sito web
http://www.osservatorioinnovazione.org/s43.pdf di scheda
VES (valutazione di efficacia e sicurezza) n. 43. 14.
Nell’ambito dell’Osservatorio Innovazione del Laboratorio
SIFO di Farmacoeconomia pubblicazione sul sito web
http://www.osservatorioinnovazione.org/s52.pdf della
scheda VES (valutazione di efficacia e sicurezza) n. 52.

TRA | CORSI S| RICORDANO: “Controllo della spesa e
regolamentazione del mercato farmaceutico” organizzato
da Consorzio per le Valutazioni Biologiche e
Farmacologiche, 12.10.2004. 20 crediti ECM. “Valutazione
costo-efficacia delle terapie oncologiche nella pratica
clinica” organizzato da Mediterranea Associazione per lo
Sviluppo Locale, 20.10.2004. 16 crediti ECM. Corso
avanzato di “Evidence Based Pharmacy” realizzato dal
GIMBE e tenutosi a Bologna presso il Centro Studi GIMBE,
dal 04.12.2006 al 20.12.2006. 29 Crediti ECM. Corso SIFO
“‘Health Technology Assessment: applicazioni, valutazioni
ed informazione” svoltosi a Roma il 13 e il 14.09.2007. 11
crediti ECM.

Congresso: “Antidotes in Depth 2008 and Chemical
Emergencies Clinical and Public Health Issues -
International Continuing Education Corse in Clinical
Toxicology”. Pavia, dal 15.05.2008 al 17.05.2008. Centro
Congressi, Istituto Scientifico di Pavia — IRCCS Fondazione
Salvatore Maugeri. Corso ECM “Una nuova generazione di
fattori antiemofilici” che si & tenuto A Roma il 19.06.2009. 5
crediti ECM. Corso ECM *“I Rapporti di comunicazione e
relazione interna ed esterna ai gruppi di lavoro” organizzato
da ASL AL e tenutosi ad Alessandria nei giorni 24.03.10 e
07.04.2010. 13 crediti ECM. Corso ECM “Scenari
terapeutici per [I'Artrite Reumatoide: stato dellarte e
prospettive future” svoltosi a Gubbio dal 23 al 24.04.2010 e
organizzato da Devital Service S.p.A. 6 crediti ECM. Corso
ECM “Lutilizzo dei farmaci antiblastici in sicurezza”
organizzato da IST di Genova e tenutosi a Genova nei
giorni 01.06.2010 — 15.06.2010. 10 crediti ECM.
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- Corso di formazione di base in materia di salute e di
sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi del D.Lgs n. 81/2008
tenutosi all'interno dellASL AL a Novi Ligure il 30.09.2010.
Previsti 5 crediti ECM. Corso di formazione per formatori in
materia di salute e sicurezza dei lavoratori nei luoghi di
lavoro ai sensi del D.Lgs. 81/2008, organizzato da ASL AL
e tenutosi a Tortona dal 21.02.2011 al 28.02.2011 per la
durata complessiva di 15 ore. 17 crediti ECM.




