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Perché One Health ?



La prospettiva One Health

La complessità dei problemi che oggi affrontiamo:

- i cambiamenti climatici

- il riscaldamento globale

- l’inquinamento

- la perdita di biodiversità

- le pandemie

- l’antibiotico resistenza

ci impone di adottare una prospettiva One Health per 

preservare la salute degli ecosistemi e di tutti gli esseri viventi.



La Salute globale 

La salute delle persone, degli animali e degli ecosistemi                 

sono interconnesse e interdipendenti.

E’ il risultato di uno sviluppo armonico e sostenibile dell’essere umano, 

della natura e dell’ambiente

Necessita di un approccio multidisciplinare, intersettoriale e coordinato 

per affrontare i rischi potenziali o già esistenti che hanno origine 

dall’interfaccia tra ambiente-animali-ecosistemi.



One Health e la sua evoluzione



One Health: un po’ di storia

- Teorizzato originariamente nel 1978, è riconosciuto dall’OMS, 

dalla Commissione Europea e dal Ministero della Salute come 

strategia rilevante.

- Il PNRR lo definisce: elemento chiave per affrontare le 

disuguaglianze e promuovere la salute globale (Rete nazionale 

Salute Ambiente e clima).



One Health: SNPS  e SNPA

Viene definito il Sistema Nazionale Prevenzione Salute Ambiente e 

Clima (SNPS) che coopera e collabora con l’esistente Sistema Nazionale 

per la Protezione Ambientale (SNPA).

Piano d’azione congiunto One Health (OHJPA) nel 2022.

Nel 2023 il Ministero della salute ha istituito il 

Dipartimento della salute umana, della salute 

animale e dell’ecosistema e dei rapporti 

internazionali tra le cui competenze: 

i farmaci veterinari, il benessere animale, la ricerca 

veterinaria;

la valutazione del rischio in sicurezza alimentare; 

l’educazione alimentare;

e la promozione di corretti stili di vita anche in 

relazione al benessere delle persone ed agli 

ecosistemi.



One Health e la Prevenzione 

La via per una Salute globale comincia dalla

L’approccio One Health mira a ricomprendere 

in una strategia comune: sanità umana e 

animale, contrasto del cambiamento 

climatico e difesa della biodiversità del 

pianeta, secondo una logica in cui la 

prevenzione rappresenta l’elemento centrale 

per salvaguardare in ogni comunità, dal livello 

locale fino al livello mondiale, “beni comuni”

come la salute, l’ambiente e la biodiversità. 



…. ruolo chiave per il raggiungimento degli obiettivi dell’Agenda 2030 adottata 

dall’ONU per lo sviluppo sostenibile del pianeta

One Health e Agenda 2030 



One Health Agenda 2030 e Salute in tutte le politiche 



Contatti: epidemiologia@aslcn2.it

One Health:

Una sola salute per il 

benessere di tutti!


