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Perché la mobilita sostenibile ¢ importante?
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La mobilita sostenibile migliora la qualita della vita, riduce 1'inquinamento e favorisce uno stile di vita piu sano. Per un ente
sanitario come 1I’ASL di Alessandria, promuovere spostamenti intelligenti significa contribuire concretamente alla tutela della

salute pubblica.

Benefici per il personale

Minor stress da traffico.

Risparmio economico.

Maggior benessere fisico.

Maggior puntualita negli spostamenti.

Cosa fare:

1. Scegli una modalita sostenibile di spostamento.

2. Unisciti ai gruppi di carpooling.

3. Condividi suggerimenti per migliorare ulteriormente
la mobilita.

“Maas for Piemonte”

Il “MaaS for Piemonte” & un progetto sperimentale che integra
servizi di mobilita pubblica e privata con I’obbiettivo di offrire
un’alternativa pratica e sostenibile all’uso dell’auto privata,
ridurre I’impatto ambientale e migliorare la mobilita urbana.
Inoltre ¢ volto a testare nuovi servizi di Mobility as a Service
(MaaS) e facilitare i viaggi quotidiani sul territorio regionale.

Al sito: Partecipa a "MaaS Piemonte"! sono indicate le modalita
di adesione al servizio
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Benefici per I’ambiente

e Riduzione emissioni COx.
e Meno traffico nelle aree ospedaliere.
e  Aria piu pulita e riduzione del rumore.
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Cos’é il carpooling?
E I'uso condiviso di automobili private tra
un gruppo di persone, col fine pricipale di
ridurre i costi di spostamento




