
Commissione medica locale patenti
La Commissione Medica Locale Patenti, istituita ai sensi dell’art. 119 del Codice della Strada, 
svolge le seguenti funzioni:

• Rilascia certificati medici per coloro che sono affetti da deficit visivi (casi selezionati 
inviati dal medico certificatore di primo livello o disposti dalla Commissione), uditivi, da 
minorazioni degli arti e della colonna vertebrale, anomalie somatiche, diabete, malattie 
cardiovascolari, del sistema nervoso, epilessia, malattie psichiche, ecc.; 

• Effettua le visite di revisione disposte dal Prefetto e/o dal Dipartimento dei Trasporti 
Terrestri (es. uso di alcool, stupefacenti, incidenti stradali, invalidità civile, ecc.); 

• Visita, per la conferma della patente superiore, i conducenti che abbiano superato i limiti di 
età (60 anni per i titolari di patenti D - D/E, 65 per i titolari di patenti C - C/E) e per persone 
affette da diabete mellito con patente C, D, CE, DE, AK, BK. 

QUANDO RIVOLGERSI ALLA COMMISSIONE MEDICA LOCALE

La Commissione, istituita ai sensi dell’art. 119 del Codice della Strada, ha il compito di accertare i 
requisiti psichici e fisici di quei candidati o conducenti affetti da particolari patologie:

· patologie cardiovascolari;

· portatori di protesi (casi gravi o complicati);

· trapiantati;

· diabete complicato e trattato con farmaci che possono indurre ipoglicemie gravi;

· malattie endocrine (casi gravi o complicati);

· malattie Sistema Nervoso Centrale e Periferico (tutte);

· epilessie (tutte le forme);

· malattie psichiche (tutte le malattie in atto);

· malattie urogenitali, trattamento dialitico, insufficienza renale grave;

· deficit visivi: patologie oculari progressive (es. retinopatia diabetica, glaucoma, maculopatia, 
diplopia, cataratta);

· deficit uditivi medio-gravi; disturbi del sonno da apnee ostruttive notturne (moderate e gravi)

· affetti da patologie che possono interferire sull’idoneità alla guida come minorazioni anatomiche 
degli arti e/o importanti deficit neurologici;

· ultra-60enni titolari di patente D o DE, nel caso in cui gli stessi intendano confermare le stesse 
categorie superiori;

· ultra-65enni titolari di patente C o CE;



· con problemi di dipendenza da alcol e/o sostanze stupefacenti o per abuso degli stessi (anche per 
uso occasionale) su richiesta delle Autorità competenti, ai quali sia stata disposta la sospensione o la
revoca della patente a seguito di intervento delle Forze di Polizia.

La Commissione, inoltre, valuta tutti i casi ritenuti dubbi dai medici certificatori di primo livello, 
qualora l’esito degli accertamenti clinici, strumentali e di laboratorio faccia sorgere al medico di cui
al comma 2 dubbi circa l'idoneità e la sicurezza della guida.

DOVE VENGONO EFFETTUATE LE VISITE MEDICHE
Via Pacinotti 38 – Istituto  L. Patria Alessandria  (seminterrato)

Deve essere rigorosamente rispettato l’orario di convocazione (non presentarsi prima di 10 minuti 
dall’appuntamento fissato).

QUANDO PRESENTARE LA DOMANDA
Per effettuare la visita in commissione gli utenti dovranno presentare la domanda circa 6 -7 mesi 
prima della scadenza della validità della patente.

COME PRENOTARE 

Per effettuare la prenotazione ALLO SPORTELLO  è necessario presentare i seguenti 
documenti: 

• Foto in formato fototessera, (recente a colori), 
• Carta Identità Fronte / Retro. 
• Patente Fronte / Retro (SE NON IN POSSESSO, inserire Tessera Sanitaria).

Orario  : martedì e giovedì dalle ore 08.30 alle 12.00  

Per effettuare la prenotazione  VIA E-MAIL  è necessario preparare la scansione (ben 
visibile) dei seguenti documenti e inviare all’indirizzo commissionepatenti@aslal.it 

( vedi MODULISTICA COMMISSIONE LOCALE PATENTI)

• Modulo di prenotazione (da compilare in tutte le sue parti) (sezione allegati)
• Dichiarazione da compilare dall’interessato.
• Foto   in formato fototessera, (recente a colori), 
• Firma   nell’apposito riquadro.
• Carta Identità   Fronte / Retro. 
• Patente   Fronte / Retro (SE NON IN POSSESSO, inserire Tessera Sanitaria).

Per gli Art. 186 – 187 NON E’ POSSIBILE EFFETTUARE LA PRENOTAZIONE VIA E-MAIL 
MA E’ NECESSARIO RECARSI AGLI SPORTELLI NEI GIORNI E NEGLI ORARI DI 



APERTURA con copia della notifica della prefettura (verbale forze dell’ordine) carta d’identità e 
tessera sanitaria.

COSA FARE DOPO IL GIUDIZIO DELLA COMMISSIONE
La Commissione al termine della valutazione esprime il giudizio di idoneità o non idoneità 
(temporanea o permanente) alla guida con la conferma o la riduzione del periodo di validità della 
patente.

In caso di visita per rinnovo: si può circolare portando con sé la “Ricevuta dell’avvenuta conferma 
di validità della patente di guida” che è valida ai fini della circolazione fino al ricevimento del 
duplicato della patente di guida e, comunque, non oltre 60 giorni dal giorno del rilascio. Il 
documento, ai sensi dell’art. 126, comma 8, del Codice della Strada, sarà trasmesso per posta 
assicurata, a carico del destinatario con pagamento alla consegna di 6,86 euro, all’indirizzo di 
recapito indicato dall’utente al momento della visita.

In caso di visita per revisione, duplicato, riclassificazione, conversione: presentarsi all’Ufficio 
della Motorizzazione Civile con il certificato medico per ottenere la nuova patente; in questi casi 
non arriva il tagliando adesivo e non si può circolare con il solo certificato.

MODALITÀ DI RICORSO A GIUDIZIO

L'art. 23 della L. 120/2010 (Disposizioni in materia di sicurezza stradale) ha apportato modifiche 
all'art.

119 c. 5 del Codice della Strada .La nuova normativa e' entrata in vigore a far data dal 13.08.2010.

Tale modifica ha superato il precedente sistema di eventuale presentazione di un ricorso gerarchico

contro il giudizio della CML e ha introdotto un sistema semplificato. Pertanto eventuali ricorsi 
gerarchici

esperiti dopo tale data e con il precedente sistema saranno inammissibili.


