
   

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Francesca Dodero 

Indirizzo  Dipartimento delle Dipendenze. SerT Alessandria 

Telefono  0131306317  n° fax 0131306315 

Stato Civile  Coniugata 

E-mail  fdodero@aslal.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  22.09.1965 
  18.04.1997 ad oggi  Psicologa Clinica Dirigente . 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL AL  (Alessandria)  Via Mazzini 85- 15100 Alessandria 
Dirigente struttura complessa dott. Bartoletti 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento delle dipendenze patologiche 
• Tipo di impiego  Psicologo Clinico Specialista 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività  di psicodiagnosi e trattamento per tossicodipendenti,. 
Colloqui individuali e familiari. 
Psicoterapie individuali 
Conduzione di gruppi di auto aiuto. 
Progettazione e organizzazione del Centro Diurno 
Progettazione di percorsi terapeutici con le Comunità 
Lavoro di rete e tutoring con altre figure professionali (educatori, assistenti sociali, 
infermieri) 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  14.04.95-17.04.97 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 44. Voghera 

Dirigente struttura complessa Dott,ssa F.Foppiani 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Minori 

• Tipo di impiego  Psicologo Clinico Specialista 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di psicodiagnosi e trattamento con minori 

Psicoterapie individuali 
Attività di collaborazione e consulenza con il Reparto di Ostetricia: Conduzione gruppi di 
preparazione al parto con metodologia PPO osp. Buzzi Milano, gestione casi di puerperio con 
complicanze psicologiche,  managment gruppi di assistenza domiciliare alla puerpera con 
ostetriche e assistenti sociali.  Colloqui per IVG 
Attività di collaborazione e consulenza con Ufficio Relazioni Pubbliche : Attività di customers 
satisfaction attraverso elaborazione di questionari di rilevazione della qualità percepita, 
elaborazione dati, pubblicazione. 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M    

V I T A E  
 

 



   

Attività di collaborazione e consulenza con le Istituzioni scolastiche: diagnosi funzionali, 
certificazioni handicapp, consulenza e formazione al personale scolastico 
Attività di collaborazione e consulenza con il Tribunale Minorile di Milano: Attività svolta sia 
per la sezione civile sia per la sezione penale, casi di separazione, mediazione familiare, casi di 
maltrattamento, terapie familiari, servizio di rete con Comunità 

  
   
   

   
   

   

 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  1991-1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Giannina Gaslini Genova, Università di Genova 
Prof. Mansueto Zecca, Dott. Zanini, Dott. Picco, Dott.ssa Scopesi 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Psicologia- Divisione di Cardio Chirurgia Vascolare- Divisione Malattie Infettive 
• Tipo di impiego  Psicologa clinica  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica su psicodiagnosi  per Scuola di Specialità in Psicologia Clinica  (Prof 
Zecca) e per esame di Psicologia dell’età evolutiva , Facoltà di Lettere (Prof. Scopesi) 
Partecipazione al progetto nazionale di ricerca”Esperienza e conoscenza sociale” , 
Istituto di Antropologia Fisica 
Attività di psicodiagnosi e trattamento 
Psicoterapie individuali 
Attività di ricerca su patologia diabetica 
Trattamento cognitivo  comportamentale su compliance del bambino con diabete e 
famiglia 
Conduzione di gruppi con bambini con diabete. 
Collaborazione con l’associazione Diabetici italiani 
Collaborazione e formazione  e sostegno psicologico al personale della divisione di 
Cardio Chirurgia vascolare (CCV) 
Preparazione del bambino e della famiglia all’intervento 
Individuazione casi con problematiche psicologiche , sostegni individuali e familiari 
Elaborazione del lutto con genitori e personale  infermieristico 
Ricerche e pubblicazioni e partecipazioni a convegni su:percezione della malattia nel 
bambino , sulla qualità percepita di assistenza., sull’efficacia dello stile di intervento 
infermieristico con il bambino affetto da cardiopatia congenita. 
Collaborazione con l’associazione Genitori di Bambini Cardiopatici  
Creazione del sito internet e lavoro di consulenza ai genitori  sul sito piccoli cuori e sul 
sito cardiocon. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
    



   

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Militare Genova, CAR Albenga 
• Tipo di impiego  Selezionatore soggetti a rischio suicidio e Psicopatologie 

• Principali mansioni e responsabilità  Lettura e interpretazione test MMPI 
Colloqui individuali 
Psicodiagnosi   
 
 
 
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  1990 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi La Sapienza di Roma 

Laurea in Psicologia 
Tesi dal titolo” la validazione italiana dell’EPQ” 
Votazione 108/110 
Università di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Diploma quadriennale di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia 
individuale e di gruppo  
Tesi dal titolo: “ Lo sviluppo del Sé attraverso la comunicazione verbale”  
Votazione 50/50 e lode 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia specialista in Psicoterapia individuale e di gruppo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Iscrizione n. 676 dell’Ordine degli Psicologi Regione Liguria 

Psicoterapeuta  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
  In linea con l’accreditamento ECM 

Corso di ecobiopsicologia e test  di Luscher, 2009, doot. Marco Maio, A. Penzo ,Genova 
Percorso formativo su clinical governance and managment, 2008, Governance and managment 
, Firenze 
Approccio Cognitivo comportamentale ai disturbi di abuso e dipendenza, 2007 , Dott. Mascetti, 
Torino 
La Comunicazione non Violenta, 2007 , Centro esserci, Bologna 
Biennio di osservazione del neonato e del bambino modello Tavistock, 2000, AIPPI, Milano 
Corso di specializzazione sull’organizzazione dei servizi, 1998 APS, Torino 
Formazione su intervento nelle situazioni di pregiudizio dei minori , 1997, Cbm, Milano 
Corso di I e II livello sulla lettura protocolli Rorschach , 1995, Istituto G. Gaslini, Genova 

   
   
   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  1993- ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ROTARY CLUB TIGULLIO 
Dott. Campodonico, Dott.ssa Matteini 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione Mario e Lina Zavattaro 
• Tipo di impiego  Selezionatore borsisti 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

 Somministrazione e valutazione test intelligenza e personalità 
Colloqui individuali 
Assesment group 
 
 



   

   
 

 
  Capacità di conduzione di gruppi 

Capacità di lavoro di gruppo e di motivatore  
Capacità di problem solvine 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 
 
 

LINGUE STRANIERE  Inglese  

 
 
 

 
 

   
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  fluente 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali, problem solving, autonomia, capacità di gestire le risorse 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime capacità organizzative  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Windows 95/98/2000 Professional, XP 
Word, Excel, Access, PowerPoint, Internet, Posta elettronica. 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Musica, Cucina, antropologia, Viaggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

RETRIBUZIONE   
 

Tipologia di retribuzione  Importo 
 

Stipendio Tabellare  19434,48 

Posizione parte fissa  6392,15 

Posizione parte variabile  52,32 

Retribuzione di Risultato  4294,00 

Altro (*)  10628 

Totale annuo Lordo  40801,68 

(+) Ogni altro emolumento retributivo non compreso nelle voci precedenti 
   

 
Data     08 ottobre 2009  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base ai sensi della legge 657/1996 - D.Lgs. 196 del 30/06/2003. 


