
Responsabile del Corso ASL AL 
 
Dott. Claudio Rabagliati  
crabagliati@aslal.it 
 

Coordinatore Aziendale del PLP e del GdP PLP 
Responsabile Funzioni Aziendali di Epidemiologia 
ASL AL 

 
Segreteria Scientifica ASL AL 

 

Dott.ssa Silvia Baiardi 
sbaiardi@aslal.it 
tel. 0131.30.75.07 - Coordinamento PLP ASL AL 
 

Segreteria Organizzativa ASL AL 
 

Dott.ssa Valeria Bagnera  
vbagnera@aslal.it 
tel. 0131.30.78.20 - Dipartimento di Prevenzione 
ASL AL 
 
Ai partecipanti al Corso verrà rilasciato attestato di 
partecipazione ECM (in fase di accreditamento ECM). 

 

 
 

Destinatari e numero di partecipanti previsti: 
n. 30 

 
Qualifiche professionali accreditate: 
 

Medico Chirurgo, Medico Veterinario, TPALL, 
Assistente Sanitario, Dietista, Biologo e Chimico.   
 

Al fine di assicurare la miglior accoglienza 
possibile, i partecipanti sono invitati a confermare 
la propria presenza alla Segreteria Organizzativa 

entro e non oltre il 11/11/2016.  
 

PLP ASL AL 
Il “Piano Locale della Prevenzione - Programma 
Attività 2016 della ASL AL” (PLP ASL AL 2016), 
costituisce il documento di programmazione 
aziendale delle attività di prevenzione 2016, 
redatto in conformità alle indicazioni formulate 
dalla Direzione Sanità della Regione Piemonte e 
dal Coordinamento Operativo Regionale della 
Prevenzione (CORP).  
Un sentito ringraziamento per professionalità e 
disponibilità mostrati nella definizione del suddetto 
Piano va rivolto, in modo particolare, al Gruppo di 
Progetto (GdP) per il coordinamento del PLP ASL 
AL (Deliberazione del Direttore Generale 2015/884 
del 16.12.2015 e 2016/566 del 05.09.2016), 
formato dal Coordinatore Aziendale PLP e GdP 
PLP ASL AL, dai 10 Referenti di Programma PLP, 
di seguito declinati, e dai Referenti di Area: 
 

1. Prog. Scuola e promozione della salute: 
Referente Dott. Mauro Brusa; 
 

2. Prog. Comunità e ambienti di vita: Referente 
Dott.ssa Silvia Baiardi; 
 

3. Prog. Comunità e ambienti di lavoro: Referente 
Dott. Corrado Rendo; 
 

4. Prog. Setting sanitario: Referente Dott. Mauro 
Brusa; 
 

5. Prog. Screening di popolazione: Referente Dott. 
Claudio Sasso; 
 

6. Prog. Lavoro e salute: Referente Dott.ssa 
Marina Ruvolo; 
 

7. Prog. Ambiente e Salute: Referente Dott.ssa 
Maria Antonietta Brezzi; 
 

8. Prog. Prevenzione malattie trasmissibili: 
Referente Dott.ssa Donatella Tiberti; 
 

9. Prog. Sanità pubblica veterinaria e sicurezza 
alimentare: Referente Dott. Enrico Guerci; 
 

10. Prog. Governance, monitoraggio PLP: 
Referente Dott. Claudio Rabagliati. 

 

Corso di formazione ASL AL  

 

 
 

PLP ASL AL  
 

Piano Locale della 
Prevenzione ASL AL: 

strumento al servizio del 
Territorio, “terreno fertile” per la 

costruzione del Piano. 
 

 
 

Alessandria  

23 Novembre 2016 
 

ore 08.45 - 16.30   
 

“Sala Giovani” del Teatro Parvum 

Via Mazzini 85/B   
 

 ECM  



   
Demografia 
La popolazione totale residente nella ASL AL, al 
31.12.2015, ammonta a 440.807 abitanti, di cui 212.906 
uomini (48,3% del totale) e 227.901 donne (51,7% del 
totale), in diminuzione (-2,8%) rispetto al 2010, quando la 
popolazione totale ammontava a 453.355 abitanti, di cui 
218.625 maschi (48,2%) e 234.730 femmine (51,8%). 
 

Nella ASL AL la dinamica naturale della popolazione (2015) 
è caratterizzata da un saldo naturale nettamente negativo 
tra i nati e i morti, conseguenza del notevole eccesso dei 
secondi rispetto ai primi. In tale anno il numero di deceduti 
(6.583) ha superato di molto, come avviene ormai da circa 
un decennio, il numero dei nati (2.883), con un saldo 
naturale negativo (-3.700 persone): il saldo demografico 
sarebbe stato ancora maggiore se non fossero intervenuti 
fenomeni migratori ad attenuarne il valore. Analogo 
fenomeno è rilevabile in Italia, ma con percentuali minori, sia 
per il saldo naturale sia per il saldo migratorio. 
 
Caratteristiche sociali 
Le condizioni socio-economiche delle persone 
rappresentano un importante predittore di salute: persone 
maggiormente istruite, con un lavoro ed un reddito stabile e 
in buone condizioni economiche hanno indicatori di salute 
più favorevoli di chi non possiede queste caratteristiche. 
Il territorio della ASL AL comprende “in toto” la provincia di 
Alessandria, il cui scenario economico evidenzia alcune 
criticità. Parallelamente, in modo confortante, il tasso di 
occupazione in provincia di Alessandria nel 2015 risulta in 
progresso del 3,4% rispetto all’anno precedente, il che ha 
comportato un incremento della forza lavorativa pari a 
+5.355 occupati rispetto all’anno precedente. 
 
Lo stato di salute 
La speranza di vita alla nascita, cioè il numero di anni che 
un nuovo nato può “sperare” di vivere, in un dato anno e in 
un dato contesto, è internazionalmente riconosciuto come 
uno dei più importanti indicatori dello stato di salute di una 
popolazione dal momento che, a determinarne il valore, 
concorrono i diversi determinanti sociali, ambientali e 
sanitari che definiscono la salute di una popolazione. Nella 
ASL AL la speranza di vita alla nascita è pari a 79,6 anni tra 
gli uomini e a 84,4 anni tra le donne.    

 
Il Corso sarà orientato ad approfondire e condividere le 
tematiche settoriali del Piano Locale di Prevenzione della 
ASL AL (PLP ASL AL), a divulgare i principali risultati delle 
Azioni specifiche sviluppate dai vari Servizi aziendali e ad 
evidenziare lo stato dell'arte dei lavori promossi nei GdL 
ASL AL.  
  
 
 

PROGRAMMA CORSO FORMAZIONE AZIENDALE 
 

Mercoledì 23 novembre 2016 

 

08,30 Registrazione partecipanti  

08,45 Incontro con le autorità: 
 

Dott.ssa E. Azzan - Direttore Sanitario ASL AL. 

Dott. E. Guerci - Direttore Dipartimento di 
Prevenzione ASL AL. 

 

09,00 Governance, organizzazione e monitoraggio del 
Piano Locale di Prevenzione ASL AL - 
Coordinamento PLP.   

Dott. C. Rabagliati - Coordinatore PLP ASL AL e 
GdP PLP ASL AL. 

 

09,30 Guadagnare Salute Piemonte. Scuole che 
Promuovono Salute - Prevenzione nel Setting 
Sanitario - PEAS. 

Dott. M. Brusa - Coordinatore PEAS ASL AL. 

10,00 Guadagnare Salute Piemonte. Comunità e 
ambienti di vita - SIAN.  

Dott. S. Tocci - Responsabile SIAN Alessandria. 
 

10,30 Guadagnare Salute Piemonte. Comunità e 
ambienti di lavoro nella ASL AL - SIAN. 

Dott. C. Rendo - Direttore SIAN ASL AL. 
 

11,00 Pausa Caffè 
 

11,15  Screening di popolazione nella ASL AL - UVOS. 

Dott. C. Sasso - Responsabile UVOS ASL AL. 
 

 

 

 

11,45 Lavoro e Salute nella ASL AL - SPRESAL. 

Dott.ssa M. Ruvolo - Direttore SPRESAL ASL AL 
 

12,15 Ambiente e Salute nella ASL AL - SISP. 

Dott.ssa M.A. Brezzi - Direttore SISP ASL AL. 
 

13,00 Pausa   
 

14,00  Prevenzione e controllo delle malattie trasmissibili 
nella ASL AL - SEREMI.   

                Dott.ssa D. Tiberti - Dirigente SEREMI ASL AL. 
 

14,30     Sanità pubblica veterinaria e sicurezza alimentare 
nella ASL AL - SVET.    

Dott. E. Guerci - Direttore SVET Area B ASL AL. 
 

15,00 Lavoro di Gruppo / Focus. 
 

Test di valutazione. 

Dott. C. Rabagliati / Dott.ssa S. Baiardi / 

 Dott. G. Bonomo - Coordinamento PLP. 

 

 

 

 

 


