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SARD ARMAN
TORINO ITALY

italiana

14-10-1956

1 GENNAIO 1999 AL 30 NOVEMBRE 2023
A.S.0.C.T.0.- M.A. di Torino

Azienda Ospedaiera
Dirigente Medico di ruolo con rapporto esclusivo a tempo pieno

dal 2000 Responsabile Struttura Semplice “Chirurgia d’Urgenza dell’Arto Superiore”
dal 2017 Incarico di Alta Specializzazione Arto Superiore

1993
Universita degli Studi di Torino

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia

1988

Universita degli Studi di Torino

Laurea in Medicina e Chirurgia
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1975
Liceo San Giuseppe

Diploma Maturita Scientifica

Partecipazione come discente a 26 Corsi di formazione

XIX Corso Italiano di Microchirurgia Ricostruttiva (Brescia, 1990); Northwick Park Microsurgical
Workshops (Northwick Park Hospital-Harrow-GB, 1991); Corso Internazionale di Chirurgia della
Spalla (Milano, 1992); Corso d’aggiornamento di Microchirurgia (Torino, 1995); Orthofix Course
- Internal and External Fixation (Verona, 1998); 30° Corso di aggiornamento di Chirurgia
dell’Arto Superiore e della Mano “A. Bonola"(Modena, 1999); | Corso Teorico Pratico di
Artroscopia di Polso (Verona, 2001); Corso sulla Patologia Traumatica dello Scafoide (Milano,
2001); Corso di tecnica chirurgica del Polso (Barcellona, 2005); Elbow and Wrist Arthroscopy
(Sassuolo 2007); 3° Corso Nazionale SICSeG (San Patrignano, 2007); Elbow osteosynthesis
and radial head prosthesis (Bologna, 2009); Dal damage control alla sintesi definitiva nel
trauma (Torino, 2012); ISIAT Educational Course (Barcellona, 2014); IBRA-Concetti attuali nella
ricostruzione del polso e del gomito (Bologna, 2014); Il gomito dello sportivo (San Donato
Milanese, 2014); MicroAire SmartRelease System Training Program (Parigi, 2014); Le fratture
dell'olecrano e della coronoide (Roma, 2015); Il gomito rigido (Roma, 2015); Fractures of the
Upper Limb (Zurich, 2015); Elbow Fractures (Bologna, 2015); | corso avanzato — Chirurgia
protesica di spalla (Torino, 2017); AO Trauma Course — Basic Principles of Fractures
Management (Pacengo, 2018); Elbow Arthroplasty Cadaver Lab (Augsburg, 2018); AO Trauma
Course - Advanced Principles of Fracture Management (Pagengo, 2019); International
Advances Course on Elbow Surgery (Madrid, 2019).

diplomi

Partecipazione come uditore a 45 congressi e come relatore e/o moderatore ad altri 30
congressi (con relativi atti congressuali pubblicati)

Symposium Primaverile della Sociéta Italiana di Microchirurgia (Brescia, 1996); XVIII°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Microchirurgia (Brescia, 1999); The Third Riva
Congress (Riva del Garda, 2000); XXXVIII° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Chirurgia della Mano (Modena, 2000); 85° Congresso Nazionale S.1.O.T. (Torino, 2000); 11°
Congresso Nazionale C.1.0. (Sesto di Pusteria, 2001); XIX Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Microchirurgia (Roma, 2001); | Traumi Vascolari degli Arti (Torino, 2002); 40°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia della Mano (Firenze, 2002); Evoluzione
della Fissazione Esterna nell’Arto Superiore (Genova, 2002); 3YBAPRAS Congress (lasi-RO,
2003); 89° Congresso Nazionale S.1.O.T. (Napoli, 2004); Le Lesioni Traumatiche del Polso e del
Carpo (San Sebastiano Po, 2005); 47° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia
della Mano (Roma, 2009); 48° Congresso Nazionale S.I.C.M. (Savona, 2010); 49° Congresso
Nazionale S.I.C.M. (Torino, 2011); 109°Congresso S.P.L.L.O.T. (Genova, 2012); 5° Congresso
di Traumatologia Pediatrica (Torino, 2013); Congresso nazionale SICSeG (Torino, 2014); XXth
Congress FESSH (Milano, 2015); 100° Congresso Nazionale SIOT (Roma, 2015); All Joints
Reconstruction & Substitution (Torino, 2015); Le instabilita complesse dell'avambraccio
(Faenza, 2016); Congresso Nazionale SICSeG (Riccione, 2016); La fissazione esterna nell'arto
superiore (Genova, 2016); Congresso nazionale SICM (Modena, 2017); Congresso Nazionale
SICSeG (Bologna, 2018); 103° Congresso Nazionale SIOT (Bari, 2018); Joint Meeting Rizzoli —
Elbow (Bologna, 2019); 104° Congresso Nazionale SIOT (Roma, 2019); XV Congresso
Nazionale SICSeG (virtual edition, 2021).



ATTIVITA’ DIDATTICA

Docente In 64 corsi di formazione

Tutor valutatore Esami di Stato
Laurea Medicina e Chirurgia

ATTIVITA’ SCIENTIFICA
autore di articoli di riviste e capitoli di
libri scientifici
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Orthofix Course and Workshop on Internal and External Fixation (Verona, 2003); 9

Master S.1.0.T. di Microchirurgia (Torino, 1999-2007); Linee guida sulla Emergenze Urgenze in
Chirurgia della Mano (Modena, 2007); Il Polso Traumatico (Torino, 2008); Il Polso Traumatico -
Il Corso (Torino, 2009); “Hand emergency” (Monza, 2009); Traumatologia e patologie elettive
del Polso e della Mano (Torino, 2010); Il Gomito Traumatico (Torino, 2011); 2 Corsi di Bioetica:
nuovi orizzonti di senso professionale (Torino, 2010-2011); 19 Corsi Teorico Pratici di
Microchirurgia Ricostruttiva (Torino, 1998-2019); La contrattura di Dupuytren (Savona, 2012); II
Polso e la Mano Traumatici — 3° Corso (Torino, 2012); Il Gomito Traumatico — 2° Corso (Torino,
2013); | CAD LAB - Trattamento delle fratture e lussazioni del gomito (Nizza, 2013); Il CAD LAB
- Trattamento del Gomito Traumatico (Nizza, 2014); Le patologie tendinee del polso e della
mano (Torino, 2014); Elbow: diseases and clinical experiences (Arezzo, 2014); Il CAD LAB -
Dall'instabilita alla lussazione complessa di gomito (Nizza, 2015); Il Polso: Traumi ed Esiti - 4°
Corso (Torino, 2016); Dall'artroscopia alla protesica di spalla e gomito (Arezzo, 2016);
Arthroscopy Instability and Prosthesis of the Elbow (Sassuolo, 2016); La gestione del
paziente con neuropatie compressive (Torino, 2016); La Traumatologia del Polso nello sportivo
(Torino, 2016); Rome Elbow 2017- Instabilita del gomito (Roma, 2017); Il Gomito degenerativo e
le strategie per il suo trattamento chirurgico (Novara, 2017); IV CAD LAB - Le instabilita
complesse dell'avambraccio (Nizza, 2017); Rizzoli Elbow Course: Stiffness and Osteochondritis
Dissecans (Bologna, 207); CAD LAB IBRA - Treatment of Acute Distal Radius and Elbow
Fractures (Barcellona, 2017); CIO — Controversie in Traumatologia (Torino, 2017); CAD LAB
ICLO - Il trattamento delle fratture di omero (Verona, 2017); CAD LAB - L'Arto Superiore dal
Trauma agli Esiti (Nizza, 2018); Rome elbow 2018: Pseudoartrosi del gomito (Roma, 2018);
CAD LAB IBRA - Osteosintesi delle fratture di gomito e polso (Verona, 2018); V CAD LAB -
Instabilita acuta e cronica dei gomito (Nizza, 2019); Il Tunnel Carpale : trattamento endoscopico
(Torino, 2020); CAD LAB Gomito-Avambraccio-Polso-Mano per Specializzandi di Ortopedia e
Traumatologia (Cremona, 2022); VI CAD LAB - Sintesi o protesi nei traumi complessi del
gomito (Cremona, 2023).

Universita degli Studi di Torino anni: 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020.

1. Sard A, Macchi R, Zanone M, De Marchi A.: “Rottura del muscolo gran pettorale”
(Minerva Ortopedica e Traumatologica - 44-n.7/8, 1993);

2. Zanone M, Macchi R, Sard A, Linari A.: “ll melanoma maligno subungueale” (Minerva
Ortopedica e Traumatologica - 44-n.7/8, 1993);

3. Sard A, Masse A, Tarello M.:“Lussazione acuta acromion-clavicolare di Ill grado”
(Minerva Ortopedica e Traumatologica - 47-n.3, 1996);

4. Sard A.:"La nostra esperienza nell'uso dell'osso microvascolare” (Giornale ltaliano di
Ortopedia e Traumatologia - 2° Suppl. Vol XXIl — Fasc. 2, 1996);

5. Pontini I. Sard A. Fenoglio A. Larosa G.: “Neurolisi nella compressione del nervo
ulnare al gomito.” (Atti del 4° seminario di chirurgia del polso e della mano, Alba
1999);

6. Pontini I, Sard A, Fenoglio A, Larosa G, Bardelli A, Motta Navas M.: “ Frattura
dell'uncinato, presentazione di un caso clinico”. (Atti XVIIl congresso di chirurgia della
mano”, Brescia 1999);

7. Pontini |, Battiston B, Sard A, Fenoglio A, Larosa G.: “Allungamento con llizarov nei
reimpianti di arto inferiore”. (Atti XVIII congresso della Societa italiana di
Microchirurgia®, Brescia 1999);

8. Sard A, Ferrero M, Bertolini M, Fenoglio A.: “Innesti tendinei e mobilizzazione
precoce” (Atti del 40° Congresso SICM, Firenze 2002);

9. Fenoglio A, Pontini |, Larosa G, Sard A, Fassola |.;” Pseudoarthrosis of the distal
radius: 5 cases” (Minerva Ortopedica e Traumatologica 2002 June;53(2):71);
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Sard A, Fassola I, Bertolini M, Pontini I.. “Dito banca: ricostruzioni digitali
microchirurgiche atipiche in urgenza” (Rivista di Chirurgia della Mano - Vol. 40(2),
2003);

Sard A, Ferrero M, Bertolini M, Fenoglio A.: “Le lesioni del legamento collaterale
ulnare della metacarpofalangea del pollice: confronto tra due diversi metodi di
trattamento” (GIOT 2003;29-Suppl.2:670-675);

La Rosa G, Battiston B, Sard A. Digital nerve recontruction with the bioasorbable
neurotube. (Rivista italiana Chir. Plastica 2003; 35:125-128);

Ferrero M, Dutto E, Fenoglio A, Sard A, Pontini I.: “Vascularised fibula in skeletal
recontruction in upper limb surgery. Our experience and results.” (J Bone Joint Surg
Br, Apr 2005; 87-B: 201);

Dutto E, Ferrero M, Fassola I, Sard A, Pontini I.; “Use of injectable calcium phosphate
bone cement Norian srs in the treatment of enchondromas of the hand” (J Bone Joint
Surg Br, Apr 2005; 87-B: 200);

Dutto E, Ferrero M, Bertolini M, Sard A, Pontini I.: “The employment of autologous
platelet gel in upper limb surgery. Biological principles and preliminary results” (J
Bone Joint Surg Br, Apr 2005; 87-B: 201);

Dutto D, Bertolini M, Ferrero M, Fenoglio A, Sard A, Pontini I.: “Complex regional pain
syndrome of the upper extremity: our experience and new perspectives’(Minerva
Ortopedica e Traumatologica — Dec 2007;58(6):525);

Ferrero M, Dutto E, Sard A, Bertolini M, Fenoglio A, Pontini I.: “Acute treatment of
carpal scaphoid fractures in light of new synthesis techniques: our experience"
(Minerva Ortopedica e Traumatologica 2007 December;58(6):531);

Ferrero M, Sard A, Fenoglio A, Colzani G, Dutto E, Pontini.:"Utilizzo della membrana
antiaderenziale Divide nella chirurgia della mano: nostra esperienza”. (Riv Chir Mano
2008; 45(2): 177);

Ciaramitaro P, Mondelli M, Logullo F, Grimaldi S, Battiston B, Sard A, Scarinzi C,
Migliaretti G, Faccani G, Cocito D. :“Traumatic peripheral nerve injuries:
epidemiological findings, neuropathic pain and quality of life in 158 patients”. (J
Peripher Nerv Syst. 2010 Jun;15(2):120-7);

Sard A, Dutto E, Ferrero M, Bertolini M, Pontini 1. “/l ruolo della fissazione interna nel
grande trauma dell’arto superiore” (Minerva Ortopedica e Traumatologica 2012
Agosto; 63 supp 1(4):215);

Dutto E, Ferrero M, Bertolini M, Giacalone F, Sard A, Pontini I.: “Le lesioni traumatiche
complesse del carpo: trattamento e risultati” (Riv Chir Mano - 49(1)2012);

Giacalone F, Canale D, Dutto E, Sard A, Fenoglio A. “Il trattamento delle rotture del
capo distale del bicipite brachiale: tecniche a confronto. Nostra casistica e review della
letteratura” (Abstract) (Riv Chir Mano 2012 - 49 (2):285);

Giacalone F, Dutto E, Bertolini M, Fenoglio A, Sard A, Pontini |, Ferrero M. “ll
trattamento delle lesioni traumatiche complesse del carpo: come quando e perché?”
(Abstract) (Riv Chir Mano 2013 - 50(2):326);

Giacalone F, Ferrero M, Bertolini M, Fenoglio A, Sard A, Pontini |, Dutto
E. ’Indicazione allargata nella resezione della | filiera carpale: ricostruzione del
capitato con protesi RCPI” (Abstract) (Riv Chir Mano 2013 - 50(2): p.237-8);

Giacalone F, Dutto E, Ferrero M, Bertolini M, Sard A, Pontini I.:"Treatment of distal
biceps tendon rupture: why, when, how? Analysis of literature and our experience”
(Musculoskelet Surg - Maggio 2015);

Giacalone F, Dutto E, Bertolini M, Sard A, Pontini |.; “Treatment of distal biceps
tendon rupture: why, when and how? Analysis of literature and our experience” (J
Hand Surg - June 2015; 40E(1):146);
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Sard A, Arrigoni C, Dutto E, Castoldi F, Di Summa P.: “Acute elbow valgus instability:
three cases of surgical treatment in young athletes” (J Hand Surg - June 2015;
40E(1):S151);

Sard A, Vanni S, Dutto E, Ferrero M.. “Fratture isolate di olecrano e capitello radiale”
(GIOT 2015; 41:51-S5);

re-a

di escissione chirurgica ed innesto di 0sso autologo” (Riv Chir Mano — Vol.53(2)2016);

Giacalone F, Di Summa P, Ferrero M, Fenoglio A, Sard A.: “Resurfacing Capitate
Pyrocarbon Implant versus first row carpectomy alone: a comparative study to
evaluate the role of capitate prosthetic resurfacing in advanced carpal collapse” . (J
Hand Surg - June 2016; 41E supp 1:95);

Fenoglio A, Giacalone F, Vanni S, Bertolini M, Sard A.: “Long-term outcomes after
digital replantation or revascularization: does function improve with time?” . (J Hand
Surg - June 2016; 41E suppl 1:102);

Ciaramitaro P, Mondelli M, Rota E, Battiston B, Sard A, Pontini |, Faccani G,
Migliaretti G, Merola A, Cocito D.: “Electrophysiological Predictors of Clinical Outcome
in Traumatic Neuropathies: A Multicenter Prospective Study” (Neurol Res Int. 2016
Jul;2016:4619631);

Giacalone F, di Summa PG, Fenoglio A, Sard A, Dutto E, Ferrero M, Bertolini M,
Garcia-Elias M.: “Resurfacing Capitate Pyrocarbon Implant versus Proximal Row
Carpectomy Alone: A Comparative Study to Evaluate the Role of Capitate Prosthetic
Resurfacing in Advanced Carpal Collapse” (Plast Reconstr Surg. 2017
Nov;140(5):962-9709;

Sard A, Dutto E, Rotini R, Vanni S, Pastorelli S, Battiston B.: “The posterior bundle of
the elbow medial collateral ligament: biomechanical study and proposal for a new
reconstruction surgical technique” (Musculoskelet Surg. 2017 Aug 2. doi:
10.1007/s12306-017-0495-7);

Terzini M, Zanetti E.M, Audenino A.L, Putame G, Gastaldi L, Pastorelli S, Panero E,
Sard A, Bignardi C.: “Multiboby modelling of ligamentous and bony stabilizers in
human elbow” (Muscles, Ligaments and Tendons J 2018 Apr 16;7(4):493-502);

Panero E, Gastaldi L, Terzini M, Bignardi C, Sard A, Pastorelli S.: "Biomechanical
Role and Motion Contribution of Ligaments and Bony Constraints in the Elbow
Stability: A Preliminary Study” (Bioengineering Basel 2019 Aug 7;6(3). pii: E68;

Dutto E, Artiaco S, Gallo A, Borre A, Sard A, Battiston B.: “MRI in acute simple elbow
dislocation: correlation of preoperative immaging and intraoperative findings of
colletaral ligaments and associated soft tissue injuries” (Musculoskelet Surg 2020 Aug
17; on print);

Artiaco S, Fusini F, Sard A, Dutto E, Masse, Battiston B.: “Fracture-dislocation of the
forearm joint: a systematic review of the literature and a comprenhesive locker-based
classification system’(J Orthop Traumatol. 2020 Dec 2;21(1):21; on print);

Autore del Cap. 8° “Nervos Perifericos” e del cap. 26° “Membro Inferior” del trattato —
“Microchirurgia Reconstruttiva” — P.Bijos, A.V. Zumiotti, J.R. Rocha, M.C.Ferreira (Ed.
Atheneu, Brasile, 2006);

Autore del Cap 12 “Indications for use of spare parts” - Primary care of Complex
Injuries of the Hand and Wrist — T.P. Dubert, A.V. Georgescu, P.N. Soucacos (Ed.
latrikes Ekdoseis Kostantantaras, Athens, 2010).

Autore del Cap. 3 “Fratture dello Scafoide” — Le Lesioni Traumatiche del Polso,
aspetti medico-legali — B. Battiston, S. Bonziglia (Ed. Minerva Medica, 2017).



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

INGLESE
buona
buona
buona

FRANCESE
sufficiente
sufficiente
buona

Interazione con colleghi, infermieri e pazienti in ambito lavorativo sanitario e con i membri di un
team sportivo per regate veliche, capacita di gestione dei conflitti € negoziazione, capacita’ di
stimolare la crescita individuale.

CAPACITA’ DI COESIONE DELL’EQUIPE CHIRURGICA, D'IMPLEMENTAZIONE DI PROGETTI SCIENTIFICI E PIANI
DI LAVORO, CAPACITA’ DI CONDIVIDERE DECISIONI,

CAPACITA’ DI GESTIONE DI UN TEAM SPORTIVO PER REGATE VELICHE IN ITALIA E FRANCIA, ANCHE CON
ELEMENTI STRANIERI (FRANCESI E INGLESI).

CHIRURGIA ORTOPEDICA, ARTROSCOPIA, MICROCHIRURGIA VASCOLARE E NERVOSA, INFORMATICA E
FOTOGRAFIA DIGITALE

Disegno tecnico-scientifico

Auto B e Nautica vela e motore, senza limiti di navigazione.

Torino, 2-11-2023



