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LAPREVENZIONE IN PIEMONTE

La Regione Piemonte e particolarmente impegnata in
programmi di prevenzione collettiva finalizzati ad
affrontare 1 principali rischi diffusi nella popolazione

generale, attraverso

Interventi e programmi di promozione della salute,
nonché con azioni rivolte a
comunita, ambienti di vita e di lavoro

(sistema del contro
degli infortuni e de
delle esposizioni am

li nel settore alimentare, prevenzione
le malattie professionali, prevenzione

pientali dannose, ecc.). 2




LAPREVENZIONE IN PIEMONTE

La prevenzione rientra nei Livelli Essenziali di Assistenza
(LEA), ovvero le prestazioni che il Servizio Sanitario
Nazionale e tenuto a fornire ai cittadini.

In linea con gli orientamenti internazionali e nazionali, I
Piemonte adotta Il

PIANO REGIONALE di PREVENZIONE (PRP)

per definire le aree di intervento e | programmi d’azione, in
collaborazione con i Servizi di Prevenzione delle ASL.




PIANO REGIONALE PREVENZIONE 2014-2018

Con il Piano Nazionale Prevenzione 2014-2018
(Conferenza Stato-Regioni, 13.11.2014) sono stati definiti
gli obiettivi per misurare il progresso della prevenzione nei
macro-obiettivi di salute prioritari a livello nazionale.

In attuazione di questi indirizzi, la Regione Piemonte ha
approvato il Piano Regionale di Prevenzione 2014-2018,
che indica programmi, obiettivi ed azioni da
Intraprendere nel quadriennio, sulla base del contesto
epidemiologico regionale (LEA).




PRP - PLP

| programmi del Piano Regionale di Prevenzione (PRP) si sviluppano

a livello territoriale attraverso le azioni previste nei Piani Locali di
Prevenzione (PLP) delle ASL.

Il Piano di Prevenzione e strumento di programmazione - regionale
e locale - coerente con le strategie nazionali e internazionali.

Nel 2010-2015 tutte le ASL piemontesi hanno attuato il Piano Locale
di Prevenzione, attraverso la regia del Coordinatore di Piano Locale
e il lavoro di squadra di molti Operatori, collaborando con Enti-
Istituzioni attivi sul territorio e raccordandosi all’'interno del
Coordinamento Regionale della Prevenzione (CORP).

Tutte le ASL producono la relazione annuale sui risultati ottenuti, in
coerenza con gli obiettivi regionali. 5
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PLP ASL AL 2016 - | PROGRAMMI
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Scuole che Promuovono Salute Pag.

Programma 2. Guadagnare Salute Piemonte
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Programma 3. Guadagnare Salute Piemonte
Comunita e ambienti di lavoro Pag.

Programma 4. Guadagnare Salute Piemonte
Programmazione della salute e prevenzione nel setting sanitario Pag.

Programma 5. Screening di popolazione Pag.
Programma 6. Lavoro e Salute Pag.
Programma 7. Ambiente & Salute Pag. 6
Programma 8. Prevenzione e controllo defle malatte rasmissib Pag.
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Programma 10. Govemance, organizzazione & monitoraggio del Piano
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PLP ASL AL 2016 - GLIATTORI

| 10 Programmi operativi (e di rendicontazione) inclusi nel PLP
comprendono aree, azioni ed attivita proprie di:

- Dipartimento di Prevenzione (nell’'ambito di tutti i Servizi);

- Dipartimento di Patologia delle Dipendenze (SER.D.);
- Dipartimento di Salute Mentale;
- Promozione Educazione alla Salute (PEAS);

- Distretti Sanitari (Direzioni, Vaccinazioni, Consultori Familiari,
Assistenza Domiciliare, Servizio Socio-Assistenziale, Psicologia);

- Servizi Ospedalieri (Direzioni PP.OO, Diabetologia, Pediatria,
Neonatologia, Rischio Clinico/Infettivo, Pneumologia, Cardiologia,
Senologia, Ginecologia, Gastroknterologia, Dietologia Clinica,
Neurologia).




PLP ASL AL 2016 - GLIATTORI

Partecipano alla condivisione del PLP Gruppi di Lavoro (GdL)
aziendali, formalizzati ed istituzionali:

» GdL Incidenti Domestici (Det. Dir. DAP 2012/4);
» GdL Incidenti Stradali (Det. Dir. DdP 2012/5);

» GdL Fumo di tabacco (Det. Dir. DdP 2012/12);
» GdL Attivita Fisica (Del. D.G. n. 2013/769);

» GdL Coordinamento epidemiologico settore Ambiente-
Salute (Det. Dir. DdP 2015/1);
» GdL Alimentazione e Promozione Salute (Del. D.G. n.

2015/222). 11




PLP ASL AL 2016 - GLIATTORI

Con D.D. 751 del 19.11.2015 Ila Direzione Sanita - Settore
Prevenzione e Veterinaria regionale ha chiesto alle ASL di definire

a livello aziendale il Gruppo di Progetto per |l
Coordinamento del:

> Piano Locale della Prevenzione - PLP

» Pilano Aziendale Integrato della Sicurezza Alimentare - PAISA

e di darsi un modello organizzativo.

La ASL AL ha formalizzato | Gruppi di Progetto per il Coordinamento
del PLP e del PAISA con:

Del. D.G. n. 2015/884 del 16.12.2015
Del. D.G. n. 2016/566 del 05.09.2016




PLP ASL AL 2016 - GLIATTORI

L'organizzazione locale PLP ASL AL

Gruppo di Progetto PLP ASL AL: Coordinatore Aziendale Claudio Rabagliati

Programmi PRP/PLP

Referente

1 | Guadagnare Salute Piemonte - Scuole che promuovono salute

Mauro Brusa

I

Guadagnare Salute Piemonte - Comunita e ambienti di vita

Silvia Baiardi

LV

Guadagnare Salute Piemonte - Comunita e ambienti di lavoro

Corrado Rendo

Guadagnare Salute Piemonte - Promozione della salute e
prevenzione setting sanitario

Mauro Brusa

Lh

Screening di popolazione

Claudio Sasso

6 Lavoro e salute

Marina Ruvolo

Ambiente e salute

Maria Antonietta
Brezzi

3 Prevenzione e controllo delle malattie trasmissibili

Donatella Tiberti

9 | Sanita pubblica veterinaria e sicurezza alimentare

Enrico Guerci

10 | Governance, organizzazione e monitoraggio del PLP

Claudio Rabagliati




PAISAASL AL 2016 - GLIATTORI

L' 'organizzazione locale PAISA ASL AL

Gruppo di Progetto PAISA ASL AL: Cordinatore Aziendale Enrico Guerci (Direttore

Dipartimento di Prevenzione)

Referenti Tecnici:

Giampiero Rizzola  (Sanita animale)

Giuseppe Gamaleri (Igiene zootecnica, farmaco veterinario, alimentazione e benessere
animale)

Massimo Barberis (SVET) - Paolo Merlo (SIAN) (Produzione primaria)
Giancarlo Nervi (SVET) - Marco Roveta (SIAN) (Trasformazione alimenti)
Fabrizio Priano (SVET) - Mario Savina (SIAN) (Commercializzazione alimenti)

Giuseppe Gamaleri (SVET) - Corrado Rendo (SIAN) (Programmi Audit)

Mauro Ratto (SVET) - Marco Roveta (SIAN) (Sistema di allerta)
Simonetta Tocci (Alimentazione e nutrizione)
Pier Luigi Bassi (SVET) - Paolo Merlo (SIAN) (Sistemi informativi)

Emanuela Camurati (Mantenimento sistema documentale per standard organizzativi A.C.)



PLP ASL AL 2016 - INDIRIZZ] e STRUMENTI

Indirizzi e strumenti operativi conferiti dalla Regione:

- n. 10 SCHEDE TEMATICHE:
una scheda di programmazione per ciascuno dei 10
programmi specifici del PLP ASL AL 2015;

- n. 76 AZIONI SPECIFICHE di PREVENZIONE:
nellambito dei 10 programmi specifici del PLP ASL AL
2016;

- Obiettivo della Direzione Generale aziendale.




PLP ASL AL 2016 - STRUMENTI

Strumenti di lavoro

formazione

integrazione valutazione
delle risorse el risultati
“governo’
della
prevenzione

comunicazione
dei visulrati

1'icerca

- : dell'efficacia
utilizzo dei

dati
epidemiologici




PLP ASL AL - RISULTATI

Risultati 2010 - 2015

Coordinamento con il livello centrale garantito attraverso la partecipazione
degli Operatori ASL AL al CORP e ai Tavoli di Lavoro regionali.

Realizzati annualmente Corsi di Formazione che, a vari livelli, hanno
coinvolto operatori afferenti a Dipartimento di Prevenzione, Dipartiment
aziendali (territoriali e ospedalieri), Distretti Sanitari.

| dati forniti dai Sistemi di Sorveglianza PASSI, OKKIO, BLSC, banche dati
correnti sono stati usati nelle fasi di costruzione del Profilo di Salute della ASL
AL e di programmazione delle attivita e di progetto.

Agli obiettivi PLP hanno concorso Strutture sia territoriali sia Ospedaliere.

I Dipartimento di Prevenzione ha continuato a rappresentare il motore
operativo di gran parte delle attivita, occupandosi direttamente di
prevenzione delle Malattie infettive, Epidemiologia di comunita, Lavoro e
salute, Ambiente e salute, prevenzione in Ambienti di vita e di lavoro,
Sicurezza alimentare, Tutela sanitaria del patrimonio zootecnico.

| documenti di Programmazione e Rendicontazione PLP ASL AL annuali
sono pubblicati sul sito aziendale a scopo di condivisione e comunicazione, al
link Coordinamento del Piano Locale di Prevenzione della ASL AL, cosi come
gli atti dei Corsi PLP specifici.



PROGRAMMA 10

GOVERNANCE,
ORGANIZZZIONE

€
MONITORAGGIO

PLP ASL AL




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.1.1
Censimento fonti informative ed eventuale revisione/adattamento dei flussi

LIVELLO LOCALE ASL AL

e |La ASL AL garantisce la partecipazione dei propri Operatori aziendali, guando
coinvolti, alle attivita dei Gruppi regionali.

e | progetti e gl interventi tematici Peas, realizzati dalla ASL AL, vengono
caricati sulla banca dati on-line Pro.Sa. (www.retepromozionesalute.it), con
formazione specifica da parte del Coordinamento PEAS.

e || Coordinamento PLP e Strutture interessate proseguono l'utilizzo e |l
censimento dei flussi informativi locali, utilizzati in attivita statistiche a
supporto di progetti aziendali e In indagini epidemiologiche territoriali
strutturate “ad hoc”.

I

Indkcatore sentinella:
N. ASL che utiizzano ProSa per la rendicontazione PLP

Utilizzo del set diindicatori per [a rendicontazione 2016



http://www.retepromozionesalute.it),
http://www.retepromozionesalute.it),

PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.1.2.
Sorveglianze di popolazione

LIVELLO LOCALE ASL AL
Utilizzo del dati delle sorveglianze nella pianificazione locale.

PASSI

Effettuazione delle interviste annuali (n. 275). Predisposizione di reportistica tematica
“ad hoc” (Obesity Day, Alcohol Prevention Day, No tobacco Day) e di aggiornamento
periodico (report Passi), con relativa pubblicazione on-line. Progettazione di scheda
sperimentale su attenzione degli operatori sanitari e stili di vita, destinata ai MMG.

OKKIO ALLA SALUTE
Raccolta dati V Edizione progettuale. Programmazione e accesso negli Istituti
scolastici, con informazione e valutazione (peso/altezza) di 530 alunni individuati come
da criteri regionali. Avvio raccolta etichette delle merendine conferite dagli alunni,
con inserimento dei dati nel programma regionale. Partecipazione degli Operatori ASL

AL alla formazione regionale. -




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.1.2.
Sorveglianze di popolazione

LIVELLO LOCALE ASL AL
Utilizzo del dati delle sorveglianze nella pianificazione locale.

HBSC

Utilizzo dei report HBSC con diffusione dei dati in occasione di eventi
iInformativi/formativi indirizzati a scuole, operatori sanitari, popolazione.

PASSI D’ARGENTO

Contributo operativo all’organizzazione e realizzazione della sorveglianza secondo le
Indicazioni regionali.




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.1.2.
Sorveglianze di popolazione

LIVELLO LOCALE ASL AL

Nome indicatore

Indicatore per il livello locale

PASSI:

Effettuazione interviste (standard almeno 90% di quelle
attese)

Predisposizione di reportistica (almeno 1 documento) con
dati 2015 e comunicazione dei risultati almeno attraverso
pubblicazione della reportistica su sito aziendale o
Indicatore sentinella: nazionale
N. ASL che rispettano gl indirizzi annuali (attivita previste

KKIO A ;
dal PRP per il ivello locale) sul totale delle ASL OKKIO ALLA SALUTE

Attuazione V raccolta dati nelle classi campionate e
@ri@mento 100% dei dati in piattaforma web (entro il 30
giugno 2016).

HBSC:
Attuare iniziative di comunicazione/informazione (almeno
una iniziativa)




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.3.1
Proposta revisione organizzativa

LIVELLO LOCALE ASL AL

e Partecipazione dei Referenti aziendali ai lavori del CORP e dei Gruppi regionali
tematici (Coordinatore Aziendale PLP, Referenti Aziendali dei Programmi regionali,
Referenti Aziendali di Aree tematiche), con attuazione locale degli indirizzi regionali.

e Costituzione formale del Gruppo di Progetto per il Coordinamento del PLP ASL AL

(Del. D.G. n. 2015/884 del 16.12.2015), rappresentativo di tutte le componenti
aziendali coinvolte nella predisposizione ed attuazione del Piano Locale della
Prevenzione, con: Referenti dei singoli Programmi/Aree tematiche, attribuzione dei
compiti al Gruppo e impegno di partecipazione al Gruppo regionale degli Operatori
ASL AL individuati.

Nome indicatore Indicatore per i Ivella locale

Recepimento con atto formale delle indicazioni
regionall (DD n. 751 del 19/11/2015 e note di
precisazione seguenti)

Evidenza documentale di recepimento degli indiriza regionall da
parte delle aziende




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.3.2
Implementazione audit del Piano di prevenzione

LIVELLO LOCALE ASL AL

- Partecipazione alle attivita previste e attuazione degli indirizzi
regionali.

Nome indicatore Indicatore per il Ivello locale

Individuazione gruppo di lavoro audit Partecipazione al gruppo se previsto

Formazione degli operatori Partecipazione alla formazione prevista




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.4.1
Realizzazione eventi informativi e formativi a livello regionale e locale

LIVELLO LOCALE ASL AL

e Raccolta e invio da parte deil Coordinatori PLP al Gruppo Governance
regionale del dettaglio dei Corsi di formazione programmati per il 2016,
secondo le istruzioni che perverranno dalla Regione.

Nome indicatore Indicatore per i Ivello locale

N. Aziende che hanno realizzato eventi formatha per operatori/ | Almeno un corso di formazione relativo ai programmi
N. totale Aziende Sanitarie PRP/PLP




PLP ASL AL - AZIONI PROG. 10 - 2016

Azione 10.5.1
Comunicazione e partecipazione a sostegno delle politiche per la salute

LIVELLO LOCALE ASL AL

e Iniziativa a livello locale (evento, incontro, seminario, tavolo
tematico), nel 50% delle ASL, per comunicare e condividere con gli
stakeholder programmi e azioni del Piano e rendere effettiva la

collaborazione interistituzionale e la partecipazione sociale allo sviluppo
di politiche per la salute.

Nome indicatore Indicatore per il Ivello locale

Eventi /incontri/ tavoli tematici a sostegno delle politiche per la | Almeno un'iniziativa di comunicazione, nel territorio
salute e per gli obiettivi del Piano a livello regionale e nelle ASL [ ASL, a sostegno degli obiettivi del PLP
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