
INFORMAZIONI PERSONALI Mariarosa Procopio 

 
 ASLAL  Via Venezia 6 

0131/306996   

mprocopio@aslal.it 

SessoFemmina| Data di nascita09/09/1968| NazionalitàItaliana 

 
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 

 
TITOLO DI STUDIO 

 

 
 

Assistente Sociale Collaboratore Professionale Cat.D 
 

Diploma Assistente Sociale conseguito presso Scuola Per Assistenti 
Sociali U.N.S.A.S. Anno accademico 1988-1989 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   
 

01/01/2016 – AD OGGI Assistente Sociale Cat.D 
Dipartimento di Salute Mentale ASLAL 

Dal 03/05/2019 incarico di Posizione Organizzativa “Coordinamento Servizi Specialistici: Area Salute 
Mentale e Area Dipendenze” 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
01/03/2009-1/1/2016 Assistente Sociale Collaboratore Cat.D 

SOC Servizio Aziendale Tutela della Salute in Carcere, Addetta ai Ser.T penitenziari 50% ASLAL 

SOC Salute Mentale 50%  ASLAL 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 1/6/1993 - 1/3/2009 Assistente Sociale Collaboratore Cat.D 

U.O.A. Ser.T ASL 20 Alessandria Tortona 

 

 
 
 
 
 
 



 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   
 

2/012/1992 - 31/5/1993 Assistente Sociale Collaboratore Incaricato a tempo determinato  
Ser.T USSL 49 Borgosesia (VC) 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
30/05/1992 - 27/12/1992 Assistente Sociale 

 Coop. Punto Service di Vercelli 

Assistente Sociale presso i Servizi Sociali di Base  dell'USSL 49 di Borgosesia (VC)  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
18/11/1991 - 29/05/1992 Assistente Sociale 

 Coop. Il Seme di Borgomanero (NO) 

Assistente Sociale presso i Servizi Sociali di Base  dell'USSL 49 di Borgosesia (VC)  

 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
23/06/1990 - 16/11/1991 Educatrice 

 Coop. Cemea Torino 

Educatrice presso la Comunità per Minori di Felizzano (AL) 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

 
 ANNO ACCADEMICO 1988 - 

1989 
 Conseguimento Diploma di Assistente Sociale   

Scuola Per Assistenti Sociali UNSAS in convenzione con la Città di Torino  

Dichiarata idonea ai sensi dell'art.6 DPR 15 gennaio 1987 n. 14 

Punteggio 102/110 

 
In possesso dell'Abilitazione Professionale all'esercizio della professione di Assistente Sociale 
Iscrizione all’Albo A degli Assistenti Sociali della Regione Piemonte, n. 1055/A 

 
 
 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

 ANNO SCOLASTICO 1985/1986 Conseguimento Diploma di Maturità Magistrale  

Istituto Magistrale “D.R. Saluzzo” Alessandria 

Voto. 46/60 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 
LINGUA MADRE  Italiano 

  
ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE 
ORALE  

Inglese LIVELLO BASE LIVELLO BASE LIVELLO BASE LIVELLO BASE LIVELLO BASE 

  

  
 
COMPETENZE COMUNICATIVE Buona capacità di lavorare in gruppo, in particolare all’interno di équipe e lavoro di rete 

Interistituzionale. 

Capacità di relazionarsi con diverse tipologie di utenza, soprattutto con pazienti psichiatrici e 
tossicodipendenti seguiti direttamente durante le esperienze lavorative.  

 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E 
GESTIONALI 

Buona capacità di gestire e organizzare diverse attività non solo a livello individuale ma anche di 
gruppo. 

 
COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
Buona capacità nell'elaborare e strutturare progetti terapeutico-riabilitativi riguardanti l'area lavorativa, 
abitativa e relazionale con utenti psichiatrici. 

 
 
COMPETENZE INFORMATICHE Buona padronanza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. 

Buona capacità di navigare in internet. 

Frequentato corso di informatica “Informatizzazione dell'attività dei Sert” Roma 7/3/1997 

Corso Elementi di informatica di base CSI Piemonte Torino 23-24-25-26/2/1998 
 

PATENTE DI GUIDA Patente B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 

 
Seminario di studio “Il minore e il processo penale” , Novara 31/3/1992 

 
Convegno “Minori tra famiglia e società” , Torino 20/5/1992 

 

 

 



Giornate di aggiornamento promosse dal Nucleo Operativo Tossicodipendenze della Prefettura di 
Alessandria : L'Equipe multiprofessionale del Ser.T: i ruoli professionali e l'organizzazione del lavoro in 
equipe”, Novi Ligure 10/11/1993 ; “Il tossicodipendente: l'accoglienza della richiesta come costituzione 
di una domanda e l'interazione utente-servizio”, Casale M.to 13/10/1993;  “L'equipe multiprofessionale 
del Ser.t.la comunicazione e la metacomunicazione all'interno dell'equipe e nei rapporti con l'utenza”; 
Acqui Terme 27/10/1993, Alessandria 24/11/1993 e 1/12/1993 “ Tossicodipendenze e contesto sociale: 
il territorio dal luogo del disagio a risorsa utilizzabile per la riabilitazione” Nizza M.to 12/11/1994 “ L'uso 
del metadone nell'ambito di un più complesso progetto riabilitativo-educativo dell'utente” Alessandria 
16/5/1994 

 
Seminario di formazione “Le famiglie multiproblematiche: diagnosi e intervento sociale” Torino, 40 ore 
maggio- dicembre 1994 

 
Corso di I° livello “Sieropositività, AIDS, e Tossicodipendenze” Torino 26-27-28-29-30 giugno 1995 

 
Corso di Formazione e Ricerca Metodologica per Assistenti Sociali che operano nei confronti dei 
soggetti tossico e alcoldipendenti in esecuzione penale esterna, Alessandria 13-14-15 dicembre 1996 

 
Giornata di studio “ Contesti, processi e modelli operativi nella riorganizzazione dei Ser.T”, Torino 19-20 
settembre 1996 

 
Convegno “ Nuove droghe e nuovi comportamenti” Torino, 13/6/1997 

 
Seminario “Progettazione e valutazione nel settore delle tossicodipendenze” Torino, 12/3/1998 

 
Corso di II° livello “ La relazione d'aiuto nelle persone sieropositive” Torino 24-274/1998 

 
Convegno Internazionale “ Droga: madre e bambino” Torino 13 – 14/11/2000 

 
Terza Conferenza Nazionale sulle Tossicodipendenze , Genova 28-29-30/11/2000 

 
Corso di Formazione “ Disturbi psichiatrici gravi e dipendenza da sostanze: psicopatologia e ipotesi di 
trattamento” Alessandria 6/5/2004 

 
Corso di Formazione “Senso e significato” della formazione dei Ser.T” Alessandria 20/5/2004 

 
Corso di formazione “Strategie di prebvenzione degli abusi alcolici” Alessandria 10/6/2004 

 
Corso di base al counselling motivazionale” Alessandria 30/6 e 15/7 2006 

 
Corso di formazione “Quando il gioco diventa un giogo” Il gioco d'azzardo tra sfida e patologia” 
Verbania 20/10/2006 

 
Corso formativo “La presa in carico della famiglia maltrattante: modalità di integrazione tra le differenti 
professionalità” Alessandria Marzo-maggio 2006 

 
Convegno “Nuovi orientamenti per una integrazione nell sociale dei soggetti affetti da disagio psichico” 
Alessandria 28/9/2007 

 
Corso “La relazione interculturale con gli immigrati quale strumento efficace per l'individuazione del 
bisogno sociale” Valenza 2008-2009 

 
 



Corso “ Il sospetto abuso all'infanzia come affrontare la complessità della prima rilevazione  Alessandria 
23/5/2008 

 
Corso “ Progetto Sirio la relazione di sintesi e la progettazione per il reinserimento sociale” Alessandria 
4 e 11/6/2008 

 
Corso “ Quale volontariato nel campo della salute mentale – Insieme contro i pregiudizi” Torre Pellice 
10/6/2009 

 
Corso “Linee guida relative all'assistenza sanitaria ai minori e giovani adulti sottoposti a procedimento 
penale” Torino 18/12/2009 

 
Convegno “Condotte suicidarie in ambito penitenziario. Un progetto di prevenzione e cura. Torino, 
12/6/2013 

 

Convegno “Psichiatria senz’anima?” , Torino, 29/5/2015 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE 
CONTINUA  ACCREDITATI DAL 

CROAS PIEMONTE 

Corso di formazione per Assistenti Sociali supervisori di tirocinio XI Edizione a.a. 204-2015 

 Asti 14/4/2015 

 
Presentazione del volume “Il servizio sociale di comunità” Asti 21/4/2016 

 
Presentazione del volume “ L'affiancamento familiare. Orientamenti metodologici” Asti 25/5/2016 

 
Corso di Formazione per Assistenti sociali Supervisori di Tirocinio XII Edizione Asti  dal 9/2/2017 al 
05/05/2017 

 
La trasformazione della famiglia: dal generare all'educare. Gli aspetti psicologici e giuridici. Alessandria 
10/2/2017 

 
Costruire reti contro la dispersione scolastica. Riflessioni e prospettive a tre anni dall'avvio del progetto 
“Diamoci una mano” Alessandria 8/3/2017 

 
Il Serviizo Sociale della sanità 

Alessandria 1/12/2017 

 
Percorso di aggiornamento e confronto interistituzionale in materia di minori e famiglia. 

Alessandria dal 28/3/2018 al 9/5/2018 

 
Medial 2- Percorso formativo in ambito sanirtario e sociale Alessandria dal 19/4/2018 al 24/5/2018 

 
Incontri territoriali con gli iscritti. Il CNOAS e il CROAS: attività, impegni, prospettive 

Alessandria 23/11/2018 



 
 

Corso di formazione per Assistenti sociali Supervisori di tirocinio XIII edizione a.a. 2018/2019 Asti dal 
26/2/2019 al 15/3/2019 

 
Conflitti e trasformazioni dei legami famigliari: diritti dei genitori e diritti dei figli Alessandria 25/3/2019 

 

 
 

 
PARTECIPAZIONE  A  LEZIONI 
O CONVEGNI IN QUALITA'  DI 

RELATORE 

Convegno “Maltrattamento e abuso all'infanzia: che fare?” Tortona, 13/5/2006 

 
Lezione Tirocinio professionale di osservazione I° anno Corso di Laurea Servizio Sociale  Dipartimento 
di Giurisprudenza e scienze politiche economiche e sociali Asti 23/5/2013 

 
Laboratorio di confronto e approfondimento tra studenti laureandi  Corso di Laurea Servizio Sociale  
Dipartimento di Giurisprudenza e scienze politiche economiche e sociali  Asti, 18/10/2013 

 
Seminario “Operatori dietro le sbarre” Alessandria 10/3/2014 

 
Convegno “ Modelli di integrazione socio-sanitaria nella gestione delle problematiche dell'”accumulo” e 
del degrado abitativo. Il Progetto “La Traccia” si racconta. Alessandria, 25/10/2018  

 

“La riabilitazione Psico-sociale e l’Associazionismo in Psichiatria” intervento  in qualità di Esperto relatore 

Corso di Teorie, metodi e Tecniche del servizio Sociale II Corso di  Laurea in Servizio Sociale  
Dipartimento di Giurisprudenza e scienze politiche economiche e sociali  Asti, 6/11/2018 

 

 

“La riabilitazione Psico-sociale e l’Associazionismo in Psichiatria” intervento  in qualità di Esperto relatore 

Corso di Teorie, metodi e Tecniche del servizio Sociale II Corso di  Laurea in Servizio Sociale  
Dipartimento di Giurisprudenza e scienze politiche economiche e sociali  Asti, 26/11/2019 

 

 

 

 
             

                                            

 
SUPERVISIONE TIROCINI  Dal 2012 svolge attività di supervisore di tirocini per il Corso di Laurea in Servizio Sociale UPO 

Dipartimento di Giurisprudenza e Scienze Politiche, Economiche e Sociali. Asti  

 

 
               

  

  

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 

 


