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CAPACITÀ E COMPETENZE
Negli anni di esperienza in Sala
Operatoria ho sviluppato un'elevata
capacità di gestione dello stress e di
problem solving, con grande attitudine
alla flessibilità e proattività.
Possiedo un'innata facilità
all'apprendimento e alla gestione di
ogni nuova strumentazione venga
introdotta nella routine lavorativa.

Capacità gestionale e di
coordinamento
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LINGUE
Italiano: Madrelingua

Inglese:

Intermedio

Tedesco:

Principiante

PROFILO PROFESSIONALE
Infermiera con alle spalle 24 anni di esperienza nel profilo. Buona la
capacità di individuare con precisione i bisogni operativi dell'azienda e a
sviluppare soluzioni volte al miglioramento delle performances personali.
Leadership organizzativa e forte motivazione uniti a spirito di adattamento
e solide capacità gestionali e operative al servizio dell'azienda per il
conseguimento degli obiettivi prefissati.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Coordinatrice infermieristica, 07/2021 - ad oggi
ASL ALESSANDRIA - Acqui Terme, Al

Strumentista di sala operatoria, 02/2016 - 06/2021
ASL ALESSANDRIA - Novi Ligure, Al
Preparazione e disallestimento delle sale operatorie con metodo,
precisione e ottemperando rigorosamente alle procedure stabilite.
Controllo e assistenza nelle procedure di vestizione e verifica del rispetto
dei processi asettici per l'ingresso in sala operatoria. Scelta mirata dei ferri
chirurgici e dei presidi necessari in corrispondenza e nel rispetto dei tempi
chirurgici specifici delle varie procedure.
Collaborazione con i medici nelle procedure chirurgiche, endoscopiche e e
di radiologia interventistica mediante la corretta gestione delle relative
apparecchiature. Anticipazione delle necessità strumentistiche in base
all'evoluzione degli interventi, mantenendo il flusso di lavoro inalterato e
continuo per un efficiente supporto ai medici chirurghi.
Controllo e conteggio meticoloso pre e post operazione di tutti i dispositivi
e i materiali utilizzati durante gli interventi.
Definizione delle tempistiche e svolgimento delle attività non
strettamente legate alle azioni chirurgiche.
Assistenza ai pazienti nelle fasi peri-operatorie.

Strumentista di sala operatoria, 01/1999 - 02/2016
ASL ALESSANDRIA - Tortona, Al
Preparazione e disallestimento delle sale operatorie e monitoraggio
attento delle varie tecniche chirurgiche e delle modalità di utilizzo della
strumentazione nelle diverse fasi degli interventi.
Collaborazione con i medici nelle procedure chirurgiche e endoscopiche
mediante la corretta gestione delle relative apparecchiature.

Infermiera, 08/1998 - 01/1999
ex asl 20 - Tortona, AL
Infermiera presso il reparto di chirurgia donne dell'ospedale SS.Antonio e
Margherita di Tortona con mansioni di pianificazione e assistenza ai
pazienti ricoverati.

Organizzazione e coordinamento del personale con mansioni di
predisposizione e programmazione delle attività infermieristico-
assistenziali sui pazienti afferenti al Blocco Operatorio.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Management e coordinamento delle prof sanitarie: management,
04/2010
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Istituto Scolastico Pietrine - Novi Ligure
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