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NOME COGNOME Elena Foglia  

INDIRIZZO 
TELEFONO 

                             E-MAIL 
DATA DI NASCITA 

Reg. Baldizzone, 3/B, 15010 Terzo (Italia)  

 3203294815     

 elenacd2015@gmail.com      efoglia@aslal.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 19 giugno 1972 | Nazionalità Italiana  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   
Da Agosto 2021 ASL AL - Infermiere Coordinatore 

 
Ottobre 2017 -            
Ottobre 2019       Docenza corso per CPSI 

 Università del Piemonte Orientale – Master in Infermieristica di Famiglia e 
Comunità - Vercelli 

Settembre 2017 – 
Giugno 2018 

Docenza corso per OSS 
 

 ENAIP  Piemonte –  Acqui Terme 

Ottobre 2014 Infermiera di Famiglia e Comunità – Cure Domiciliari – Distretto Acqui 
Terme 
 

mailto:elenacd2015@gmail.com
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

2018 - 2019 

 

30 ottobre 2018 

 

- Master in: “Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle 
professioni sanitarie” 
- Corso metal per la gestione delle emergenze intraospedaliere - 
Alessandria 

18 ottobre 2018 - Corso: identificazione precoce del consumo rischioso e dannoso di alcool 
e interventi brevi nel contesto sanitario 

12 ottobre 2018 - Congresso: “Scompenso cardiaco 4.0” –  Casale Monferrato 

29 settembre 2018 - Corso di aggiornamento: “Laboratorio, appropriatezza e cronicità: 
facciamo il punto” – Rocca Grimalda 

21 aprile 2018 - Convegno: “A più ampio respiro: il PDTA interaziendale per BPCO e 
asma” -  Alessandria 

23 marzo 2018 - Convegno: “Vulnologia tra organizzazione a rete innovazione e 
problematiche cliniche” - Alessandria 

24 e 25 novembre 2017 - Progetto formativo: Management del diabete e malattie croniche 
mediante group care. Azione e gesti di cura - Torino 

26 settembre 2017 - Corso: la gestione delle richieste di risarcimento: aspetti metodologici, 
amministrativi e sanitari negli ambiti i rischio clinicom della medicina 

Aprile - settembre 2010  Infermiere 

ASL AL – Distretto di  Acqui Terme 

Cure domiciliari 

ottobre 2008 – marzo 
2010 

infermiere turnista 

ASLAL - Presidio Ospedaliero di  Acqui Terme  

Medicina generale 

giugno 2007 – ottobre 
2008 

Congedo per maternità 

ottobre 2006 – maggio 
2007 

Infermiere 

ASLAL - Presidio Ospedaliero di  Acqui Terme  

DH Oncologico 

agosto 2005 – ottobre 
2006 

Congedo per maternità 

luglio 1999 – luglio 2005 Infermiere 

ASLAL - Presidio Ospedaliero di Acqui Terme  

DH Oncologico 

maggio 1999 – giugno 
1999 

Infermiere Turnista 

ASLAL - Presidio Ospedaliero di Acqui Terme  

Medicina 

novembre 1994 – aprile 
1999 

Infermiere turnista 

Comunità psichiatrica VILLA ANNUNZIATA, Castel Rocchero  
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legalee del settore assicurativo – Acqui T. 

17 giugno 2017 - Evento formativo: Dissipandum non est: gli sprechi. Etica, Bioetica e 
Deontologia” – Bra  

19 aprile 2017 - Corso - I rischi psicosociali: stress lavoro-correlato, burnout, mobbing, 
stalking e le varie forme di violenza. Il codice di condotta sulle 
discriminazioni, il consigliere di fiducia. Pratiche corporee per ridurre l’ansia 
e lo stress - Tortona 

Da 8 marzo al 29 marzo 
2017 

- Corso -  il paziente fragile: l’assistenza infermieristica alla persona con 
tracheotomia e gastroscopia - Ovada 

19 ottobre 2016 - Corso - Gestire i processi assistenziali a domicilio con il supporto degli 
specialisti esperti: approfondimento con il cardiologo – Novi Ligure 

11 ottobre 2016 - Convegno - Farmaco equivalente e aderenza terapeutica un connubio 
vincente? - Ovada 

26 maggio 2016 - Corso - Riprendiamoci il tempo: seminario espressivo sulla tecnica della 
mindfulness - Alessandria 

26 febbraio 2016 - Convegno - Lavorare in rete dalla cura al prendersi cura. La rete 
vulnologica della Provincia di Alessandria - Alessandria 

14 e 15 giugno 2015 - Corso - Comunicazione professionale, counselling breve e stili di vita - 
Alessandria 

16 giugno 2014 - Convegno - Promozione della salute e dell’attività fisica in azienda - 
Alessandria 

9 giugno 2014  - Convegno - Formazione del personale sull’organizzazione aziendale e 
sui contenuti del piano triennale di prevenzione della corruzione – Acqui 
Terme 

14 maggio 2014 - Convegno - La responsabilità professionale: norme e comportamenti 
all’interno del sistema organizzativo - Acqui Terme 

23 aprile 2014 - Convegno - La gestione infermieristica del paziente pneumologico – 
Acqui Terme 

25 ottobre 2013 - Corso B per addetti antincendio in attività a rischio di incendio medio – 
Acqui Terme 

2013 - 2014 Master in "INFERMIERISTICA di FAMIGLIA e COMUNITA'" 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE "Amedeo 
Avogadro" 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA TRASLAZIONALE – Tortona 

COMPETENZE 
PERSONALI   

2001 Diploma di maturità " Dirigente di Comunità"  

Istituto tecnico per le attività sociali “Poliziano”, Roma  

1994 Diploma di “Infermiere Professionale”  

Scuola per Infermieri, Acqui Terme  

1990 Diploma di "Qualifica professionale per addetto alla segreteria 
d'azienda" 

 

Istituto F. Torre,  Acqui Terme  



 

2/4/14   © Unione europea, 2002-2014 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 4  

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI   

 

Lingua madre italiano 

Altre lingue 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZION
E SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

francese B1 B1 B1 B1 B1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello 
avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze 
comunicative 

Buone Capacità comunicative, relazionali e di interazione con il gruppo di 
lavoro 

 
 

Competenze 
organizzative e gestionali 

Ottime abilità nel programmare e svolgere le proprie attività lavorative, 
nonché di coordinare le collaborazioni dei caregivers 

Competenze 
professionali 

Buona padronanza e conoscenza dei modelli organizzativi in ambito 
sanitario, e dei protocolli inerenti 

Competenze 
informatiche 

Buona capacità di utilizzo del pc, buona conoscenza word, internet ed 
excel 

Allegati ▪ Bologna, ottobre / novembre 1999 Corsi Residenziali in tre moduli 
"Progetto di Formazione del Personale infermieristico in oncologia" 

▪ Alessandria, aprile 2000 "Corso di perfezionamento in nursing 
oncologico per Infermieri Professionali" (140 ore) 

▪ Udine, aprile 2003 Corso formativo "Infermiere in oncologia: 
Metodologie; dispositivi in uso; aspetti relazionali e psicologici" (24 ore) 

▪ Acqui Terme, novembre 2003 Corso "ECDL - Patente Europea del 
computer" 

▪ Betania, febbraio 2005 "Corso di perfezionamento in cure palliative" (50 
ore) 

▪ Tortona, anno 2013/2014 Master Infermieristica di Famiglia e Comunità 

▪ Firenze, anno 2018/2019 Master in Coordinamento per le Professioni 
Sanitarie 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

