
Tempi di guidaTempi di guidaTempi di guidaTempi di guidaTempi di guidaTempi di guidaTempi di guidaTempi di guida Con un conducente:Con un conducente:Con un conducente:Con un conducente:Con un conducente:Con un conducente:Con un conducente:Con un conducente:

Le ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sono

DOPO  4,5 ORE DI GUIDA DOPO  4,5 ORE DI GUIDA DOPO  4,5 ORE DI GUIDA DOPO  4,5 ORE DI GUIDA èèèè OBBLIGATORIOOBBLIGATORIOOBBLIGATORIOOBBLIGATORIO

unaunaunauna interrizioneinterrizioneinterrizioneinterrizione DI 45 MINUTI consecutiviDI 45 MINUTI consecutiviDI 45 MINUTI consecutiviDI 45 MINUTI consecutivi

DOPO  4,5 ORE DI GUIDA DOPO  4,5 ORE DI GUIDA DOPO  4,5 ORE DI GUIDA DOPO  4,5 ORE DI GUIDA èèèè OBBLIGATORIOOBBLIGATORIOOBBLIGATORIOOBBLIGATORIO

unaunaunauna interrizioneinterrizioneinterrizioneinterrizione DI 45 MINUTI consecutiviDI 45 MINUTI consecutiviDI 45 MINUTI consecutiviDI 45 MINUTI consecutivi

IL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE EIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE EIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE EIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE E’’’’ DIDIDIDIIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE EIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE EIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE EIL NUMERO MASSIMO DI ORE DI GUIDA SETTIMANALE E’’’’ DIDIDIDI
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Tempi di guidaTempi di guida Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:Con DUE conducentI:

Le ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sonoLe ore massime di guida giornaliere sono

RISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DIRISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DIRISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DIRISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DI

45 MINUTI interruzione di interruzione di interruzione di interruzione di 

guida guida guida guida 

OGNI 4,5 hOGNI 4,5 hOGNI 4,5 hOGNI 4,5 h DI GUIDADI GUIDADI GUIDADI GUIDA

RISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DIRISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DIRISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DIRISPETTANDO SEMPRE I VINCOLI DI

45 MINUTI interruzione di interruzione di interruzione di interruzione di 

guida guida guida guida 

OGNI 4,5 hOGNI 4,5 hOGNI 4,5 hOGNI 4,5 h DI GUIDADI GUIDADI GUIDADI GUIDA

A cui devono seguire almeno A cui devono seguire almeno A cui devono seguire almeno A cui devono seguire almeno 

8h di riposo di riposo di riposo di riposo 

con camion fermo

A cui devono seguire almeno A cui devono seguire almeno A cui devono seguire almeno A cui devono seguire almeno 

8h di riposo di riposo di riposo di riposo 

con camion fermo

“riposo”

ogni periodo ininterrotto 
durante il quale il conducente 
può disporre liberamente del 

suo tempo;



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Nel casi presentati “L’INTERRUZIONE DI GUIDA” coincide con il “RIPOSO”

corretto

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Nel casi presentati “L’INTERRUZIONE DI GUIDA” coincide con il “RIPOSO”

corretto



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

non corretto

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

non corretto

Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!Pausa effettuata dopo sei ore di guida consecutiva!



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

non corretto

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

non corretto

Le ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibiliLe ore di guida superano i limiti ammissibili



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

LunedLunedLunedLunedìììì ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9LunedLunedLunedLunedìììì ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

martedmartedmartedmartedìììì ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10martedmartedmartedmartedìììì ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

mercoledmercoledmercoledmercoledìììì ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9mercoledmercoledmercoledmercoledìììì ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

giovedgiovedgiovedgiovedìììì ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10giovedgiovedgiovedgiovedìììì ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10ore di guida 10



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

venerdvenerdvenerdvenerdìììì ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9venerdvenerdvenerdvenerdìììì ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9ore di guida 9



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Settimanale

Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9Sabato ore di guida 9



Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Riepilogo settimanale

Tempi di guida e di riposo
Esempi di organizzazione del lavoro

Riepilogo settimanale

lunedlunedlunedlunedìììì ore  di guida ore  di guida ore  di guida ore  di guida 9999

martedmartedmartedmartedìììì ore  di guida ore  di guida ore  di guida ore  di guida 10101010

mercoledmercoledmercoledmercoledìììì ore  di guida ore  di guida ore  di guida ore  di guida 9999

giovedgiovedgiovedgiovedìììì ore  di guida ore  di guida ore  di guida ore  di guida 10101010

venerdvenerdvenerdvenerdìììì ore  di guida ore  di guida ore  di guida ore  di guida 9999

sabato ore di guidasabato ore di guidasabato ore di guidasabato ore di guida 9999 totale ore  di guida totale ore  di guida totale ore  di guida totale ore  di guida 56565656

Nella settimana in esame il conducente ha effettuato un totale dNella settimana in esame il conducente ha effettuato un totale dNella settimana in esame il conducente ha effettuato un totale dNella settimana in esame il conducente ha effettuato un totale di 56 ore i 56 ore i 56 ore i 56 ore 

di guida; nella settimana successiva  lo stesso, potrdi guida; nella settimana successiva  lo stesso, potrdi guida; nella settimana successiva  lo stesso, potrdi guida; nella settimana successiva  lo stesso, potràààà perciò guidare al perciò guidare al perciò guidare al perciò guidare al 

massimo per massimo per massimo per massimo per 34343434 ore iniziando, a sua discrezione, anche dalle ore 00,00 ore iniziando, a sua discrezione, anche dalle ore 00,00 ore iniziando, a sua discrezione, anche dalle ore 00,00 ore iniziando, a sua discrezione, anche dalle ore 00,00 

di luneddi luneddi luneddi lunedìììì avendo fruito nella giornata di sabato di un riposo giornalieroavendo fruito nella giornata di sabato di un riposo giornalieroavendo fruito nella giornata di sabato di un riposo giornalieroavendo fruito nella giornata di sabato di un riposo giornaliero

superiore alle 10 ore prima del riposo settimanalesuperiore alle 10 ore prima del riposo settimanalesuperiore alle 10 ore prima del riposo settimanalesuperiore alle 10 ore prima del riposo settimanale


