
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cotrino Ilenia

Data di nascita 20/05/1980

Qualifica Dirigente Medico Ginecologia e Ostetricia

Amministrazione ASL AL - ALESSANDRIA

Incarico attuale Dirigente - S.O.C. Ostetricia e Ginecologia P.O. S. Spirito Casale
Monferrato

Numero telefonico
dell’ufficio 0142434304

Fax dell’ufficio 0142434204

E-mail istituzionale icotrino@aslal.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Diploma di Maturità Scientifica,conseguito presso il Liceo
Scientifico Statale “O. Grassi” di Savona

Altri titoli di studio e
professionali

- Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso
l'Università degli Studi di Torino in data 11/07/2005 con
punti 110 lode/110, tesi giudicata meritevole di stampa

- Abilitazione all'esercizio della professione di Medico
Chirurgi nella seconda sessione dell'esame di stato del
2005

- Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia conseguita
presso l'Università degli Studi di Torino in data 01/07/2011
con voto 70 lode/70

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Incarico libero-professionale presso la S.S. Dip. Malattie
Infettive dell'Azienda Ospedaliera O.I.R.M.-S.Anna di
Torino per l'esecuzione di ecografie ostetriche e
ginecologiche per tutte le pazienti HIV positive assistite
presso il Centro di Riferimento Regionale; compilazione
della scheda per il "Progetto per la sorveglianza nazionale
sul trattamento antiretrovirale in gravidanza" dell'Istituto
Superiore di Sanità per ciascuna gravida HIV positiva
assistita presso il Centro di Riferimento Regionale per L'HIV
in Ostetricia e Ginecologia; esecuzione ecografie ostetriche
di II livello in pazienti con infezioni a trasmissione verticale
insorte in gravidanza. - AZIENDA OSPEDALIERA OIRMS
SANT ANNA

- Dirigente Medico a tempo determinato presso la S.O.C.
Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale S. Spirito di Bra -

CURRICULUM VITAE
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ASL CN2
Capacità linguistiche

Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Inglese Fluente Scolastico
Francese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Buona conoscenza delle tecnologie informatiche (in
particolare Microsoft Office)

- Buona conoscenza delle apparecchiature ultrasonografiche
Altro (partecipazione a

convegni e seminari,
pubblicazioni,

collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra

informazione che il
dirigente ritiene di dover

pubblicare)

- Durante il corso di Specializzazione in Ginecologia e
Ostetricia attività ambulatoriale presso il Servizio Diabete in
Gravidanza (seguite in particolare gravidanze in pazienti
affette da diabete pregravidico) e frequenza presso il
Centro di Ecografia e Diagnosi Prenatale

- Pubblicazione di articoli scientifici su riviste internazionali:
1) Bo S, Menato G, Villois P, Gambino R, Cassader M,
Cotrino I, Cavallo-Perin P. Iron supplementation and
gestational diabetes in midpregnancy. Am J Obstet
Gynecol. 2009 Aug;201(2):158.e1-6. 2) Guido Menato;
Simona Bo; Anna Signorile; Marie-Laure Gallo; Ilenia
Cotrino; Chiara Botto Poala; Marco Massobrio. Current
Management of Gestational Diabetes Mellitus. Expert Rev
of Obstet Gynecol. 2008;3 (1): 73-91. 2008. Future Drugs
Ltd. 3) Bo S, Menato G, Botto C, Cotrino I, Bardelli C,
Gambino R, Cassader M, Durazzo M, Signorile A,
Massobrio M, Pagano G. Mild gestational hyperglycemia
and the metabolic syndrome in later life. Metab Syndr Relat
Disord. 2006 Summer; 4(2):113-21.

- Collaborazione nella stesura del capitolo "Approccio clinico
e riabilitativo alla gravidanza e al puerperio" del testo
"Medicina Fisica e Riabilitazione". M. Massobrio, S. Cosma,
I. Cotrino. UTET Torino – 2009. Capitolo 145 (pagine
2589-2606).

- Collaborazione nella preparazione di oltre 30 relazioni
presentate a Congressi e Corsi nazionali e internazionali.
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL AL - ALESSANDRIA

dirigente: Cotrino Ilenia

incarico ricoperto: Dirigente - S.O.C. Ostetricia e Ginecologia P.O. S. Spirito Casale Monferrato

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 43.625,66 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 10.911,55 € 54.537,21

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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