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FO R M ATO  E U RO P EO  C U R R I C U LU M  V I TA E  

 

 
 

 
  Mariagrazia Avola, giugno 2015 

 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 

 

Cognome e Nome  AVOLA MARIAGRAZIA 

Indirizzo  Via Moncalvo, 21 – Casale Monferrato (AL) 

Telefono  328-9488182 

Codice Fisale  VLAMGR85T66F258D 

E-mail  Luca_78it@yahoo.it 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data e luogo di nascita  26/12/1985, Modica (RG)  
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Date   Dal 1 agosto 2021 a tutt’oggi 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale di Alessandria “PO Santo Spirito” di Casale Monferrato 

Sede legale: via Venezia, 6 

15100 Alessandria  

Partita IVA 02190140067 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Emergenza e Accettazione / Pronto Soccorso 

Tipo di impiego  Coordinatore infermieristico 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Coordinatore di Pronto Soccorso e Osservazione Breve Intensiva 

Date   Dal 16 ottobre 2018 al 31 luglio 2021 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale di Alessandria “PO Santo Spirito” di Casale Monferrato 

Sede legale: via Venezia, 6 

15100 Alessandria  

Partita IVA 02190140067 

Tipo di azienda o settore  Medicina Interna 

Tipo di impiego  Infermiere 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Infermiere di medicina interna 

   

Date   Dal giugno 2008 al 15 ottobre 2018 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Sanitaria Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” 

Sede legale: via Venezia, 16 

15100 Alessandria 

Partita IVA 01640560064 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Emergenza e Accettazione / Pronto Soccorso 

Tipo di impiego  Infermiere  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Infermiere di Pronto Soccorso e Terapia Sub Intensiva 

  Date  Dal dicembre 2007 a giugno 2008 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Sanitaria Ospedaliera “Arcispedale Santa Maria Nuova” 

Sede Legale: Viale Umberto I, 50 

42123 Reggio Emilia 

Partita IVA 01614660353 
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 Tipo di azienda o settore  Medicina Interna  

 Tipo di impiego  Infermiere  

 Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Assistenza infermieristica di base 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 

Date  Anno accademico 2019/2020 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università di Roma – “UNITELMA SAPIENZA”  

Titolo conseguito  Master in “Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie” 

(votazione finale 100/110) 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Coordinamento delle professioni infermieristiche 

Tesi discussa: “ Il Bed Manager: una nuova figura operativa tra l’attività clinica e quella 

manageriale” 

Qualifica conseguita  Coordinatore infermieristico 

   

Date  Anno Accademico 2006/2007 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania 

Titolo conseguito  Laurea di 1° Livello in Infermieristica (votazione finale 110/110) 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Assistenza infermieristica di base  e polispecialistica. 

Tesi discussa: “Ipertensione in gravidanza: classificazione, epidemiologia, trattamento 

e assistenza infermieristica.” 

Qualifica conseguita  Infermiere 

   

 

Date 

  

Anno Scolastico 2003/2004 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Magistrale “Giovanni Verga” 

Titolo conseguito  Diploma di Scuola Media Superiore indirizzo Scienze della formazione 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia, sociologia, psicologia, scienze della comunicazione.  

Qualifica conseguita  Scienze della formazione 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

  

   

Anno  2022  

Titolo conseguito  Provider “ACLS – Advance Cardiac Life Support”  

Competenze acquisite  Rianimazione cardio-polmonare avanzata nel paziente adulto 

Società/Associazione rilasciante 

attestato 

 AHA – American Heart Association 

   

Anno  2014 - 2008  

Titolo conseguito  Provider “BLSD - Basic Life Support early Defibrilation”  

Competenze acquisite  Rianimazione cardio-polmonare di base e disostruzione delle vie aeree nel paziente 

adulto 

Società/Associazione rilasciante 

attestato 

 IRC - Italian Resuscitation Council 

   

Anno  2012 

Titolo conseguito  Provider “PBLSD – Pediatric Basic Life Support early Defibrlilation”  

Competenze acquisite  Rianimazione cardio-polmonare di base e disostruzione delle vie aeree nel paziente 

pediatrico 

Società/Associazione rilasciante 

attestato 

 IRC - Italian Resuscitation Council / SIMEUP - Società Italiana Medicina d’Emergenza 

Urgenza Pediatrica 

   

Anno  2012 

Titolo conseguito  Provider “METal – Medical Emergency Team alert”   

Competenze acquisite  Riconoscimento del paziente critico, attivazione e supporto del Team medico di 

emergenza 

Società/Associazione rilasciante 

attestato 

 IRC - Italian Resuscitation Council 

   

Anno  2009 – 2017 

Titolo conseguito  Provider “ALS - Advanced Life Support”  

Competenze acquisite  Rianimazione cardio-polmonare avanzata nel paziente adulto 

Società/Associazione rilasciante 

attestato 

 IRC - Italian resuscitation Council 
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Anno  2009 

Titolo conseguito  Provider “ATCN – Advanced Trauma Care for Nurses”  

Competenze acquisite  Competenze per la gestione avanzata del trauma maggiore,  

Società/Associazione rilasciante 

attestato 

 Society of Trauma Nurses – Treat srl 

   

 

FORMAZIONE 

PERMANENTE 

  

Anno 2022  Corso “ACLS – Advance Cardiac Life Support” – American Heart Association – ASL di 

Alessandria, 05/2022 

Corso “Esecutore Excel” – ASL Alessandria, 11/2022 

Anno 2021  Corso Webinar “Corso di impianto di Picc e Midline” – Casale Monferrato, 13-

15/04/2021 

Anno 2020  Nessun aggiornamento – Sospensione formazione per pandemia Covid 

Anno 2019  Corso FAD “L’analisi sistemica di processo come premessa per costruire e 

implementare una procedura” – OPI Viterbo 

Corso FAD “L’Infermiere e l’ultimo tabù: assistere nel fine vita” – OPI Viterbo 

Corso FAD “Il ruolo dell’assistenza infermieristica nella multidisciplinarietà della 

patologia cronica: diagnosi e follow-up del paziente pediatrico affetto da celiachia” 

– OPI Viterbo 

Corso “La gestione del trauma addomino-pelvico AON Ss Antonio e Biagio versus 

Ospedale Maggiore di Bologna” – Alessandria, 31/10/2019 

Corso “B.L.S.D. – Basic Life Support and early Defibrillation” – Italian Resuscitation 

Council, Alessandria 23/10/2019 

Corso “Addetto antincendio” – Comando provinciale Vigili del Fuoco, Alessandria 

23/04/2019 

Corso FAD “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” – www.influfad.it, Milano 

26/03/2019 

Anno 2018  Corso F.A.D. “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. 

Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali” - Zadig srl, 

Milano 28/02/2018 

Anno 2017  Corso “A.L.S. - Advanced Life Support” – Italian Resuscitation Council – A.S.O. 

Alessandria, 30/11 e 01/12/2017 

Corso F.A.D. “Le Vaccinazioni” – Collegio IPASVI, Zadig srl, Milano 04/10/2017 

Corso “Gestione infermieristica dei cateteti venosi centrali (CVC)” – A.S.O. 

Alessandria, 21-27/06/2017 

Corso “Riduzione dell’esposizione di agenti pericolosi” – A.S.O. Alessandria, 

12/06/2017 
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Corso “Stress lavoro correlato – Aggressioni” – A.S.O. Alessandria, 29/05/2017 

Corso “Rischio biologico e rischio chimico” – A.S.O. Alessandria, 24/05/2017 

Corso “La sicurezza dell’operatore sanitario nella movimentazione del paziente” – 

A.S.O. Alessandria, 03/04/2017 

Corso “Radiazioni ionizzanti e non ionizzanti)” – A.S.O. Alessandria, 31/03/2017 

Training formativo “CRRT con Prismaflex Gambro” - A.S.O. Alessandria, 14/04/2017 

Corso F.A.D. “L’aderenza alla terapia farmacologica:casi e problemi” - Collegio IPASVI, 

Zadig srl, Milano 28/03/2017 

Corso F.A.D. “Il paziente disfagico: valutazione e gestione” - Collegio IPASVI, Zadig srl, 

Milano 22/03/2017 

Corso F.A.D. “Stomie intestinali: gestione del paziente” – Collegio IPASVI, Zadig srl, 

Milano 14/03/2017 

Corso F.A.D. “Tracheostomia: gestione del paziente” – Collegio IPASVI, Zadig srl, 

Milano 03/03/2017 

Corso F.A.D. “La gastrostomia endoscopia percutanea: istruzioni per l’uso” – Collegio 

IPASVI, Zadig srl, Milano 07/03/2017 

Corso “Uso sicuro degli apparecchi elettromedicali” – A.S.O. Alessandria, 

07/02/2017. 

Audit clinico “Casi clinici e revisione della letteratura medico/infermieristica in 

medicina e chirurgia d’accettazionee d’urgenza. Modulo 1: corretto utilizzo di 

Idarucizumab – A.S.O. Alessandria, 24/01/2017. 

Anno 2016  Corso F.A.D. “Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale:problemi e 

soluzioni pratiche” – Collegio IPASVI, Zadig srl, Milano 30/05/2016 

Corso F.A.D. “Ebola” – FNOMCeO in collaborazione con il Collegio IPASVI, Roma 

17/05/2016 

Corso F.A.D. “La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici” – Collegio 

IPASVI, Zadig srl, Milano 15/05/2016 

Corso F.A.D. “La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale” – Collegio IPASVI, Zadig 

srl, Milano 15/05/2016 

Corso F.A.D. “Batti 5! La buona pratica dell’igiene delle mani” – Ospedale Pediatrico 

Bambino Gesù I.R.C.C.S., Roma 26/02/2016 

Corso F.A.D. “PBLS-D: la rianimazione cardiopolmonare pediatrica di base, la 

defibrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corpo estraneo” – Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S., Roma 26/02/2016 

Anno 2015   

Anno 2014  Corso “B.L.S.D. – Basic Life Support and early Defibrillation” – Italian Resuscitation 

Council, Alessandria 05/11/2003 

Anno 2013  Corso “Cefalee: evoluzione delle cure e applicazione di nuove tecniche; sviluppo di 

nuovi percorsi assistenziali” – A.S.O. Alessandria, 14/03/2013. 
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Anno 2012  Corso “Elettrocardiografia e aritmologia di base per infermieri” – A.S.O. Alessandria, 

12/10/2012 

Corso “METal – Medical Emergency Team alert” – Italian Resuscitation Council – 

A.S.O. Alessandria, 20/09/2012 

Corso “B.L.S.D. – Basic Life Support early Defibrilazion” – Italian Resuscitation Council 

– A.S.O. Alessandria, 07/09/2012 

Corso “P.B.L.S.D. – Pediatric Basic Life Support early Defibrilation” – Italian 

Resuscitation Council / Società Italiana Medicina D’Urgenza Pediatrica – A.S.O. 

Alessandria, 07/06/2012 

Corso F.A.D. “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” – Programma nazionale per 

la formazione continua degli operatori della sanità in collaborazione con IPASVI, 

12/05/2012 

Corso F.A.D. “L’audit clinico” – Programma nazionale per la formazione continua degli 

operatori della sanità in collaborazione con IPASVI, 07/05/2012 

 

Anno 2010  Corso “Gli operatori sanitari del D.E.A. e della ginecologia e il protocollo per 

l’accoglienza e il trattamento delle vittime di violenza” – A.S.O. Alessandria, 

18/10/2010 

Corso “B-TOX – Corso di base in tossicologia clinica” – Società Italiana Medicina 

d’Emergenza-Urgenza – Cuneo, 12/10/2010 

Congresso “Ictus ischemico 2010: dalla prevenzione alla riabilitazione” – 

Associazione Italiana Donne Medico – Sezione di Alessandria, 25/09/2010 

Corso “Piano di emergenza interna e sicurezza antincendio” - A.S.O. di Alessandria, 

03/05/2010 

Corso “Attività regionale di donazione e prelievo di cornee” – A.S.O. di Alessandria, 

16/04/2010 

   

Anno 2009  Corso “La gestione iniziale del paziente con trauma grave” – A.S.O. di Alessandria, 

30/10/2009 

Corso “A.L.S. - Advanced Life Support” – Italian Resuscitation Council – A.S.O. 

Alessandria, 6-7-8/10/2009 

Corso “La gestione del rischio infettivo legato all’assistenza: implementazione di uno 

strumento comunicativo centrato sul professionista e valutazione del suo impatto” – 

A.S.O. di Alessandria, dal 28/09 al 16/11/2009 

Audit infermieristico di Pronto Soccorso – A.S.O. di Alessandria, dal 15/04 al 

10/12/2009 

Corso “A.T.C.N. – Advanced Trauma Care for Nurses” – A.S.O. Alessandria, 26-27-

28/03/2009 

 

Anno 2008  Corso “La comunicazione interpersonale nei reparti di degenza (strumenti e 

metodologie)” – A.S.O. Alessandria, 28/11 e 12/12/2008 
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Corso “Salute e sicurezza sul lavoro per personale in servizio – legge 626” – A.S.O. di 

Alessandrina, 25/11/2008 

Corso “Competenze specialistiche di triage di Pronto Soccorso” – A.S.O. Alessandria, 

dal 27/10 al 17/11/2008 

Corso “B.L.S.D. – Basic Life Support and early Defibrillation” – Italian Resuscitation 

Council – A.S.O. Alessandria, 02/10/2008 

 

 

                             MADRELINGUA       Italiana 

  

  ALTRE LINGUE         Inglese 

Capacità di lettura  Scolastico 

Capacità di scrittura  Scolastico 

Capacità di espressione orale  Scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Mi relaziono in modo chiaro e preciso con tutte le figure professionali e non. Sono in 

grado di lavorare in equipe lavorative al fine di raggiungere obiettivi comuni di tipo 

clinico-assistenziali. Tali competenze sono state acquisite attraverso l’esperienza 

diretta nel corso dell’attività assistenziale in ambito intra-ospedaliero. Lavorando in 

Pronto Soccorso ho acquisito e sviluppato una buona relazione con il pubblico. 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 Sono autonomo nell’organizzazione del lavoro, riuscendone a definire le priorità 

assumendomi le responsabilità delle mie azioni. Nel mio ambito lavorativo lavoro 

spesso in autonomia dovendo coordinare le diverse figure di supporto che collaborano 

con me. 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza dei principali sistemi operativi Windows tipo Office, Vista, 7 

professional, 10. 

Buona conoscenza dei principali programmi informatici di Windows Office tipo Word, 

Excel, Power Point. 

Ottima conoscenza del programma informatico di triage Track Care, utilizzato nel 

Pronto Soccorso dove lavoro,  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
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CITTA’   Casale Monferrato 

DATA 18 Dicembre 2022 

 C.P.S.I. Mariagrazia AVOLA 

  


