La VGM nell'ambulatorio di
oncogeriatria
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Il supporto dello psiconcologo

Elena Duglio
Psiconcologa ASLAL

Aspetti di fragilita nella presa in
carico in oncologia (Fondazione
(FARO)

« Nucleo familiare ristretto "
. coppia di anziani
. Caregiver assente

« Presenza di altre disabilita
fisiche/psichiche

ik

. Cittadini stranieri —i T
.I{J HANDLE

. Presenza di minori l\ WITH
CARE .




ONEHUNDRED 3§
YEARS OF RITA

From a home lab to the |talian Senate, by way of
nerve growth factor — Rita Levi-Montalciniis
ascientist like no other. Alison Abbott
meets the first Nobel prizewinner

set to reach her hundredth birthday.

li obiettivi del processo valutat/vo
0SSONO essere cosi
chematizzati:

¥ screening, stratificazione e pianificazione -
terapeutica nell’ambito di trials clinici

+ valutazione dell'efficacia di terapie

¥ valutazione della tossicita da terapia

® valutazione delle riserve funzionali

¥ valutazione del carico assistenziale e
programmi riabilitativi

¥ pianificazione dell’ ut|I|zzo di servizie
risorse :




alutazione dei sequenti aspetti

« stato funzionale e livello di autonomia
¥ comorbidita somatica

« funzioni cognltlve |

¥ sintomi non cognitivi e depressione

& stress dei caregivers:

| ruolo dello psicologo:

& Somministrazione dei test-
+ Valutazione dei test

% Supporto psncologlco al per'cor'so d|
cura

% Ma soprattutto garante della presa in
considerazione dei seguenh aspe‘r‘rl
hella VGM:




aziente => Persona

# Situazione famigliare
~ r Esistono caregiver?
4 Situazione sociale
= Esistono possibilita economiche?
« Situazione abitativa
= Esistono condizioni ambientali adeguate?
¥ Situazione logistica -

= Esistono p055|b|I|ta di ragglungere il Iuogo
di cura? ; : ‘

nformazione

Sulla Diagnosi
Sulla Prognosi

Sui Diritti del Malato |
Sulle Risorse Territoriali
Sulle Associazioni di Volontariato




ualita della vita WHO - QOL

+ Benessere psicologico

~# Funzionamento fisico

« Livello di indipendenza

# Rapporti sociali

4 Ambiente S S el b e
# Spiritualita/Convinzioni personali

~ Ruolo di mediazione per la-
“creazione d| una rete
assistenziale




uolo nella formazione degli
peratori

+ Allascolto attivo -
~# Al counselling sanitario

o Alla condnvusuone delle mformazuom '
o :

uali s’rr'umem‘l9 |
Approccio bloe‘ruco

& Decisione di fine vita
« Autonomia decisionale

« Beneficialita/Non maleficita
# Equa distribuzione delle risorse




essuno ¢ tanto vecchio da non credere d1 poter :
Vere ancora un anno.

arco Tullio Cicerone

ito Maior de senectute, 44 a.e.c.

on essere piﬁ ascoltati: quéSta élacosa
rribile quando si diventa vecchi:
Ibert Camus, 11 rovesczo e i dlrltto 1937 :




on agglungere solo giorni alla vu’ra
a dare piu vita ai glor'm




